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Editorial

El proper 7 de juny el Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya celebrara eleccions generals. A partir
d’aquesta data una nova Junta marcara el cami que ha de seguir el COPC. Algunes de les linies
mestres de la Junta actual van tenir el seu origen fara vuit anys, doncs el dega, la secretaria, la vice-
secretaria i dos vocals, formaven part del nucli que dirigia el Col-legi ’'any 2002. Al 2006, aquestes
persones i cinc col-legiats i col-legiades més conformaren la llista que va sortir guanyadora als co-
micis. Per tant, ja fa vuit anys que alguns i algunes de nosaltres estem ocupant els carrecs directius
de la instituci6, i esta clar que durant aquests vuit anys han passat moltes coses.

El COPC, al mateix temps que la societat dins la qual s’insereix, ha viscut 'impacte de I’entrada al
segle XXI; s’han viscut temps carregats de tensi6. A la nostra institucid, aquestes contradiccions
s’han vist agreujades per la vigéncia d’uns estatuts que van néixer inadequats a les circumstancies
historiques que es vivien, i que mai van donar una resposta adequada a les dificultats que havien
de resoldre. Malgrat tot, creiem que les situacions de crisi que s’hagin pogut presentar, s’han resolt
amb eficacia i el Col-legi no s’ha aturat mai.

En aquest intent per adequar el COPC a I’ambit global de la psicologia, s’han hagut de dur a terme
tot un seguit de treballs que es podrien concretar en donar solucié a les necessitats que ha plantejat
’augment de col:-legiacions de nous llicenciats i llicenciades. També ha requerit una bona dosi de
feina ’entrada potent del Col-legi al Consejo General de Colegios Oficiales de Psicdlogos, que ens ha
aportat, entre d’altres iniciatives propies, un rellangament de la Psicologia Educativa, la participaci6
a diferents jornades cientifiques (d’ambit juridic, laboral, clinic, seguretat viaria i personal...), la
representacio de ’Estat Espanyol a nivell internacional en les arees d’educativa i catastrofes, i 'es-
for¢ continuat de la tematica relacionada amb la ubicacié social i cientifica de la psicologia clinica.

L’acci6 conjunta amb les institucions universitaries i altres centres formatius, ja siguin activitats
docents o per dur a terme projectes conjunts, és actualment un fet quotidia. També ho és la col-
laboracié amb les diferents administracions catalanes i de la resta de 'Estat espanyol, de les que
han sorgit acords com els convenis d’emergéncies, d’atencié en accidentats laborals, de forma-
cié de professionals que en el decurs de la seva feina han d’utilitzar armes i ’'acci6 conjunta amb
I’Institut Catala de la Dona pel tractament i assessorament a persones que han estat objecte de
maltractaments. A més, s’ha augmentat 'oferta de formaci6 i s’ha millorat el format i el contingut
de les publicacions.

Tots aquests esdeveniments necessitaven una seu adequada. Aixi doncs, hem canviat el local de
Gran Via (que durant tants anys ens va servir d’aixopluc) per un espai més gran i céntric (de 750
metres quadrats hem passat a 1.300): la seu que en aquests moments ocupem al carrer Rocafort.
Qualsevol trasllat comporta una série de problemes materials i humans; si a més, aquest trasllat
és el de tota una organitzacié amb la seva corresponent reubicaci6 del personal, de tots els docu-
ments, mobiliari, adequacié d’espais... la dificultat es multiplica. Tot i aixd, podem dir que aquest
procés, inclosa la ingrata tasca d’haver de demanar i obtenir tot tipus de permisos i altres docu-
ments oficials, s’ha dut a terme amb prou fluidesa i un cost economic raonable i controlat en tot
moment. A diferéncia del que ha succeit a molts altres col-legis, la nova seu del COPC no ha requerit
cap contribuci6 extraordinaria per part dels col-legiats/ades.

D’altra banda, s’ha fet el possible perqué les Seccions i les Delegacions tinguessin les maximes fa-
cilitats per augmentar els seus membres i duguessin a terme el major nombre d’activitats possible.
Esta clar que no ha estat una tasca senzilla, pero creiem que les tensions que s’hagin pogut generar
durant els processos de negociacié sempre s’han resolt gracies a la bona voluntat de tothom.

De totes maneres, els membres d’aquesta Junta reconeixem que hi ha una part de feina que no hem
acabat: sentim no haver pogut modificar els actuals estatuts, qiiestié que en algunes assemblees
ha estat demanada amb insisténcia. Perd, en el moment definitiu, concretament durant ’Assemblea
Extraordinaria que es va celebrar el 27 de maig de 2009, només per adaptar aquests estatuts a la
normativa que la Generalitat fixa per ajustar la realitat juridica al procés europeu, els participants
en aquell acte, sorprenentment, van decidir votar en contra de modificar ni una coma dels criticats
estatuts actuals. Aixi son les organitzacions.

Voldriem concloure els punts anteriors, que han estat una espécie de reflexié de tota la Junta, dient-
vos que davant d’aquesta accelerada realitat som conscients que el COPC necessita aires nous. Ho
diem amb un xic de melancolia, perd amb el ferm convenciment que és moment que altres persones
amb diferents perspectives agafin el relleu de la direccié de la nostra instituci6.

Com que diuen que els comiats com més breus millors, des d’aqui permeteu-nos que expressem
una idea que podria ser d’utilitat i que ens servira per tancar 'editorial. Aquesta idea és que totes
les persones que ens dediquem a la psicologia, sigui quin sigui 'ambit professional en qué ens
centrem, som, per sobre de tot, psicolegs i psicologues. No hem aconseguit encara unes senyes
d’identitat que delimitin clarament les nostres funcions de les d’altres professionals i que, al mateix
temps, ens ajudin a assolir una major cohesi6 entre nosaltres.

Gracies a tots aquells col-legiats i col-legiades pel seu recolzament, els seus suggeriments, les se-
ves opinions, encara que no sempre hagin coincidit amb les nostres. | no per Gltim menys important,
creiem que és just retre el nostre reconeixement a tot el personal de I"administracié que, com a
nervi conductor del dia a dia del COPC, ens ha ajudat a viure intensament una part de la historia del
nostre Col-legi.

Junta de Govern

El Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya no es fa responsable de les opinions que no han estat emeses directament pel Col-legi
en les seccions que li pertoquen, ni del contingut dels actes que no hagin estat directament organitzats pel COPC
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Des d’un dels edificis mes alts de I'emblematica diagonal de
Barcelona, prop de 300 professionals de la psicologia es van
aplegar per celebrar la festa del seu patro, Juan Huarte de
San Juan.

Durant I'acte, que va tenir lloc el dimarts 23 de febrer a la
sala Top City de I'hotel Princesa Sofia de Barcelona, els
assistents van poder gaudir de les paraules carregades
d’experiencia i historia de lago Pericot, psicoleg, director de
teatre i pintor. Pericot va fer un repas a la seva vida, des dels
Seus inicis, marcats per la guerra civil i els motius pels quals
va decidir estudiar psicologia, fins a I'actualitat, definint

els ultims detalls del seu darrer muntatge teatral. Pericot
explica I'important que va ser per ell el fet d’estudiar

psicologia i poder aplicar els coneixements adquirits en el
camp de la interpretacio.

Jaume Almenara, dega del COPC, va ser I'encarregat
d’obrir I'acte donant la benvinguda a tots els assistents i
fent un repas de /es festes de/ patrd que el COPC porta

yes de profeSSIo '
amb els que van ,ooder conversar al llarg de la nit.

abril - maig 2010

i
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«Formacion permanente. ;Qué puede hacerse
para los psicologos en el sistema educativo?»

Bruselas, 21/22.1.2010

\_ e_f P_a q.ﬂ:.'jéz_ﬁm
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uropean Federalion o
Prychologists’ Associations

Los pasados dias 21 y 22 de enero de 2010 se lle-
v6 a cabo en la ciudad de Bruselas una reunion de
expertos sobre el tema de la formacion continuada
para los psicologos educativos, asi como para sentar
las bases de cual debe ser el perfil profesional del
psicologo de la educacion en los paises europeos y
codmo mejorar la calidad de la educacion/formacion
permanente que deben recibir estos psicologos,
todo lo cual es la base del proyecto ESPIL (European
School Psychologists Improve Lifelong Learning), pa-
trocinado por la Union Europea y llevado a cabo por
NEPES (Network of European Psychologists in the
Educational System), que actualmente se ha cons-
tituido como Task Force o Grupo de Trabajo dentro
de EFPA (European Federation of Psychologists As-
sociations). A esta conferencia asistieron psicologos
expertos en psicologia de la educacion de veinticinco
paises europeos.

El congreso se inicid con una serie de conferencias
a cargo de, en primer lugar, el presidente de EFPA,
el Dr. Robert A. Roe, que nos habld del proyecto
EuroPsy y su relacion con los psicologos dentro del
sistema educativo europeo. El Dr. Roe indicé que
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Andres Gonzalez Bellido
Representante del Consejo
de Colegios de Psicélogos

Leopoldo Carreras Truno
Delegado en Espaiia de NEPES

existe la oportunidad para NEPES de desarrollar un
Certificado EuroPsy de especialista en psicologia de
la educacion comparable al de los certificados de es-
pecialistas en Psicoterapia y del Trabajo, y Psicologia
de las Organizaciones, que estan en su fase de apli-
cacion.

A continuacion, el Dr. S&avala, de la Comision Euro-
pea, nos comentod las implicaciones que tiene para
los psicologos de la educacion el proyecto de forma-
cion permanente «Escuelas para el siglo XXI».

Posteriormente, el Dr. Bornavold, también de la Comi-
sion Europea, llevé a cabo otra disertacion sobre las
implicaciones de las iniciativas que se estan llevando
a término en Europa sobre formacion permanente en
los psicélogos de la educacion, las implicaciones de
las calificaciones europeas o EQF (European Qualifi-
cations Framework), asi como del sistema de crédi-
tos europeo, iniciativas que tienen por objeto facilitar
la comparacion y comprension de las calificaciones
en toda Europa.

Luego intervino el ministro austriaco de educacion,
Dr. Krétzl, que a su vez también es psicologo escolar,
para comentarnos como se lleva a cabo en su pais la
formacion continuada y el asesoramiento escolar, y la
relacion que tiene todo ello con el trabajo que llevan
a cabo los psicologos de la educacion.

Por la tarde dio su conferencia la profesora Iva Obre-
tenova, de ETUCE (European Trade Union Commit-



tee for Education o Comité Sindical Europeo para la
Educacion), y nos estuvo hablando sobre el proyecto
(que ya esta en marcha) de formacion continuada del
profesorado en Europa y como se relaciona con el
nuestro de ESPIL, pues contiene varios puntos co-
munes que se pueden aplicar a ambos grupos de
profesionales.

Por ultimo, intervino el presidente de la Asociacion
Europea de Padres, Sr. Johannes Theiner, junto con
un representante del Foro Europeo de la Juventud
(Maarten Coertjens), que completaron la sesion del
primer dia con una llamada para que no nos olvide-
mos en este proceso de los jovenes a los que se va a
atender, asi como de los padres con los cuales debe-
remos indudablemente colaborar en todo el proceso
de formacion.

A lo largo del segundo dia se llevd a cabo la parte
mas practica del congreso mediante tres grupos de

CONVENI COPC-ISPC

L'Institut de Seguretat Publica de Catalunya (ISPC)
i el Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya van
signar, el passat mes de marg, un conveni de col-
laboracié mutua.

L'objecte d’aquest conveni és I'organitzacio d’un torn
d’intervencio professional, a carrec del Col-legi Oficial
de Psicolegs de Catalunya, per tal de dur a terme
I'establert al Decret 219/1996 de 12 de juny. En el
present conveni s’aprova el Reglament d’armament
dels policies locals de Catalunya (capitol 4), que afir-
ma que s’han de realitzar revisions psicotécniques als
membres de les plantilles de policia local de Cata-
lunya, com a minim cada dos anys. Mitjancant una

trabajo diferentes que sentaron las bases para desa-
rrollar el proyecto ESPIL. Estos grupos se dividieron
en torno a las siguientes cuestiones:

e W1: ;Como puede mejorarse la calidad, la forma-
cion y la supervision de los psicologos educativos?

¢ W2: Perfil profesional y ejemplos practicos de los
servicios que los psicologos educativos pueden
ofrecer en cuanto a educacion y formacion conti-
nuada.

¢ W3: ;Como puede mejorarse la provision, accesi-
bilidad y calidad del asesoramiento de los servicios
psicoldgicos en la educacion?

A partir de los puntos basicos desarrollados por los
profesionales presentes en la reunién sobre estas
tres cuestiones, se debera ahora preparar un docu-
mento que sirva de recomendacion para los politicos
europeos sobre educacion, formacion y servicios que
deberian llevar a cabo los psicélogos educativos en
toda Europa.

El documento resultante de este proyecto ESPIL de-
bera presentarse el mes de octubre de 2010 ante
la Unidn Europea. A fin de acabar de perfilar todas
las cuestiones y problemas que puedan surgir a lo
largo de estos meses de trabajo, los miembros de
NEPES volveran a reunirse el mes de julio de 2010
en Dublin, Irlanda, en el marco del congreso inter-
nacional de ISPA (International School Psychologists
Association).

Revista del COPC/223 5



bateria actitudinal, gliestionaris de personalitat i altres
proves, es detectara si hi ha possibles disfuncions o
anomalies de caracter, no compatibles amb I'Us d’ar-
mes de foc.

’aplicacié del protocol que estableix els criteris
orientatius d’avaluacié per a la valoracié de les
condicions psicologiques dels membres dels cos-
sos de policia local de Catalunya (DOGC num.
5557 -1.2.210) en relaci¢ a I’'is d’armes de foc,
cal que vagi a carrec de professionals amb una
titulacio i qualificacio tecnica especialitzada.

o . , ) . Sr. Carlos Gonzalez Zorrilla, director de I'Institut de Seguretat Publica de Catalunya
Amb la participacio de I'lSPC, el COPC realitzara g, maria Serrahima, subdirectora de I'nstitut de Seguretat Pdblica de Catalunya

un curs de qualificacié tecnica per tal d’habilitar Sra. Ma. Angels Solé i Sanosa. Cap del Servei de Seleccio
els professionals que formin part del torn d’inter-  deinstitut de Seguretat Piblica de Catalunya
vencio. El certificat del curs I’'emetran conjunta— Sr. Jordi Vilardell. cap de seccid de seleccio i avaluacio

' ) . ' de I'Institut de Seguretat Pdblica de Catalunya
ment ambdues institucions. (marg¢-maig 2010) Sr. Andrés Gonzalez, vicedega del COPC

En relacié a 'acreditacid en neuropsicologia clinica que el COPC va posar en marxa a finals de I'any 20086,
i de la que en va resultar una primera convocatoria amb un total de 114 professionals acreditats a data de
febrer 2009, informem:

Dels acords adoptats per la Junta de Govern del Col-legi de Psicolegs de Catalunya en la sessi¢ del dia 8 de
marg de 2010:

* La complexitat de la casuistica presentada va fer que s’allargués, més enlla del previst, el procés de va-
loracié dels curriculums, per tal de garantir I'objectivitat operativa dels criteris amb el consens de tots els
membres de la comissié avaluadora i, en alguns casos, amb 'arbitratge de la Junta de Govern.

* Tot i que aquesta Junta va manifestar la seva intenci¢ d’obrir noves convocatories amb periodicitat anual,
per tal de poder acreditar aquells professionals que reunissin els criteris requerits, I'experiencia de la primera
convocatoria i els canvis derivats de les directrius de Bolonia i dels Masters professionalitzadors, ens han
obligat a posposar el proces per fer les oportunes adaptacions reglamentaries.

* Tot i aquest treball fet, no sembla oportd obrir, enguany, una nova convocatoria, doncs els criteris previs
d’acreditacio podrien entrar en conflicte amb la normativa actual. D’altra banda, aquesta Junta de Govern
té un temps limitat degut a la proximitat del periode electoral i, hauran de ser uns altres companys els que
hauran de dur a terme aquest procés.

* Tanmateix, I'experiéncia i coneixement generats en aquest procés seran transmesos a la nova Junta, amb

les recomanacions pertinents, per tal que els col-legiats que reuneixin els criteris no es vegin perjudicats i es
pugui obrir, el més aviat millor, una nova convocatoria.

6 Revista del COPC/223



Serveis col-legials
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: Servei d’orientacio Xerrades d’orientacio fiscal:

I assessorament professmnal Inici d’activitat professional i obligacions formals
El COPC us ofereix el Servei d'Orientaci6 i Assessorament Professional Si tens qualsevol dubte sobre els passos a sequir i els tramits
per proporcionar-vos recursos i estratégies basiques que us facilitin el que s’han d'efectuar per donar-se d'alta com a professional,
desenvolupament professional i personal. Sessions informatives sobre: 0 vols coneixer les obligacions fiscals que has de complir

com a professional lliure, assisteix a les sessions informatives
L’orientacio de la carrera professiona| del psic(‘“eg impartides per I'assessor fiscal del COPC, Sr. Javier Quilez.
Properes sessions: Properes sessions:

P , : 20 abril
26 abrril .

- 18 maig
31 maig 22 iun

28 juny juny

Totes les sessions comencen a dos quarts

Les sessions comencen a les 18 h.

. " St de sis de la tarda. Entrada lliure
Entrada lliure. Confirmar assisténcia

é
»

NOU MONOVOLUM PEUGEOT 5008
FELICITAT PER ATOTS.

Al pou Peugeot 5008, tors woldran el seu lloc. Perqué gricies al

disseny ergondmic del lloc de conductor que proporciona una

ol sagurutat | un confert dnics en b seva cavegoria, | al slstema Head
Uip Display integrat, que permes contralar teta ly informacid
fanamental per a la conduccid sense perdre de vise la carretera, PEUGEOT
tothom el voldrd conduir, | tothom estard felic,

BARCELONESA: C/ Aragd, 4-6 « Tel. 93 424 28 41 « Maria Marqués
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Ventajas para los colegiados del Colegio de Psicologos:

Detalle de Bienvenida a |a llegada del hotel {cesta de frulas, botella de agua o bombones)

Uperade segin disponibilidad del hotel

Consideraciones a la llegada y salida del hotel.

PIrlEIsITIIIGIE

by keytel

Donde se aloja el prestigio

www.prestigehw.com
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*Invitucié validu fins al 31/05/10 per u no clients DIR mujors de 14 unys. Validu de divendres u diumenge. El convidut homés podrd uccedir
umb invitucié dis clubs DiR dos cops I'uny. No validu u DiR Up&Down. Cul presentur uquest imprés i el curnet de col-leygiut juntument umb

el DNI, curnet de cenduir, pussuport o NIE. Lu Direccid es reserva el dret de cunvidr uquestes normes. **Descompte ho ucumuluble u ultres
descomptes ni uplicuble en Modulituts umb descomptes implicits. Consultu condicions del descompte dl club. Promocié validu fins ul 31/05/10.
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Serveis Col:-legials

hotels
PRESTIG]

resort & spa

Andorra

COL-LEGIATS / COL-LEGIADES
PRESTIGI HOTELS d'Andorra ofereix un 10% de descompte en els segiients paquets

PAQUETS PRIMAVERA-ESTIU-TARDOR 2010

I nit dHotel
+ Cava | madumes a Ihabitacid HOTEL I815; 48,70 € |
= Productes felaxants per al bany : |

|
+ Delicits esmorzar servit a Mhabitacia perpessonalalt |
+ Accés al Spa & Fitness |

I nit o Hogel HOTEL ANDORRA PALACE: 60,93 € |

*+ Delicios esmorzar servit a Ihabitacio HOTEL MERCURE: 73,68 € |
+ | Massatge persenalitzat de 20 minuls |
- Cava amb madulxes NOVOTEL: 73,68 € |
+ Accésal Wellness-Spa & Fitness Club p:rpﬂwirlti

I nitgrHorel

; HOTEL ANDORRA PALACE: 60,60 €
= Céctel al Bar Winsord !
+ Productes relaxants per af bany HOTEL MERCURE: 73.35 € |
= Delicids esmorzar servit a Imabltacko ) |
+ 1 Massaige de 20 minuts MOVOTEL: ?3.35&'!
+ Accés al Wellness-Spa & Fitness Club per persona i nit |

1 it of Hotel HOTEL ANDORRA PALACE. 76,68 €
+ pamorzar bufet |

1 w:rglfnﬂ;; ptrslmuﬁu'uamn ALOVIMIA HOTEL MERCURE: 89.43 € |

[ gsmitica Natural| ; !

+ Accés al Wellness-Spa & Fitness Club NOVOTEL: 89,43 €

# * Activitats dirigidies jaquagym. streching, tonificacio.. | per persona | nit '

2 adults + 2 nens GRATIS
en allogament

i 8 mési Animacia Infantil per les tardes NOVOTEL Desde: 100,30 € |
Miniigol exterior | malerial L’ habitacst pey nit |
Parc Infantil interior :

Sala amb videoconsolet

CONDICIONS GENERALS _ _
Preew per persana i nit sobre la base dhatitacia doble, INFORMACIO | RESERVES:
Impastos Indirectes Incloso! A
ﬂ’u‘t&vﬂdadtrlb'ﬂiai?ljﬂﬂldﬂzmaﬂﬂﬂmm. TEE':'HHE'] 873 EDL'I_
Ofenta subleeta a disponibiitar. Ofertes no Acumulabies Email. hotels@prestig).ad
Exciursiu per als cobegiats. cobaboradors | familiars directes acompanyants ww.prestigihotels.com

Es neceszarn for prévid resena | presentar lacreditacio.

Mercure
MOVOTEL
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Responsabilitat Civil Professional
Renovacio de I’Asseguranca

Al 2006 s’iniciava la col-laboracié entre COPC i Confide Correduria de Seguros y Reaseguros
S.A per tal de donar resposta a la problematica de I'assegurament de la responsabilitat civil
dels psicolegs, acord que es va fer extensiu per altres d’assegurances (llar, automaobil, vida,
accidents...etc) havent negociat productes molt interessants economicament.

Un dels primers fruits va ser la contractacié, amb Zurich, de I'asseguranca de responsabilitat
civil pels col-legiats (persones fisiques) amb un cost anual de 36’14 €. Aquesta prima tan
baixa s’ha estat mantenint anualment i es renova de la mateixa forma pel 2010. Per I'assegu-
rament de les societats professionals també s’han negociat unes condicions avantatjoses que
s’han d’estudiar cas a cas en funcié de la composicié de I'entitat.

Des de 2006 la majoria dels col-legiats han contractat I'asseguranca complint, aixi, ’obliga-
torietat legal de la contractacié de I’'asseguranca de responsabilitat civil contemplada
a diferents normes legals, (Llei 44/2003 d’Ordenacié de Professions Sanitaries, Llei 7/2006
de I'exercici de professions titulades i dels col-legis professionals i Llei 2/2007 de Societats
Professionals).

La legislacio estableix que els professionals titulats i les societats professionals tenen el deure
cobrir mitjangant una asseguranca els riscos de responsabilitat en els quals puguin incoérrer
a causa del exercici de la professio. L'incompliment d’aquesta obligacié esta qualificada com
“infraccid greu” podent ser objecte de sancions d’inhabilitacié professional i multa d’entre
1.001 €i5.000 €

La polissa de responsabilitat civil professional compren la responsabilitat per fets propis i la
d’aquelles persones de les quals s’hagi de respondre. Mitjiancant aquesta cobertura es ga-
ranteix la responsabilitat professional en que pugi incorrer el psicoleg per danys causats tant
a pacients com a tercers derivats d’errors u omissions comesos en el desenvolupament de la
seva activitat professional.

Per adherir-se individualment a aquesta polissa, amb un cost anual de 36’14 €, es fa necessari
omplir i enviar la butlleta inclosa en aquest Full Informatiu. Per tal de congixer les condicions
d’assegurament de les vostres societats professionals us podeu adrecar a:

Confide Correduria de Seguros y Reaseguros S.A. (Sra. Blanca Martinez)
Telf: 902 15 14 15

Fax.: 933 065 354

E-mail: blanca.martinez@confide.es

Adreca: C/ Aribau 185, entresol. 08021 Barcelona

Recordar, per altra banda, que els col-legiats es poden aprofitar de condicions especials,amb

importants descomptes, per a la contractacié d’altres tipus d’assegurances entre les que des-
taquen les de Salut, Vida, Accidents — Baixa Laboral i assegurances per a la seva consulta.
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Col'legi Oficial de E
Psicolegs de Catalunya

COL.LEGI OFICIAL DE PSICOLEGS DE CATALUNYA (COPC)

POLISSA GENERAL DE RESPONSABILITAT CIVIL PROFESSIONAL
BUTLLETI D’ADHESIO INDIVIDUAL
COMPANYIA: ZURICH

Prenedor COL.LEGI OFICIAL DE PSICOLEGS DE CATALUNYA

En/Na NIF
Col-legiat n° al Col-legi Oficial de Psicolegs de

Data de col-legiacio
Telf. Fax Adreca Electronica

Domicili particular
Poblacié / Provincia C.P.
Domicili professional
Poblacié / Provincia C.k

Tenia polissa anteriorment contractada: SI NO . En cas afirmatiu;
Companyia N° polissa Capital Assegurat

SOL-LICITO

La contractacié de la polissa de responsabilitat civil que el Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya té
contractada amb la companyia Zurich fins a una cobertura total de 600.000 €.

La polissa de responsabilitat civil cobreix el periode d’1 de gener de 2010 a 31 de desembre de 2010. Per
aguest motiu autoritzo a que em sigui carregat en el meu compte, el rebut per import de 36’14 €.

IMPRES DE DOMICILIACIO BANCARIA (Condicié obligatoria)

Prego que siguin carregats amb carrec al meu compte corrent els rebuts que els siguin
presentats pel Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya (COPC)

TITULAR DEL COMPTE

NOM DEL BANC:

N° COMPTE:

CLAU BANC CLAU AGENCIA D.C. CLAU COMPTE
. o o r v

L’asseguranca prendra efecte a les 24 h. del dia en que tingui entrada a la companyia asseguradora
la present butlleta d’asseguranca que caldra enviar a: CONFIDE CORREDURIA DE SEGUROS Y
REASEGUROS S.A,, Tel. 902 15 14 15 - Fax: 933 065 354, e-mail: blanca.martinez@confide.es a la atencio
de la Unitat Sanitaria.
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Linguacom

Linguacom SL, empresa de serveis linglistics, ofereix als col-legiats del Col-legi de Psicolegs de Catalunya
els serveis seglients, amb un 15% de descompte sobre les tarifes estandards:

¢ Traducci¢ de textos generals, tecnics, publicitaris i juridics. fulletons, triptics, catalegs, etc.

¢ Traduccio6 jurada de documents oficials i privats, ¢ Manteniment lingliistic de webs en qualsevol de les
certificada per traductors nomenats pel Ministeri llenglies amb que treballem.
d’'Afers Estrangers o per la Generalitat de Catalunya. e Servei d'interprets: interpretacio simultania,

e Correccio lingUistica i d'estil de textos generals, consecutiva i xiuxiuejada.
tecnics, publicitaris i juridics. e Projectes editorials.

e Redaccio de textos: informes, articles, memories, e Transcripcio lingUistica d’audio, video i DVD.

Aixi mateix, s’ofereixen descomptes addicionals per grans volums, periodicitat, etc.

Llengies de treball: llengiies cooficials espanyoles (basc, castella, catala i gallec) i les principals llengties
de la Uni6 Europea (alemany, angles, frances, italia, neerlandes i portugues).

Linguacom, SL

Contacte: Pura Serena / Tel.: 932000223 / infofdlinguacomsl.com / www.linguacomsl.com

, : Il SEMINARIO CLINICO EN TERAPIA RACIONAL EMOTIVA
mato S, 00 CONDUCTUAL (TREC)

InstitutR'ET La Baja Tolerancia
romrmeee - a la Frustracion (BTF)

Conceptualizacion e intervencion en la clinica desde una perspectiva cognitivo-conductual

Realizado por la Dra. Leonor Lega: Catedratica de Psicologia en Saint Peter’s College de New Jersey. Post-doctoral Fellow y
Supervisora Internacional del Albert Ellis Institute en New York City. Ha trabajo durante mas de 30 afios con el Dr. Albert Ellis y es
una de sus bidgrafas oficiales. Autora de numerosas publicaciones e investigaciones, y co-autora del libro “Teoria y Practica de la
Terapia Racional Emotiva Conductual” (Ed. Siglo XXI). Dirige cientos de cursos y conferencias sobre TREC y sus aplicaciones por

América, Europa y Australia.

BARCELONA, SABADO 29 DE MAYO DE 2010

Horario: 9h-18h - Idioma: castellano - Matricula e informacion al 630 18 78 63 o0 93 454 14 24
C/ Arag6 224, 4° 22 - www.institutret.com - info@institutret.com - Precio: 130 euros - PLAZAS LIMITADAS

@ formacid

Vico, 31 Local 2. 08021 Barcelona
www.ibacs.es | info@ibacs.es
Tel: 93 200 45 86

Horari: 10 2 13.30i 16 a 19 hores

CURSOS PIR 2010

Sessions Introductories Curs a Distancia on line
Abril i I\/_Ialg _ Apunts i material de suport inclosos Resums de totes
2 sessions + 1 simulacre mensual Curs a través campus virtual les assignatures

Curs Entre Setmana Tutories personalitzades

Dimarts i divendres de 18 a 21 hores Preguntes test

150 hores lectives Curs Simulacres PIRs de
5 simulacres reals Dissabtes tarda de 16 a 21 hores convocatories
Tutories personalitzades _T_stlmlulacres reall§t ] anteriors

Curs Entre Setmana + Intensiu utories personalitzades PIRs desdl ‘
Dimarts i divendres de 18 a 21:30 hores ersasseisigtsjraes
215 hores lectives P g

7 simulacres reals | Consulteu preus |

Tutories personalitzades
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Activitats

L’educacid entre iguals

Birthe Witt Jason va protagonitzar, el dijous 14 de
gener, I'espai café-col-loqui que organitza la seccio
d’Alternatives i Resolucié de Conflictes del COPC.

La professora Birthe Witt Jason, provinent del moén
artistic, va optar per dedicar-se professionalment a
'educaci¢ i la formacié de formadors. En aquesta
trobada, va explicar la seva experiencia en el camp
de 'educacio entre iguals, portada a terme en cen-
tres educatius de Dinamarca.

Les premisses basiques de les quals parteix son que
“'alumnat apren quan es sent segur” i que “la millor
manera d’aprendre és ensenyant a una altre perso-
na”. “Aprofitar 'admiracié que senten els nens petits
pels més grans és una eina poderosa per a millorar
I'aprenentatge”, va explicar Birthe.

Birthe Witt Jason destaca la necessitat que els nens

i nenes aprenguin també a intervenir i gestionar els
conflictes entre ells, a més dels coneixements ba-
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sics que s’aprenen a l'escola. “L’alumnat és més
competent que I'adult en la gestié d’aquests con-
flictes perqué coneix molt millor que el professorat
els dilemes i sentiments dels companys i compa-
nyes involucrats. Quan el professorat intervé en la
gestio dels conflictes, I’'alumnat acostuma a adoptar
actituds erronies com a resultat del que es podria
anomenar “deformacié del seu rol”. El professorat
intenta “resoldre” els conflictes; I'alumnat, en can-
vi, els “gestiona”. La clau de I'exit educatiu rau en
repartir i compartir responsabilitats”, va explicar Ja-
son.

Les escoles on la professora Birthe desenvolupa la
seva tasca, organitzen tutories entre iguals de la se-
gUent manera: a cada grup-classe de I'alumnat més
gran se li encomana la tutoria d’'un altre grup-classe
de nens i nenes més petits (la diferencia entre els
alumnes grans i els petits ha de ser de quatre anys).
Aquesta relacié entre les dues classes es mantindra,
com a minim, durant quatre anys, tot i que el grup
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d’alumnat-tutors, format per tres nois i tres noies, es
renova cada any.

Aquests alumnes-tutors reben formaciod basica en
habilitats socials i mediacid. Aprenen a detectar i
tractar situacions de bullying i a parlar en llenguatge
no-violent; un llenguatge que afavoreixi I'expressio de
les emocions i de disposicié a escoltar i comprendre
a I'altre. D’aquesta manera, interioritzen la necessitat
de la confidencialitat de les seves intervencions. En
tot moment els queda clar que els conflictes dels pe-
tits sén secrets i que els mediadors no poden rebel--
lar-los a ningu. Malgrat que la filosofia educativa de

Dinamarca postula que I'alumnat ha d’aprendre sen-
se obtenir res a canvi, en acabar aquesta formacio
reben un diploma acreditatiu.

La supervisio del procés es realitza mensualment en
una reunié d’alumnat-mediador. En aquest espai, els
alumnes poden explicar les seves dificultats i son re-
forcats positivament.

Jason va cloure el col-loqui afirmant que “aquest pro-
cés de tutoritzacio entre diferents alumnes incremen-
ta I'autoestima de I'alumnat-tutor i desenvolupa els
valors de cooperacio i responsabilitat de tots.

Exit d’assisténcia a la Il Jornada
d’actualitzacio en el concepte,
I’atencié en la mort, el dol i la pérdua

La Il Jornada d’actualitzacié en el concepte,
I’atenci6 en la mort, el dol i la pérdua, organitza-
da pel Grup de Treball de dol i pérdues de la Sec-
ci6 de Psicologia Clinica i de la Salut del COPC,
es va celebrar el passat 12 de febrer de 2010. La
Jornada, reconeguda d’interes sanitari per I'Institut
d’Estudis de la Salut, va comptar amb I’assisténcia
de més de 300 professionals que es van aplegar a
I’Aula Magna de la Universitat Abat Oliba CEU.

El Grup de Treball de Dol i Pérdues va convocar
ponents especialitzats en diferents camps del trac-
tament de les perdues amb I'objectiu de divulgar i
formar en el camp del dol i la pérdua. “Amb aquesta
Jjornada volem donar a aquest tema el lloc que Ii cor-
respon dins la nostra vida i en la nostra societat, pero
sobretot, entre nosaltres mateixos, els psicolegs, i
entre tots aquells professionals que, per la seva pro-
fessio, estan en contacte amb la mort”, afirma el co-
mite organitzador.

A les 9.30h va tenir lloc la inauguracié de la Jornada,
a carrec de David Miquel, president de la Secci6 de
Psicologia Clinica i de la Salut, i de Begonha Elizalde,
coordinadora del Grup de Treball de dol i perdues.
Miquel, va agrair participacio a tots els assistents, i
al Grup de Treball pel fet de poder materialitzar en
una jornada el treball dut a terme en I'ambit del dol
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i la perdua. Elizalde, per la seva part, va expressar
que dos dels principals objectius pels que es va or-
ganitzar aquest acte van ser, en primer lloc, per donar
resposta al dolor i al patiment que suposa la perdua;
i en segon lloc, per divulgar i formar a professionals
en aquest ambit.

Un cop iniciada la jornada, es va donar pas a la con-
ferencia inaugural a carrec del Dr. Ramon Bayés,
professor emérit de la Universitat Autonoma de Bar-
celona, amb la ponencia “Importancia del factor tem-
poral, abans i després de la mort”. El Dr. Bayés va
parlar de la importancia del temps i de la seva relati-
vitat per a malalts, familiars i professionals de la salut
de forma magistral, calida i humana.

El doctor va parlar de com els malalts passen gran
part del seu temps rumiant sobre un passat que no
poden canviar o preocupant-se per un hipotetic fu-
tur. D’altra banda, els professionals sanitaris estan
constantment pendents del present (tractaments,
diagnostics...). Aquests haurien de ser conscients
d’aquesta diferéncia i, d’aqguesta manera, intentar
alleugerir el patiment que suposen els temps d’espe-
ra (resultats i proves...) pels malalts i familiars. “L’és-
ser huma té com a objectiu aconseguir la felicitat, i
aquesta solament es troba en el present, en reconei-
xer el valor infinit de cada moment. | aquest objectiu
perdura al llarg de la vida fins I'ditim moment” va dir
Bayés.

El pensament que es mostra tot seguit resumeix la
base del plantejament del Dr. Ramoén Bayés: “estra-
tegia per assolir la serenitat consisteix a desitjar, no
el que ens falta, sind allo que no ens falta; en desitjar
el que fem i tenim; en aprendre a gaudir d’allo que
depen de nosaltres, aquii ara”.

A continuacio, Margaret Stroebe, professora adjun-
ta de psicologia al Departament de Psicologia Clinica
de la Universitat d’Utrecht (Holanda), parla del “Dol a
I'etapa final de la vida”. La Dra. Stroebe és.
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Durant la seva ponencia, la Dra. Stroebe va expo-
sar com els processos d’envelliment i dol interactuen
per influir en la manera com la gent gran s’adapta
a la pérdua. Va descriure el “Model de Procés Dual
d’Afrontament del Dol” (Stroebe i Schut. 1999), el
qual reflecteix la naturalesa dinamica d’afrontament
del dol i explica que la persona en dol, oscil-la en el
temps entre els esforcos centrats a tolerar la pérdua
de la persona (afrontament orientat a la perdua) i els
esforcos centrats en aspectes més practics d’adap-
tar-se a la vida (afrontament orientat al restabliment).
El dol en la gent gran té caracteristiques idiosincrati-
ques: la gent gran ha d’afrontar la perdua (frequent)
d’éssers estimats, a la vegada que afronta la propia
pérdua d’energia i els canvis en el seu funcionament
social i emocional.

Després d’esmorzar, Francesc Torralba, Doctor en
Filosofia i Teologia, escriptor i director de la catedra
ETHOS de la Universitat Ramon Liull i professor de la
URLL, va dur a terme la ponéncia “Plantar cara a la
mort”.

El Dr. Torralba va destacar que “I’nica certesa que
tenim a la vida és que hem de morir”. En aquest sen-
tit, ens parla de les diverses formes que tenim les
persones d’afrontar aquest fet tant important com és
la mort.
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Torralba distingeix set actituds davant la mort: oculta-
Cio, acceptacio estoica, angoixa, desesperacio, sere-
nitat, alliberament i esperanga. Aquestes set formes
no son excloents; de fet, poden apareixer en una ma-
teixa persona en diferents moments vitals.

L’Ultima intervencié del mati va ser a carrec de Sonia
Fuentes, psicooncologa de la Unitat de Psicologia
de l'Institut Catala d’Oncologia Hospital Universitari
Germans Trias i Pujol de Badalona. Fuentes, va parlar
del “Silenci dels nens”, de com davant d’una malaltia
degenerativa o de qualsevol situacio greu, la familia
manté al marge nens, adolescents i persones grans
per tal de protegir-los intentant que no pateixin; acon-
seguint exactament I'efecte contrari. Va remarcar que
és millor la certesa del que hi ha que I'ocultacio, ja
que aquesta ocultacio pot provocar sospites de quel-
com pitjor que la mateixa realitat.

En el cas de malaltia greu d’un dels progenitors,
la psicooncologa aconsella que, sempre que sigui
possible, el propi malalt sigui qui informi als menors,
i que ho faci en un entorn que aporti seguretat al nen
(casa seva, la seva habitacio...). Afegi que no es pot
negar als nens 'oportunitat de compartir amb els
seus éssers estimats una experiéncia que resulta
molt important per a ells. Fuentes va dir que, al llarg
de la seva vida, els nens i adolescents viuran situa-
cions de malaltia i de mort més o menys properes
i, per aixo, han de saber que aquestes formen part
de la vida. Es per aquest motiu que es fa necessaria
una aproximacio a aquesta inevitable realitat.

La tarda va comencgar amb la ponéencia de Xavi-
er Ametller, psicoleg i psicoanalista, membre del
CHSMB i docent del master en clinica psicoanali-
tica amb nens i adolescents de IL3-UB. Al llarg de
la seva ponencia, titulada “Adolescencia: temps de
canvis, pérdues i guanys”, va explicar que els prin-
cipals canvis que es donen a l'adolescéncia son

viscuts com a pérdues; es perden els pares de la
infancia amb el seu rol protector i proveidor, es perd
el cos infantil i es perd el nen ideal per als pares.
L’adolescencia és una crisi, una mutacio, un pas-
satge.

“[’adolescencia és un periode determinant
en la configuracio de la identitat de la
persona i, en aquest sentit, en I'establiment
d’actituds basiques davant dels fets de la
vida, entre els quals hi ha la mort. Davant
d’aixo, els joves poden tenir actituds
paradoxals: per una banda, I'evitacio i per
l’altra, la curiositat. Fins i tot poden arribar
a demostrar fascinacio, que pot comportar
conductes de risc”, va dir Ametller.

“En I'adolescéncia, és inherent el transit
per aquests processos psiquics que,
comencant per la percepcid de la perdua,
acaben amb l'acceptacio de la nova realitat
interna i externa del subjecte. Son trams
vitals complexos els quals posaran en joc
els recursos interns dels joves i, a més,
hi tindra una marcada incidencia I'entorn,
des de la familia a I'escola, passant pels
companys, podent facilitat o obstaculitzar
aquest passatge” explica el psicoleg.
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La penultima ponéncia va ser la de Marta Allué,
Doctora en Antropologia Social i Cultural, Doctora en
Antropologia de la Medicina i Membre d’Honor de la
Societat Espanyola de Tanatologia. Allué, va parlar de
les “Noves cerimonies d’acomiadament relacionades
amb el treball del dol” centrant-se en les formules fu-
neraries seculars, micro-rituals i accions per perpetu-
ar la memoria.
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La Dra. Allué explica I'eficacia, tant de les cerimoni-
es funeraries tradicionals, com de les noves formes
d’acomiadament i posterior record del difunt. També va
emfatitzar la particularitat de cada cultura en les noves
celebracions o simbols funeraris. Algunes cerimonies
d’acomiadament actuals podrien ser I'anomenat pro-
jecte dels noms per les victimes de la sida o les figures
geomeétriques al mar dels surfistes. Els simbols per re-
cordar la memoria del difunt que es donen avui en dia
es realitzen a través Internet o deslocalitzant el culte
dels cementiris, creant, per exemple, diverses figures
de flors a les carreteres com a record dels accidents.

La jornada va ser clausurada per Alba Payas, psico-
terapeuta i especialista en dol, Directora del Servei de
Suport al Dol de Girona, que va realitzar la ponencia
“L’aproximacioé del model de psicoterapia integrativa
al tractament en dol”.

Payas va emfatitzar, la importancia d’'una bona for-
macio tedrica i una practica especialitzada dels pro-
fessionals que acompanyen i tracten els processos
de dol, és a dir, la necessitat de situar-se al costat del
que pateix, des d’una posicid que inclou els coneixe-
ments teodrics, la coherencia professional, la propia
responsabilitat, la sensibilitat i la prudéncia, tant per-
sonal com professional.

Revista del COPC/223

Alba Payas exposa de manera sintetitzada el seu
propi model, el Model Integratiu-Relacional (Payas
2010), i va descriure les diferents fases per les que
passa una persona en dol i les tasques correspo-
nents a realitzar, per part de la persona, a través de
la intervencié terapeutica, en funcié de la fase en la
que es troba. A través de la projeccio d’algunes es-
cenes de la pel-licula “En algun lugar de la memoria”,
dirigida per Mike Binder, Payas exemplifica un cas de
fracas terapeutic que de ben segur no va deixar indi-
ferent a cap dels assistents.

La Jornada va ser seguida amb gran entusiasme per
part del nombrds public assistent. Moltes pregun-
tes, comentaris 0 experiencies es van quedar sense
compartir per falta de temps, cosa que va permetre
observar el gran interes que desperta, a dia d’avui,
aquest tema. La Jornada va resultar util, interessant i
positiva i ja s’esta pensant d’organitzar la Ill Jornada”,
va declarar el comite organitzador.
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Presentacio del llibre “Escuela de felicidad”

El Col-legi Oficial de
Psicolegs de Cata-
lunya va acollir, el
passat 28 de gener,
la presentacid del
libre “Escuela de
felicidad” de Ra-
fael Santandreu.
El vicedega del

COPC, Andrés
Gonzalez, va
presentar I'acte
introduint  I'autor

i la seva obra.
Santandreu, va
fer un resum de la moda-
litat terapéutica que practica a la seva consulta de
Barcelona: una terapia integradora que suma la te-
rapia cognitiva d’Albert Ellis i la terapia estrategia de
Giorgio Nardone.

Rafael Santandreu va tenir I'oportunitat de treballar
amb Giorgio Nardone durant el 2002 i el 2003 a la
seva clinica d’Arezzo (Italia), seu europea del Mental
Research Institute de Palo Alto.

“Cal destacar l'alt nivell d’eficacia d’aquesta terapia
integradora, que aconsegueix un 80% de casos re-
solts, tant en trastorns d’ansietat i depressio, com
en obsessions i compulsions”, va dir Santandreu. A
mes, es va posar de relleu la importancia de treballar
amb I'objectiu de no allargar-se més de deu sessions
per pacient.

'autor va exposar I'ABC de la terapia cognitiva d’Al-
bert Ellis, tal i com s’aplica en I'actualitat, segons pro-
tocols moderns, aixi com també de com combinar la
terapia estrategica amb la cognitiva. A la seva con-
sulta, s'utilitza, en primer lloc, la terapia breu estra-
tegica per a desblocar fobies, pors o obsessions del
pacient. “En poques sessions s’aconsegueix dismi-
nuir, de forma pronunciada, aguesta simptomatologia
d’ansietat, obsessio 0 depressiod. Després, intervé la
terapia cognitiva, que treballa intensament per can-
viar I'estructura neurdtica de la persona d’una forma
profunda i permanent. D’aquesta manera, el pacient
no torna a desenvolupar simptomes neurotics en el
futur”, explica Santandreu.

“Escuela de felicidad”, que ja ha esdevingut un best
seller entre els llibres de divulgacié en psicologia a
Espanya, inclou entrevistes a grans personatges
com el neuropsiquiatra frances Boris Cirulnik, I'italia
Giorgio Nardone o el xile Claudio Naranjo. Tots ells
personatges a qui Santandreu va tenir I'oportunitat
d’entrevistar quan fou redactor en cap de la revista
Mente Sana al costat de Jorge Bucay.

Per a més informacid sobre el llibre “Escuela de felici-
dad” o el seu autor, visitar www.rafaelsantandreu.es
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Conferencia:

Aplicacions de la hipnosi en els trastorns de
la conducta alimentaria

El dimarts 12 de gener, més d’una cinquantena de
persones van assistir a la conferencia “Aplicacions
de la Hipnosi en els trastorns de la conduc-
ta alimentaria”, organitzada pel Grup de Treball
d’Hipnosi Clinica de la Secci6 de psicologia Cli-
nica i de la salut del COPC. El Dr. Xavier Pellicer
i Asensio, psicOleg clinic del Centre Medic Teknon,
ex-president de la Societat Catalana de Recerca i
Terapia del Comportament (SCRITC) i membre de la
International Society of Hypnosis va ser I'encarregat
de realitzar-la.

Maria José Serrano, coordinadora del GT d’Hipno-
si Clinica, va donar la benvinguda als assistents i va
ser I'encarregada de presentar al Dr. Pellicer, que va
obrir la conferencia parlant de I'aplicacié de tecniques
hipnotiques com a reforg de la terapia cognitiva con-
ductual. Va definir la hipnosi desmitificant-la i parlant
de les caracteristiques de la susceptibilitat hipnotica
en els diferents grups de pacients amb trastorns de
conducta alimentaria, aixi com de diverses estrategi-
es d’intervencio en aquests casos. La hipnosi clinica

Revista del COPC/223

afavoreix la intervencio terapeutica: es pot utilitzar
fomentant I'autocontrol, incrementant la motivacio,
corregint les creences irracionals i abordant les expe-
riencies traumatiques i/o dissociades que pugui tenir
el pacient.

Una vegada finalitzada la conferéncia es va obrir un
torn de preguntes en qué van participar nombrosos
assistents i en el que es va poder seguir gaudint de
les aportacions del Dr. Pellicer.

La gran assistencia a aquest taller posa de relleu I'in-
terés que tenen els temes tractats en aquestes ac-
tivitats formatives. Aixi mateix, també demostra I'in-
teres dels psicolegs en informar-se i formar-se de la
manera més optima. El Grup de Treball d’Hipnosi vol
agrair al Dr. Xavier Pellicer la seva col-laboracio; i als
assistents, la seva participacio i assistencia.

Maria José Serrano
Grup de Treball d’Hipnosi Clinica
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Introduccid

Un dels objectius de la Junta de la Seccié de Psicologia Juridica del Col-legi Oficial de
Psicolegs de Catalunya ha estat, en els darrers anys, i continua sent ara, fomentar i donar
suport a la investigaci6 i la publicacié sobre Psicologia Juridica i Forense, i ha estat per
aixo que s’ha volgut dinamitzar la creaci6 i la participaci6 activa dels grups de treball, i
també s’ha pretes donar a congixer als psicolegs professionals de 1’ambit forense la maxi-
ma informacié actualitzada sobre els esdeveniments relacionats amb 1’aplicacié d’aquesta
especialitat.

Aquest objectiu general inclouria:
v Promoure la difusié de la psicologia juridica i forense.
v/ Mantenir, difondre i optimitzar la tasca realitzada des de la nostra disciplina.

v Construir un espai per a la reflexid, el debat i I’intercanvi d’experiéncies d’investiga-
ci6.

Aquests objectius s’han desenvolupat a través de la participacié en diferents jornades i
congressos, mitjangant 1’assisténcia i la presentacid en aquests espais dels darrers treballs
d’investigaci6 realitzats tant per la Junta de la Seccié de Psicologia Juridica com pels dife-
rents grups de treball que pertanyen a aquesta seccid.

Tot seguit, aportem la relacié de treballs que s’han presentat durant els tdltims sis anys
en els diferents congressos i jornades que s han celebrat.

 Santiago de Compostel-la 2004: I Congreso Nacional de Psicologia Juridica y
Forense

» Barcelona 2004: II Jornades de Psicologia Juridica a Catalunya

e Granada 2005: IX Congreso Europeo de Psicologia

» Valencia 2005: II Congreso Nacional de Psicologia Juridica y Forense
e Oviedo 2007: Il Congreso Nacional de Psicologia Juridica y Forense
* Mircia 2008: 1V Congreso Nacional de Psicologia Juridica y Forense
e Berlin 2008: XIX Congreso Internacional de Psicologia

e Tenerife 2008: VII Congreso Iberoamericano de Psicologia Juridica

» Santiago de Compostel-la 2008: I Congreso Multidisciplinar sobre Interferencias
Parentales tras la ruptura de pareja

* Oslo 2009: XI Congreso Europeo de Psicologia
* Granada 2009: V Congreso Nacional de Psicologia Juridica y Forense
e Tarragona 2009: XI Congreso Nacional de Psicologia Social

» Barcelona 2009: 11l Jornades de Psicologia Juridica a Catalunya
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2004

Santiago de Compostel-la: | Congreso Nacional de Psicologia Juridica y Forense.

El psicoleg forense com a terapeuta en la Sindrome
d’'Alienacié Parental. Comunicacié oral. Nombre
d'autors: 3. Arch, M., Cartil, C. i Jarne, A.

Resum: La Sindrome d’Alienaci6 Parental (Gardner, 1985) és
un problema que apareix sovint en el marc del procés de divorci
dels progenitors. El nen o la nena alienat pateix les conseqti¢n-
cies de la campanya de denigracié que I’anienador dirigeix cap
a I’altre progenitor, i es troba, per tant, inadequadament implicat
en el conflicte parental. Els efectes psicologics que suposa per al
menor sén devastadors.

En el nostre context, els tribunals reconeixen cada cop més
I’existéncia dels danys causats als fills que sén victimes de la
sindrome d’alienaci6 parental

(SAP), i indiquen una intervencid terapeutica que, de vegades,
s’encomana al psicoleg forense.

En la proposta de R. Gardner s’inclouen un seguit de linies d’ac-
tuacié amb I’objectiu d’aplicar una terapeutica eficag en aquests
casos. No obstant aix0, algunes de les seves recomanacions han
provocat una important polémica en el nostre context.

En aquesta comunicaci6 elaborem una revisio de les linies guia
apuntades per I’autor esmentat amb relacié a la terapia dels casos
de SAP, i tractem algunes de les qiiestions que s6n objecte de
debat, amb una especial atencid pels aspectes relacionats amb el
rol terapeutic emmarcat en el context forense.

Estudi comparatiu dels serveis d'atencié professionals
de Psicologia Juridica entre la Comunitat Autonoma
de Galicia i la resta de les comunitats de I'Estat
espanyol. Comunicacié oral. Autors: Grup de Treball
de Psicologia Juridica de la Delegacié de Tarragona
del COPC. Adan, P, Bonasa, P, Cartil, C., Checa,

M., Espada, C., Fernandez, M., Lépez, A., Punset, V.,
Torres, C. i Vazquez, N.

Resum: En la nostra investigacié ens adonem que en altres pa-
1sos existien ja uns serveis especifics dins del camp de la psico-
logia juridica que a Espanya es cobrien a través de les demandes
realitzades en centres psicologics de naturalesa molt diferent.
Amb I’ajuda tecnologica d’Internet, el nostre estudi pretén si-
tuar geograficament els serveis que ofereixen els professionals
de la psicologia juridica en les comunitats autonomes de 1’Estat
espanyol al marge de les caracteristiques que puguin presentar.
Fins ara no tenfem unes dades concretes sobre 1’oferta d’aquests
serveis que puguin respondre a la demanda existent en les dife-
rents comunitats autonomes. Sabem que, proporcionalment, els
nuclis urbans més grans ofereixen més serveis pero ens interessa
mostrar les ofertes que hi ha actualment i a quines comunitats
autonomes corresponen.

En la mateixa investigacié comprovem que la relacié dels serveis
que s’ofereixen a la Comunitat Autonoma de Galicia és superi-
or que a la resta de comunitats autonomes de I’Estat espanyol,
juntament amb Castella i Lled, i superada només per Andalusia.
El coneixement de la realitat pel que fa als serveis existents en el
nostre pais en el terreny de la psicologia juridica confirma la ne-
cessitat del reconeixement de la professié del psicoleg forense.
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Barcelona: Il Jornades de Psicologia Juridica a Catalunya.
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La Sindrome
d’'Alienacié Parental.
Comunicacié oral.
Nombre d'autors: 3.
Arch, M., Cartil, C., i
Jarne, A.

Sindrome de alienactor
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Estudi comparatiu dels serveis d'atencid professional
de Psicologia Juridica entre la Comunitat Autonoma
de Catalunya i la resta de les comunitats autonomes
de I'Estat espanyol. Comunicacié oral. Nombre
d’autors: 10. Grup de Treball de Psicologia Juridica de
la Delegacié de Tarragona del COPC.

Resum: En la nostra investigacié ens adonem que en altres
paisos existien ja uns serveis especifics dins del camp de la
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Granada: 9° Congreso Europeo de Psicologia.
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Estudi descriptiu

de I'eficacia dels
tractaments del
TEPT en dones
maltractades. Poster.
Nombre d’autors: 3.
Arch, M., Baos, J. i
Molina, A.
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Evolucié dels divorcis
i les separacions a
Espanya i intervencio
del psicoleg forense. Comunicacié oral. Nombre
d'autors: 5. Adan, P, Bonasa, M. P, Cartil, C., Punset,
V. i Torres, C. (Membres del Grup de Treball de
Psicologia Juridica de la Delegacié de Tarragona del
COPCQ).

Resum: En un mén canviant, en el qual les relacions entre les
persones estan subjectes a variacions i particularitats, i en un sis-
tema en que el nombre de separacions, divorcis i nul-litats gai-
rebé triplica el de matrimonis i unions, els psicolegs forenses
adquireixen cada cop un paper més fonamental.

A través de les dades sobre celebracié d’enllacos, al marge del
tipus de cerimonia, els indexs de separacid, divorci i nul-litats
matrimonials, reflexionarem sobre les probables causes, els seus
processos i els nostres rols i funcions com a psicolegs forenses
abans, durant i després de tot el procés.

Les noves parelles ja no sén com les de fa uns anys. No existeix
la perspectiva de tota la vida, ni tan sols que la seva uni6 ha de
ser matrimonial, i d’aqui a relativament poc, segons s’anuncia,

les unions no tindran per que ser entre un home i una dona, com
passava fins ara. Les noves situacions requereixen noves adapta-
cions: els fills, després del trencament de la parella, 1’establiment
de noves relacions entre pares i fills, entre noves parelles i fills,
la nova tipologia de parelles i la possibilitat o no d’adopcid, etc.

Segons les dades estadistiques obtingudes, podem observar les

possibilitats d’intervencié dels psicolegs forenses. Per aixo, els
professionals de la psicolgia forense han de donar una resposta
de qualitat, estar preparats i rebre una formacié continuada
que repercutira en benefici de les persones, de la societat i de
la nostra identitat com a professionals de la psicologia foren-
se.

Gestacid i evolucid de I'especialitat de Psicologia
Legal i Forense a Catalunya. Comunicacio oral.
Autors: Junta de la Seccié de Psicologia Juridica.

Resum: Des de la perspectiva de la feina d’un grup de psico-
legs experts en psicologia juridica s’exposa un estudi sobre la
gestacid i ’evolucié de la psicologia legal i forense a Catalu-
nya, tot prenent com a referéncia la tasca del Col‘legi Oficial de
Psicolegs de Catalunya pel que fa a la seva preocupaci6 per la
formacio i la intervenci6 del psicoleg en I’ambit juridic.
Sorgeix en el si del col-lectiu professional la necessitat de treba-
llar i vetllar pels interessos (parafrasejant Muifioz Sabaté, 1976)
dels psicolegs del Dret, en el Dret i per al Dret.

Amb aquest fi, convé aprofundir en els origens i la necessitat
de la demanda de I’especialitat de Psicologia Legal i Forense a
Catalunya, i veure la trajectoria que s ha anat desenvolupant fins
a arribar a allo que anomenem acreditacio professional com a
Expert en Psicologia Legal i Forense.

Aquest procés d’acreditacié impulsat pel Col-legi Oficial de
Psicolegs de Catalunya suposa un reconeixement professional
dels psicolegs que demostren els coneixements i les competen-
cies especifiques per treballar com a expert en psicologia legal
i forense en el context juridic. A més, pensem que estableix un
punt d’inflexié cap a una major maduresa i consolidacié d’una
especialitat que posseeix una metodologia d’intervencid, pero
sobretot, unes regles d’actuacié propies i diferenciades de les
d’altres ambits psicologics. Tot aixd suposa, des del col-lectiu
professional, satisfer les demandes del nostre entorn psicosocial
amb més rigor cientific i tecnic, tal com passa a nivell europeu.

El nostre objectiu és justificar la prioritat del reconeixement de
I’especialitat de la Psicologia Legal i Forense per oferir una
practica professional de qualitat al ciutada.
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Valéncia: Il Congreso Nacional de Psicologia Juridica y Forense.
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Estudi descriptiu

del rol del psicoleg
forense en els mitjans
de comunicacid.
Comunicacié oral.
Autors: Junta de la
Seccié de Psicologia
Juridica.

Resum: L’objectiu d’aquest estudi va ser esbrinar la relacié que
hi ha entre la tasca del psicoleg forense davant dels tribunals i la
rellevancia que donen els mitjans de comunicacié del nostre pais
a aquesta tasca.

Per aix0, proposem esbrinar posteriorment:

Quines conseqiiéncies tenen per a la psicologia forense i con-
cretament per als psicolegs forenses el tractament mediatic dels
successos que acaben per la via civil i/o penal?

Partim de 1’observacié de la relacié entre la psicologia forense
i els mitjans de comunicacié de massa, en aquest cas els diaris
ABC, El Mundo, El Pais, La Razon i La Vanguardia.

Noves realitats familiars: analisi de la necessitat
d'intervencié del psicoleg juridic. Comunicacié oral.
Autors: Grup de Treball d’Intervencions Pericials en
Dret de Familia: Adan, P, Baz, A., Bonasa, P, Cartil,
C., Espada, C., Pagés, M., Punset,V.,, Torres, C. i
Vazquez, N.

Resum: Actualment les situacions familiars es troben en ple
canvi, d’acord amb una societat en evolucié permanent. El
nombre creixent de demandes de separacid repercuteixen en
el nostre model social i té també repercussions des del punt de
vista psicologic (a més de socioeconomic), i afecta els com-
ponents de la parella i la resta de membres de la familia. Els
jutjats estan cada cop més saturats per la gran quantitat de
demandes i per la poca resposta que poden donar-hi pel que
fa a I’assessorament d’un professional expert en psicologia
juridica.

La nostra investigacid es basa en la importancia que socialment
té la psicologia juridica com a auxiliar del sistema judicial i com
a ciencia que s’ha de tenir en compte en I’ambit familiar. Per
aixo exposem les ultimes dades estadistiques (anys 2000-2003)
sobre els tipus de separacions que s’han produit en aquest peri-
ode i la durada del vincle matrimonial en el moment de la seva
dissolucid, i també establim comparacions entre el sexe, I’edat i
el tipus de separacid per provincies i per comunitats autdbnomes
de I’Estat espanyol.
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Els resultats obtinguts ens permeten oferir un espai de reflexié
pel que fa a la possible intervenci6 preventiva de la psicologia
juridica i la necessitat de formaci6 i investigacié aplicada en
la psicologia juridica en I’ambit de familia.
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Oviedo: Ill Congreso Nacional de Psicologia Juridica y Forense.
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Estudi de 'oferta
formativa
especialitzada en
psicologia juridica

i forense a nivell
estatal. Poster.
Autors: Junta

de la Seccid de
Psicologia Juridica.
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Criteris de decisié per a les recomanacions de guarda
i custodia dels nens. Comunicacié oral. Nombre
d’autors: 3. Arch, M., Jarne, A. i Molina, A.

Resum: A mesura que la intervencié dels psicolegs forenses s’ha
anat consolidant en el nostre pafs, i amb la influéncia de I’espec-
tacular augment de les taxes de separacid/divorci, resulta cada
cop més quotidiana la participacid del psicoleg forense en proce-
diments de familia, especialment per oferir valoraci6 i assesso-
rament sobre el sistema de guarda i custodia més adequat per als
menors implicats. No obstant aixo, existeixen dades empiriques
que ajuden els professionals en el seu procés de presa de decisi-
ons en aquesta mena d’avaluacions. Malgrat que s’han proposat
diferents models per a I’avaluaci6 de la custodia, la investigacid
sobre les practiques reals dels professionals i els criteris utilitzats
per guiar les seves recomanacions €s escassa.

En aquest estudi pilot de caracter exploratori s’investiguen les
caracteristiques, la metodologia i els criteris emprats en la pre-
sa de decisid (custddia exclusiva i/o compartida), d’una mostra
composta per onze psicolegs forenses integrants del Torn d’In-
tervencié Professional del COPC, que han emplenat un extens
qiiestionari. Es presenten els resultats obtinguts en I’estudi pilot
i es discuteixen les implicacions per a la futura investigacié que
desenvolupem.

Estudi pilot dels

Phuatat iy

U Estudio Piloto de 108

c?‘nglxements Lonocimientos “:Et‘ll?‘::
d'ética en psicoiogia FOTC L ogia de 13

estudiantes de PS e elona (UB)

psicologia forense S rsidad de Ba

dels estudiants

de Psicologia. st e S
Comunicacié oral. % p-wﬂ:-f‘;%:w
Nombre d'autors: e

it a8 TP,

3. Molina, A., Arch,
M. i Jarne, A.

R e

Resum: Poden apareixer dilemes étics en qualsevol area d’in-
tervencio psicologica, no obstant aix0, és en la practica forense
on és habitual que puguin sorgir problemes seriosos en aquest
sentit. Els objectius d’aquest estudi sén: (a) analitzar el nivell de
coneixements sobre &tica en psicologia forense dels estudiants
de Psicologia de la Universitat de Barcelona, abans de cursar
I’assignatura de Psicopatologia forense, (b) després de cursar
I’assignatura, i (c) analitzar si s’identifiquen aspectes concrets
dins de la practica forense en queé apareguin més dificultats per
aclarir els possibles dilemes etics amb I’actual codi deontologic
del Col‘legi Oficial de Psicolegs de Catalunya (COPC, 1989).
La mostra estava composta per 30 estudiants (26 dones i 4 ho-
mes) en la primera fase de 1’estudi i per 12 estudiants (11 dones
i un home) en la segona fase de la investigacié. Hem creat un
qliestionari per a la consecucid dels objectius exposats, basat en
la versi6 espanyola del qiiestionari de Pope, Tabachnick i Keith-
Spiegel (1987) adaptat per Borda, M., Del Rio, C. i Torres, I.
(Sevilla, 2003), en la nostra propia practica professional i en el
codi deontologic del Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya
(COPC, 1989).

MONOGRAFIC 7




g
2008

Mdrcia: IV Congreso Nacional de Psicologia
Juridica y Forense.

ol Dk TEANLD
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Estudi descriptiu
SERNADAS

de I"acceptacié
del terme
“Sindrome
d’'Alienacié
Parental” en

els tribunals
espanyols i les
consequencies
que se’'n deriven.
Poster. Nombre
d’autors: 3. Arch,
M., Jarne, A. i
Molina, A.

Criteris de fiabilitat en denincies de violéncia de
genere. Grup de Treball d'Intervencions Pericials

en Dret Penal. Comunicacié oral. Autors: Adéan, P;
Bonasa, P; Cartil, C.; Checa, M.; Espada, C.; Lépez,
A.; Lopez, J.; Punset, V., i Vazquez, N.

Resum: Segons dades del Consell General del Poder Judici-
al (CGPJ) referents a 1’any 2006, el 84,60% de les dones i el
15,40% dels homes van patir algun tipus d’agressi6 per part de
les seves parelles. Aquesta situacid, com no podia ser d’una altra
manera, ha provocat una serie de necessitats i respostes des de
tots els ambits socials.

Des del punt de vista institucional, mitjancant la Llei Organi-
ca 1/2004, de 28 de desembre, de Mesures de Proteccid Inte-
gral contra la Violeéncia de Genere, es tracta de donar resposta
d’una manera més sistematitzada, i pel que fa a aquesta tasca
també regula la normativa civil referent a I’ambit familiar o de
convivencia.

Des de la nostra practica professional, trobem molt sovint que
s’argumenta I’existencia de maltractaments fisics i/o0 psicologics
en processos de separacio i divorci, o bé com a origen o bé com
a element nou que apareix a mesura que avanga el procediment,
amb les conseqiiencies logiques.

També observem que, en realitzar la valoracid, sovint es descarta
la credibilitat de les dentincies, i es constitueixen només com
una eina més, moral i ¢ticament discutible, per a la consecucié
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d’un seguit de beneficis a qualsevol preu. Estem parlant d’una
situacié en que la presumpta violéncia es converteix en una eina
de control de la presumpta victima sobre el presumpte agressor,
i s’intenta obtenir no només una major agilitat en el procés de
separacid, sind també un altre tipus d’avantatges, incloses les
patrimonials.

Aquest treball neix com una aproximacié a aquesta realitat, i t&
per objectiu I’establiment d’una serie de criteris fiables per a la
detecci6 i la diferenciacié d’aquest tipus de situacions en pro-
cessos de separaci6 i divorci, especialment en els que es debat
també la guarda i custodia de fills menors.

Berlin: 29° Congreso Internacional de
Psicologia.

Primera
acreditacié de
I'especialitat

en Psicologia
Forense

atorgada pel
Col-legi Oficial

de Psicolegs de
Catalunya. Poster.
Autors: Junta

de la Seccié de
Psicologia Juridica.

e
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Estat actual de
la Sindrome
d'Alienacid
Parental a
Espanya. Poster.
Autors: Grup
d’Investigacio
en Pericials de
Familia.
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Tenerife: 7° Congreso Iberoamericano de
Psicologia Juridica.

L'actuacié del psicoleg forense en I'ambit de familia:
topics i situacions complexes de la intervencié.
Comunicacié. Nombre d'autors: 4. Arch, M., Jarne, A,
Molina, A. i Aliaga, A.

Resum: Contrariament al que pot semblar, la feina quotidiana
del psicoleg forense en giiestions relacionades amb la familia
abasta una quantitat important i variada d’aspectes relacionats
amb diversos camps del dret. D’altra banda, cada vegada se li
demana que vagi més enlla del marc de I’avaluaci6 i que s’intro-
dueixi en la intervencié en un context forense.

Presentem aqui alguns resultats de les investigacions que el nos-
tre equip esta duent a terme en 1’area de la psicologia forense en
el terreny de la familia. Relacionat amb el dret penal, caracteris-
tiques criminologiques d’una mostra de presos que compleixen
condemna per infanticidi, relacionat amb el dret de familia; fac-
tors associats a 1’adaptacié de les families reconstituides i pro-
grames d’intervencio en les interferéncies parentals i, finalment,
relacionat amb I’¢tica i la deontologia; competencia etica dels
psicolegs forenses que actuen en la familia.

Metodologia de
I"avaluacio pericial
de guarda i
custodia dels nens
en una mostra de
psicolegs forenses
espanyols. Poster.
Nombre d'autors:
3. Arch, M., Jarne,
A. i Molina, A.
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Estudi descriptiu

dels resultats
obtinguts en

el Questionari

per a |'Avaluacid
d'Adoptants,
Cuidadors, Tutors i
Mediadors (CUIDA)
d'una mostra de
subjectes en situacié
de separacié i divorci.
Poster. Nombre
d'autors: 4. Molina, A.,
Arch, M., Jarne, A. i
Cartil, C.

Santiago de Compostel-la: | Congreso
multidisciplinar sobre interferencias
parentales tras la ruptura de pareja.

I
iscriminagiin Ael BAP v glras lw::::.:
aluychin forense i monDTES 1B mucs s
v

Discriminacié o)
hugls un pregeniton. Andlists SEZ0

del SAP contra

e i i . WA B T i
e
altres causes en -
., alli 4 sialvon OF
I"avaluacié forense :Lw wien o cxsicoea & 00 ) Be2ES
‘Parertsl - BAP- (furdost
de menors que phmrin i sl e i
. o) etk pareceal diagwnticn d laa protdemticns
mostren rebuig cap coesdad s cublocer 1 € ST ol

al seu progenitor.
Analisi de casos.
Comunicacio.
Nombre d'autors: 3. Arch, M., Molina, A. i Jarne, A.

Resum: Actualment, continuem assistint a un intens debat so-
bre I’existéncia de I’anomenada Sindrome d’Alienacié Parental
—SAP- (Gardner, 1985). No obstant aix0, aquesta perllongada
discussié no sembla que contribueixi gaire a I’aclariment d’una
qliesti6é que, segons la nostra opinid, resulta d’una importancia
fonamental: la necessitat d’establir un diagnostic correcte dels
problemes de rebuig per constatar que la simptomatologia que
detectem en el menor no es deu a una causa fonamentada que la
provoqui (per exemple, maltractament o negligéncia en la seva
atencio).

En aquest treball, des d’una perspectiva aplicada i allunya-
da de debats que entenem que sén més ideologics que no pas
tecnics, ens proposem realitzar una analisi comparativa de dos
casos extrets de la practica forense, amb 1’objectiu de descriu-
re tant ’abordatge avaluatiu realitzat com la simptomatologia
i els indicadors presents en cada un d’ells. Finalment, es desta-
quen els factors que poden resultar significatius per al diagnostic
diferencial dels problemes de rebuig.
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Oslo: XI Congreso Europeo de Psicologia.

Avaluacié forense
en casos d'abus
sexual a Europa.
Poster. Autors:
Junta de la Seccié
de Psicologia
Juridica del COPC.

Etica en Psicologia:
estudi descriptiu
dels codis étics
actuals del
psicoleg. Poster.
Nombre d'autors: 3.
Molina, A., Arch, M.
i Jarne, A.

Avaluacié de la
custodia infantil:
estudi sobre els
criteris de decisid
dels professionals.
Poster. Nombre

[t
d'autors: 5. Arch, M., | =™ ==
Pereda, N., Jarne, A.,
Molina, A. i Aliaga,
A.
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Granada: V Congreso Nacional de
Psicologia Juridica y Forense.

Psicologia juridica i
forense a Espanya:
analisi de la produccié
cientifica. Poster.
Autors: Junta de la
Secci6 de Psicologia
Juridica.

Etica i metodologia en els informes pericials de guarda
i custodia en nens. Simposi. Nombre d’autors: 4. Arch,
M., Molina, A., Cartil, C. i Vazquez, N.
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Tarragona: XI Congreso Nacional de
Psicologia Social.

La violéncia en els mitjans de comunicacié:
suggeriments i recomanacions des de la Psicologia
Juridica. Comunicacié oral. Autors: Junta de la Seccié

de Psicologia Juridica del COPC.

Resum: La violéncia és un dels grans problemes socials del
nostre temps, i tothom és conscient de la importancia que els
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mitjans de comunicacid tenen en la imatge que es transmet a
la societat sobre els actes de violencia. Quin és el reflex que
els mitjans ofereixen dels esdeveniments violents? S’obser-
va un biaix politic en funcié de la publicaci6? Es produeix
un tractament de la informacid diferent en funcié del tipus
de situacié violenta? Quins estereotips psicosocials repro-
dueixen? Terrorisme, conflictes armats, moviments okupes i
antisistemes, violéncia contra les dones i els nens, etc. Quin
tractament realitzen els mitjans, quina imatge trensmeten i
quins aspectes es desitjaria que modifiquessin des dels co-
neixements que la nostra disciplina aporta?

S’intentara respondre totes aquestes qiiestions segons un
screening (cribatge) de les noticies sobre episodis violents
que han aparegut en les edicions digitals dels diaris i dels
telenoticies en un periode que va des de gener fins a juliol
de 2009.

Bona praxi en valoracions pericials de familia.
Comunicacié oral. Autors: Grup de Treball
d'Investigacié en Pericials de Familia de la Seccié de
Psicologia Juridica del COPC.

Resum: La nostra disciplina, la Psicologia Juridica, és d’una re-
lativa nova aparicié, motiu pel qual trobem alguns punts de con-
vergencia i molts de divergéncia entre els mateixos professionals
de la Psicologia i els professionals externs, concretament de
I’ambit juridic.

Es funcié dels diferents col-legis professionals definir i defen-
sar els ambits d’intervencié i de qualitat, i en aquest sentit, el
Col'legi Oficial de Psicolegs de Catalunya (COPC), és capda-
vanter en el reconeixement de la figura de I’Expert en Psicologia
Forense.

Si que sembla que tots els col-legis oficials de 1’Estat espanyol

coincideixen en el fet que, cada cop més sovint, les seves co-
missions deontologiques estan rebent dentincies d’intervencions
en materia de psicologia juridica, reclamacions a les quals han
de donar una solucié després de valorar adequadament els ex-
trems plantejats, i decidir si han de sancionar o no el professional
denunciat.

En la literatura especialitzada trobem criteris favorables i des-
favorables que hem de tenir en compte i avaluar, perd també
trobem, malgrat la relativa joventut de la nostra disciplina, deter-
minats aspectes “denunciables” amb vista a evitar cometre errors
que altres companys han comes abans.

Analisi de la violéncia intrafamiliar ascendent: fills
contra pares. Comunicacio oral. Autors: Grup de Treball
en Pericials en Dret Penal de la Seccié de Psicologia
Juridica del COPC.

Resum: Existeixen pares maltractas pels seus fills? Rotunda-
ment si. Les estadistiques mostren que els pares maltractats
sén homes i dones que han traspassat el limit de la tolerancia
i la pacieéncia. Cada cop més, s’inicia la disputa en 1’ambit
familiar i s’acaba al jutjat.

Quin itinerari segueixen aquests casos? Des del despatx de di-
rectors de centres escolars fins als centres de menors en casos
extrems, passant per gabinets de psicolegs i serveis socials.

Que en diuen els experts? Quines mesures s’hi estan apli-
cant? Quina és la tasca del psicoleg juridic en aquesta nova
realitat? En aquesta tasca busquem resposta a aquestes qiies-
tions i transmetem les opinions dels experts en el tema.

El Centre Reina Sofia per a I’Estudi de la Violéncia ja avi-
sava que els casos de maltractament de fills a pares van aug-
mentar un 12% entre els anys 1997 i 2000. Al Ministeri de
I’Interior, les xifres anuals van passar de 3.086 a 3.484 (no
s’hi inclouen dentncies tramitades per I’Ertzaintza ni pels
Mossos d’Esquadra).

N’hi va haver prou amb quatre anys per detectar més de
13.200 casos de maltractament d’aquest tipus.

La memoria de la Fiscalia General de 1’Estat mostra que, en-
tre 2002 i 2003, el nombre de fills maltractadors va augmen-
tar en un 28% mentre que els expedients oberts per aquest
motiu gairebé s’han quadruplicat, i aixd que la immensa ma-
joria dels conflictes se solucionen fora del jutjat.

L’any 2004 les fiscalies de menors catalanes van tramitar 178
dentncies de pares contra els seus fills, el 2,9% de totes les
dentncies per delictes comesos per joves.

El 2007 es va invertir la tendéncia al descens en els casos
de maltractaments de fills a pares i va augmentar en més de

cinquanta casos de violéncia familiar d’aquest tipus respecte
del 2006.
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Barcelona: Il Jornades de Psicologia
Juridica a Catalunya.

Limitacions de

les proves \MITACIONES DE LAS m?ﬁ?ﬁ
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PROCESOS DE FAMT

menors en

els processos :"'_L_",'-:-:-_:-‘::"

de familia. ':';;w,........mma

Comunicacion e e

oral. Autors: Grup
d’'Investigacio en
Pericials de Familia.

Avaluacid dels menors victimes de la violéncia de
genere. Comunicacié oral. Nombre d’autors: 3. Bonasa,
M. P, Cartil, C. i Checa, M. (Grup d'Investigacié en
Pericials de Penal.)
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Resum: La violeéncia familiar, especialment la de genere,
causa a altres membres de la familia un dany psiquic, fisic,
juridic, social, moral o personal. Pel que fa als menors que
conviuen en 1’ambit familiar afectat per la violencia de ge-
nere, es considera un problema social ja que la urgeéncia és
protegir el menor del maltractament psiquic i/o fisic al qual
ha estat sotmes.

Com cal avaluar els menors victimes de la violencia de ge-
nere? Per fer-ho és necessaria la intervencié de professionals
experts en psicologia forense que han de tenir experieéncia i
formacié especialitzada acreditades en el context judicial i
s’ha de procurar evitar una victimitzacié secundaria del menor.
Fem referéncia a la deteccié precog i a la utilitzacié dels ins-
truments adequats tenint en compte el nivell cognitiu i evolutiu
del menor afectat.

La practica pericial feta per professionals psicolegs ha de donar
resposta, amb els seus informes, a I’existencia d’aquesta possi-
ble violencia i de les seves conseqiiencies en els menors amb
I’objectiu d’adoptar immediatament les mesures oportunes.
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Nacido en Estella, Navarra, Javier Urra es Dr.
en psicologia con la especialidad de clinica. {/
Con mas de una veintena de publicaciones,

Urra es psicologo forense en la Fiscalia del
Tribunal Superior de Justicia y Juzgados de
Menores de Madrid desde 1985, presidente

de la Asociacion Iberoamericana de Psicologia &
Juridica, patrono del Comité Espaiiol de UNICEI

y miembro de la Comision Deontologica del

COP. Durante cinco anos fue Defensor del
Menor en la Comunidad de Madrid, president
de la Red Europea de Defensores del Menor.

Un gran nimero de premios y reconocimientos
avalan su exitosa trayectoria profesional. Algunos
de los mas destacables son: la colegiacion de ho-
nor de distintos colegios de psicélogos (Madrid,
Tenerife, Andalucia Oriental o las Palmas de Gran
Canaria), la Medalla UNICEF o el de la Asociacion
para la Prevencion del Maltrato Infantil, entre otros,
muchos.

Ante todo, agradecerle su disponibilidad para
hacer esta entrevista, por permitirnos desvelar as-
pectos importantes, tanto personales como profe-
sionales, por conocer un poco mas su reconocida
trayectoria como defensor del menor, como autor
de mas de una veintena de libros o como psicélo-
go especializado en psicologia evolutiva, educati-
va o juridica, entre otras.

abril - maig 2010
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Como buen navarro, en una comida. ;Qué
platos compartiria con un/a‘invitado/a muy es-
pecial que se hospedara en su casa?

J.U. Hace poco he acabado de escribir un libro
“Recetas para compartir felicidad” (editorial Agui-
lar) con el prélogo de Pedro Subijana. Para mi, lo
mas importante es poder.compartir y especialmen-
te hoy, con la terrible tragedia ocurrida el pasado
fin de semana en Chile (27.02.2010), donde soy
profesor de psicologl’a forense en la Universidad
Diego Portales desde hace mas de dieciséis anos.
En su honor quisiera citar una frase que dicen mu-
cho los chilenos, que es “conversemos un vinito”.
Con esto quiero decir que lo verdaderamente im-
portante no es el plato en si, sino el compartir. En
Catalufia se come muy bien. De hecho en casa
siempre comemos el “pantumaca’.
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to y fue entonces cuando me
di cuenta de que en los cam-
pamentos no habia deficientes

hijo es politélogo en el Banco
Interamericano y mi hija es psi-
cooncologa.

Hay que educar hacia la nueva sociedad,
donde el mundo es bastante liquido.

mentales. Entonces decidi cam-
biar ese punto y traer a niflos de-
ficientes. La propuesta sorpren-
di6 mucho pero fue muy bien
recibida. Llegados a este punto,
pregunté: ;Qué tengo que estu-
diar? Y la respuesta fue psicolo-
gia y pedagogia terapéutica. Y
asi lo hice. Mas adelante, monté
un centro de deficientes en Vi-
llalba que funcioné muy bien.
Luego decidi cambiar el rumbo
de mi vida y me presenté a las
oposiciones del Ministerio de
Justicia y las gané. Estuve tres
afios en un centro de reforma en
Cuenca (con violadores,
algunos chi-
cos que ha-
bian conocido
homicidios...).
Actualmente,
llevo 30 afos
en la Fiscalia
del Tribunal Su-
perior de Justi-
cia de Madrid.
Soy profesor de
psicologia en
la  Universidad
Complutense de

Madrid, profesor de psicologia
en la Escuela de Enfermeria de
la misma universidad. Si volvie-
ra a nacer me gustaria ser psi-
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Entonces, ¢lo tuvo claro
desde el principio o dudé entre
esta y otras disciplinas?

J.U. Clarisimo. La psicologia
me ha dado muchas relaciones
personales; me ha permitido
estar en los medios de comuni-
cacion, escribir 24 libros, dirigir
dos colecciones de libros; ser
presidente de la Asociacion Ibe-
roamericana de Psicologia Juri-
dica, ser el primer Defensor del
Menor en la comunidad de Ma-
drid; haber representado a Espa-
fna en distintos foros internacio-

nales como Na-
ciones Unidas,
el Parlamento
Europeo entre
otros. Tam-
bién me ha
permitido ha-

PARA
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mado como
experto por
el Congreso
y el Senado
Espafol vy
participar en
la inauguracion de leyes relativas
a menores. Todo esto me ha fa-
cilitado el haber conocido a muy
buena gente, hacer buenos ami-
gos y ayudar a muchos otros.
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profesional. Que busque un gran
equilibrio emocional, no solo en
la profesién, sino también en la
vida personal.

De los tres anos que trabajo
con jovenes conflictivos en el
Centro Piloto Nacional de Refor-
made Cuenca, ¢ qué aspecto po-
sitivo destacaria de esa etapa?

J.U. De esos afios destaca-
ria la relacion entre los propios
companeros de trabajo, el haber
conseguido rehabilitar a algunos
de los chicos y que perseguimos
la utopia sabedores de no alcan-
zarla.

¢Qué diferencia o diferen-
cias hay entre la violencia de
género y la violencia de un me-
nor hacia sus padres?

J.U. Normalmente también
es violencia de género porqué
el agresor suele ser mayoritaria-
mente el menor que arremete ala
madre. Es una violencia antinatu-
ra, de mal prondstico y que si no
se para en el momento supondra
que, igual que hoy arremete vy ri-
diculiza a la madre, el dia de ma-
fAana lo hara con su futura pareja.

Dos momentos especial-
mente importantes en su vida.

J.U. En primer lugar el naci-
miento de mis hijos. Y en segun-
do, el dia en que juré el cargo de
defensor del menor. Ese dia me
di cuenta de que fui un hombre
valiente. Dije, entre otras cosas,

abril - maig 2010
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JAVIER URRA

MUJER

CRECIENTE

HOMBRE
mENGUANTE

lentisimo sefior que

llevaba coche ofi-

cial no volveria a ser
psicologo, sino que
orientaria su carrera
profesional hacia un
ambito mas politico.
Pero se equivocaron.

hay que trabajar con
la infanciay la juven-
tud. En este campo
es donde hay que
invertir y es aqui
donde esta no solo
el futuro sino tam-
bién el presente.

La psicologia tiene que volver a sus
clasicos.

Puesto que tiene una sec-
cion de psicologia y cine en su
pagina web donde se pueden
ver comentarios de peliculas
en las que la psicologia tiene
un papel destacado, ¢hay al-
guna pelicula actual que haya
despertado en usted gran in-
terés?

J.U. La ultima pelicula que he
visto es “En el aire” (Up in the air.
Jason Reitman. Paramount Pic-
tures, 2009). El protagonista es
un experto en despedir a gente.
Contratado de forma externa por
otras empresas tiene que ir ciu-
dad por ciudad despidiendo a la
gente para reducir personal. Es
muy eficaz en su trabajo y cree
no necesitar lazos efectivos. Al
final también se descubre tierno.
Es una moraleja de la vida actual
y una buena pelicula.

Durante cinco anos fue
Defensor del Menor en la Co-
munidad de Madrid, ademas
de haber escrito numerosos
libros orientados a la infancia
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¢Qué opina de la sobrepro-
teccion alos hijos?

J.U. Hace mucho que la criti-
co porqué puede llegar a conver-
tirse en un maltrato. Como psico-
logo me pregunto qué grado de
culpabilidad existe larvado den-
tro de estos padres. La respuesta
se encuentra, posiblemente, en
una sensacion de cul-
pabilidad.

En una entre-
vista que le hicie-
ron hace un par
de anos dijo que
“no era que los hi-
jos fueran cada vez
mas malos, sino
que cada vez era
mas dificil educar-
los”. ¢{Qué piensa
del actual sistema
educativo espanol?,
¢Qué le sobra y qué le falta?

J.U. Hoy en dia educan los
padres, educan los profesores, la
red social y el ambiente. Es una
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queno, donde volveremos a mirar
a las estrellas, donde se precisa
el sentido del deber ser y captar
que somos mas que nuestro pro-
pio cuerpo.

Hay que tener un sentido de
transcendencia, hay que educar
en la importancia del otro. Hace
poco tuve la oportunidad de
transmitir estas ideas a Angel Ga-
bilondo, Ministro de Educacion,
para resaltar la gran importancia
que representa y que se empiece
a trabajar en este campo.

¢De los puntos que contie-
ne el “Decdlogo para educar
de manera coherente y emo-
cionalmente inteligente”, cual
o cudles, de los diez que hay,
considera mas importante o
importantes?

JU. El amor
Transmitir te quiero.
El vinculo. El apego.
El caminar en parale-
lo. El decir aqui estoy
y me implico conti-
go. Esto es lo mas
importante.

Conocedor
como es de la si-
tuacion actual de
la psicologia, so-
bre qué dos ejes
considera que
deberian girar las perspectivas
de futuro.

J.U. Creo mucho en la psi-
cologia humanista que ha dado
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Ol a SUuU cl OI'l. O O
me parece que tendremos que
ensefar mucho a la sociedad lo
que es la capacidad de adapta-
cion y flexibilidad. La psicologia
tiene que intentar que la socie-
dad no se “psicologice” sino que
es necesario que se haga uso de
nosotros para lo que realmente
somos necesarios. La psicologia
tiene que volver a sus clasicos;
debe estudiar la filosofia profun-
day realizarse preguntas socrati-
cas; debe decirle a los ciudada-
nos que a la vida le tiran lo que la
vida puede dar, no mas. Ademas,
la psicologia tiene que estar inte-
rrelacionada con las nuevas tec-
nologias, con la nanotecnologia,
con la neurotecnologia... en defi-
nitiva, con un pie en la filosofia y
con otro en las nuevas ciencias.

Dando un vuelco de 360°,
équé hace para desconec-
tar de un duro dia
de trabajo?

J.U. No desco-
necto nunca. A las
cinco de la mafana
ya estaba escribien-
do. Me gusta mucho
lo que hago, soy muy
vocacional. Me gusta
conducir, me encanta
la tertulia y disfruto es-
tando con quien esté.
Siempre estoy leyendo
libros de psicologia, y cuando
veo peliculas analizo el ser hu-
mano que subyace... Siempre
tengo la psicologia presente.

Entrevista

J.U. Tengo Ila
suerte de que la
gente me conoce y
me ayuda mucho.
Cuando hice mi tesis
recibi 764 cuestio-
narios de psicélogos
de toda Espafia. Mu-
chos de Cataluna. Lo agradezco
mucho. Al hacer la investigacion
“Sobre qué callan los hijos y qué
ocultan los padres” he obtenido
5.000 respuestas de Espana y
3.000 de Portugal. Esto me faci-
lita mucho las cosas. Ahora es-
toy recibiendo respuestas muy
interesantes de médicos, psico-
logos, psiquiatras, enfermeros/a
y otros profesionales, en rela-
cién con fortalezas para superar
situaciones adversas de la vida.
Esta es la demanda que hago

hoy a la sociedad y que
da titulo a la tesis doc-
toral que estoy desa-
rrollando en la Escuela
de Enfermeria de la
Universidad Com-
plutense de Madrid:
cuales son las “for-
talezas para superar
las turbulencias de la
vida” y cuales tuvie-
ron que implemen-
tar.

¢Qué opina de la frase “dos
cabezas piensan mejor que
una”?

J.U. No siempre. Depende de
las cabezas. Yo respeto la opi-
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! nos errores y aporta

una gran riqueza de
visiones. Pero hace
falta un lider. A mi
nunca me ha im-
portado liderar gru-
pos; de hecho me
encanta hacerlo.
Creo que dispongo
de la capacidad para desarrollar
dicha figura.

Para finalizar, una reflexiéon
de caracter personal.

J.U. Estamos en una socie-
dad donde hay muy pocas ideas;
hay mucha informacion y poca
formaciéon. Considero que la ra-
z6én es importante pero no mas
que la emocion. Me parece esen-
cial hacer un uso correcto del
lenguaje, compartir sentido del
humor y ser muy conscientes de
que vamos a morir pronto. Esto
es larazon a la vida.

Me encanta la vida y sobreto-
do me encanta la gente.

Estel Carbo Andrés Gonzalez
Comunicacio Director de la
COPC Revista del COPC
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L’especialitat

d’orientacid educativa

Evolucio del perfil dels psicopedagogs:

del passat al present

Ara fa catorze anys, durant el curs 1995/1996, i amb
la implantacio de la Reforma Educativa de la LOGSE
(Llei d’Ordenacio General del Sistema Educatiu, apro-
vada I'octubre de 1990), es va incorporar als centres
d’Educacié Secundaria una nova figura professional:
el professor de Psicologia i Pedagogia. L'any anterior
s’havien convocat per primera vegada les oposicions
d’aquesta especialitat amb una oferta de 150 places
per a Catalunya, repartides entre el torn lliure i el torn
d’accés a un cos superior.

Es tractava d’un professorat amb un perfil poc definit
encara i que, basicament, tenia la funcié d’atendre
la diversitat en I'Educacié Secundaria Obligatoria des
de la imparticié de credits de la part comuna del cur-
riculum —especialment a les materies instrumentals— i
de credits de la part optativa relacionats amb I’orien-
tacié educativa i professional.

Pero els origens de I'especialitat, si bé oficialment és
una consequencia de l'aplicacié de la LOGSE, els
hem d’anar a buscar més enrere. Una part impor-
tant de l'alumnat, especialment del primer grau de
FP, presentaven una gran diversitat i necessitaven

—
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Josep Sanchez Martin
Pedagog. Especialista en
orientacio educativa d’ESO i
professor de la UAB

Francesc Xavier Moreno Oliver
Doctor en Psicologia i pedagog.
Especialista en orientacio
educativa d’ESO i professor
de la UAB

els recursos educatius adients per afrontar amb éxit
els aprenentatges. La diversitat d’aquell alumnat va
motivar que alguns equips directius constituissin en
els centres els departaments psicopedagogics, les
funcions dels quals estaven orientades a organitzar
grups flexibles, desdoblaments, tutories comparti-
des, etc. En definitiva, intentaven donar resposta a
aquelles necessitats que I'alumnat plantejava, i facili-
taven la feina al professorat, ja que planificaven acti-
vitats d’orientacié académica i professional que afa-
vorien la cohesié grupal i també propiciaven el millor
desenvolupament de les sessions de cada grup amb
el seu tutor i amb el professorat en general.

Aquestes iniciatives d’alguns centres educatius, i la
confianca que el professorat implicat i els equips di-
rectius tenien en el fet que la intervencio psicopeda-
gogica constituia una eina indispensable per atendre
les necessitats de I'alumnat adolescent, van ser els
desencadenants de la creacié de I'especialitat en psi-
cologia i pedagogia.

Per poder fer un recorregut per I'evolucio del perfil i
les funcions de I'actual professorat d’orientacio, ens
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cal fer necessariament un estudi comparatiu de la
normativa que s’hi relaciona, i especialment de les
instruccions d’inici de curs, i de les resolucions d’or-
ganitzacio i funcionament dels centres educatius que
cada any publica el Departament d’Educacio.

L’inici de I’especialitat a PESO

En les instruccions d’inici dels cursos 1995/1996
i 1996/1997 es comenca a especificar al-
gun aspecte relacionat amb les fun-
cions de I’'especialista en orien-
tacio.

Al comencament se i
va encomanar I'atencio
d’alumnes amb necessi-
tats educatives especials
(NEE), doceéncia a la part co-
muna i variable del curriculum,
col-laboraci6 amb coordinacié
pedagogica o prefectura d’estu-
dis i col-laboracié amb I'EAP,
perd No es preveia una

reduccié  horaria
per fer aques-
tes tasques de
coordinacio i col-
laboracio. Pel que
fa a la docencia de
qualsevol professor de
Secundaria, inclos I'es-
pecialista d’orientacio, cal
aclarir que la legislacioé vigent
estableix que sempre estara
supeditada a les competenci-
es atribuides a la seva titulacio
academica. Concretament
per al curs 1997/1998, la
normativa determinava que

el professor de Psicologia i
Pedagogia havia d’impartir do-
cencia preferentment a I'ESO
('any anterior només deia a 'ESQO),
i dedicar-se a I'atencid a alumnes
amb NEE, la docencia a la part comu-
na i variable del curriculum. Especifica-
va, també, que havia de col-laborar amb
la coordinacié pedagogica o la prefectura
d’estudis de I'lES, i amb I'EAP i altres profes-
sionals del serveis i programes educatius. Per

fer aquesta col-laboracié i coordinacié se li assigna-
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ven tres hores lectives de reduccio, cosa que també
era una novetat important amb vista a la configuracio
d’un perfil professional amb unes funcions determi-
nades i un temps per fer-les. L’assignacio d’un temps
per a la realitzacio i la implementacié de les tasques
especifiques del psicopedagog es pot interpretar
com el comengament del reconeixement de les se-
ves funcions als centres d’Educacié Secundaria, que
van més enlla de la impartici¢ de la docéncia.

En el curs 1998/1999 la normativa aportava una
novetat per a I'especialista d’orientacié relacionada
amb el reconeixement de les funcions de coordinacio
i col-laboracio. Més concretament, aquesta normati-
va indicava que per dur a terme la coordinacié i les
col-laboracions descrites es comptabilitzarien 6 ho-
res lectives del professorat de Psicologia i Pedagogia
en els centres de 3 0 menys linies d’ESO, i 9 hores
lectives en els de 4 o més linies d’ESO. D’aquesta
manera es passava d’una reduccié lectiva horaria de
3 hores setmanals a 6 0 9 hores, en funcié del nom-
bre de grups d’ESO del centre.

Es al curs 2005-2006 quan torna a aparaixer un nou

canvi normatiu relacionat amb les funcions de I'es-

pecialista d’orientacio. S’estableix que el professorat

especialista en Psicologia i Pedagogia ha de distribuir

el seu horari lectiu entre les activitats seguents:

a) Docéncia en la part comuna i en la part variable del
curriculum.

b) Atencid a alumnes amb necessitats educatives es-
pecials.

¢) Suport tecnic al professorat.

L'especialista d’orientaci® ha de dedicar un 50% del
seu horari a les tasques de I'apartat a, i I'altre 50% a
les tasques dels apartats b i c.

Pel que fa a les tasques de docéncia, es conserva
legislativament el criteri preceptiu d’estar en posses-
sid dels requisits establerts d’especialitat o titulacio
complementaria, norma que sovint no preveuen els
centres, cosa que provoca el descontentament de
bona part dels psicopedagogs i que, a parer nostre,
€s un greuge comparatiu entre els alumnes atesos
per professors especialistes en les matéries rebudes
i els alumnes atesos en les mateixes materies per
professorat sense la titulacio adient. Cal tenir present
que els centres disposen en els seus departaments
didactics d’arees instrumentals i de professorat es-
pecificament qualificat per fer aquesta docencia. A
més, I'atencio a la diversitat és tasca de tot el profes-



sorat en funcié de les seves competéncies i s’han de
dur a terme de manera multidisciplinar.

Entre el 2006 i el 2008 es perfilen un altre cop les
funcions del professorat de Psicologia i Pedagogia, i
li és assignat el suport a I'accio tutorial i a I'orientacio
a I'alumnat.

Com podem observar, la progressiva implantacio de
'ESO i l'assignacié d’aquest professorat especialista
als centres, va permetent curs rere curs la concre-
ci6 de les funcions, que no sempre s’apliquen en els
centres.

També cal destacar que la normativa relacionada
amb les matéries optatives de Batxillerat determina
que els centres de dues o més linies han d’oferir la
materia optativa de Psicologia i Sociologia, tasca que
encomana al professorat de Filosofia, i no preveu que
aquesta docencia s’encarregui al professorat format i
especialitat en Psicologia i Pedagogia.

Finalment, en el curs 2009/2010, com a consequen-
cia de I'aplicacio del Reial Decret 1834/2008 de 8 de
novembre, es defineixen les condicions de formacio
per a I'exercici de la doceéncia en 'Educacié Secun-
daria Obligatoria, el Batxillerat, la Formacio Professi-
onal i els ensenyaments de regim especial, i s’esta-
bleixen també les especialitats dels cossos docents
d’ensenyament secundari, i també es canvia el nom
“Especialitat en Psicologia i Pedagogia” per “Orien-
tacio Educativa”, i queda definit de manera concreta
quin tipus de docencia ha d’impartir I'orientador. En
el seu annex lll, I'orientacié educativa no té assignada
cap materia de I'Educacié Secundaria Obligatoria. En
el seu article 3.4, 'esmentat Reial Decret diu textu-
alment: “Els funcionaris dels cossos de catedratics
d’ensenyament secundari i de professors d’ensenya-
ment secundari de 'especialitat d’‘orientaci¢ educa-
tiva’ han de dur a terme tasques d’orientacio i, a més,
poden desenvolupar docencia en aplicacié del que
disposa I'article 5”. L'esmentat article 5 diu textual-
ment: “Assignacié de mateéries optatives i de moduls
obligatoris de programes de qualificacié professional
inicial”. Obviament, matéries optatives de I'especiali-
tat: tecniques d’estudi, educacio per la salut, orienta-
cio personal, académica, recerca de feina, habilitats
socials, etc.

En aquest sentit, es pot observar un canvi normatiu

en les instruccions del curs 2009/2010, ja que es de-
fineix la tasca docent de I'especialista en orientacio

educativa i es canvia I'ambit de “docéncia en la part
comuna i optativa del curriculum” per “docéncia, pri-
oritzant I'alumnat amb més dificultats a fi que assolei-
xi les competencies basiques”. Com podem veure,
ja no es parla de la part comuna i la part optativa
del curriculum pel que fa a la tasca docent. Pel que
fa a I’esmentada docéncia, cal destacar que, des de
I'aparici¢ de la figura del psicopedagog en I’Educa-
ci6 Secundaria, s’ha mantingut vigent a les diferents
instruccions d'inici de curs el segUent text legal: “Aixi
mateix, sobre la base de les necessitats del servei i
de les disponibilitats de la plantilla de professorat, la
direccio del centre pot atribuir al professorat materies
0 moduls o credits diferents dels assignats a la seva
especialitat, sempre que comprovi que el professor o
la professora disposa de la titulacio, formacié o ex-
periencia docent suficients (un minim d’haver impartit
durant dos 0 més cursos academics els continguts
curriculars corresponents i, en aquest cas, sempre
que compti amb l'acceptacié de I'interessat o inte-
ressada) per prestar la docencia que se li vol assig-

nar.

Aquest precepte legal confirma de nou, com hem
indicat anteriorment, que I'especialista d’orientacio,
igual que la resta de professorat d’ESO, no ha d’im-
partir docéncia de la qual no tingui la formacio i els
requisits adients.

De la normativa a la practica desvirtuada

Als centres d’Educacié Secundaria de Catalunya
s’observa de forma progressiva una tendencia a des-
virtuar les funcions especifiques dels professors es-
pecialitzats en orientacié educativa en detriment de
I'atencid dels alumnes amb necessitats educatives
especials (NEE).
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Aquesta desvirtualitzacié s’esta produint pel fet que
certs equips directius —al nostre parer els menys sensi-
bles a I'atencio a la diversitat— disposen que els especi-
alistes en orientacié han d’impartir matéries del curricu-
lum comu com ara Educacio per la ciutadania, Catala,
Castella, i fins i tot Matematiques, entre d’altres.

Determinar que un especialista en orientacié educa-
tiva imparteixi una materia de la qual no té formacié
universitaria suposa dos perjudicis per a I'alumnat.
Un d’aquests perjudicis afecta I'alumnat que rep, a
diferencia de la resta dels seus companys, la docen-
cia d’'una determinada matéria per part d’un profes-
sor no especialista en aquella matéria, la qual cosa
suposa un greuge comparatiu en aspectes docents,
ja que un bon coneixement de la matéeria que s’'im-
parteix i de les seves didactiques especifiques rever-
teixen indubtablement en la qualitat docent.

Els alumnes amb necessitats educatives especials
que han de ser atesos preceptivament amb atenci-
ons individualitzades pel professorat en orientacio
educativa, precisament per la seva especialitzacio,
veuen reduits el seu temps d’atencié si 'esmentat
especialista, en comptes d’atendre’ls, dedica la seva
jornada laboral a impartir matéries que no sén de la
seva especialitat i que, a més, per normativa, en la
majoria dels casos no pot impartir ja que no reuneix
els requisits legals establerts per impartir-les i que, a
més, no desitja per motius deontologics.

Cal tenir ben present que el professorat d’Educacio
Secundaria no és generalista, sind que és un professo-
rat especialitzat tant per la seva formacié universitaria
com pel tipus de proves selectives que I'’Administracio
li ha exigit per accedir a la seva placa d’especialitat. En
aquest sentit, com hem vist més amunt, una normati-
va de recent aparicio regula de forma diafana el tipus
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de docéncia de I'especialista en orientacié educativa,
creada logicament per ser aplicada.

Val a dir que a la majoria de la resta de comunitats
autdonomes ja han desenvolupat normatives especi-
fiques per a la creacio dels departaments d’orienta-
ci6 educativa i per definir les tasques dels especia-
listes en orientacio, tasques centrades en general
en labors especifiques de I'especialitat, com ara la
docencia de la matéria de Psicologia al Batxillerat i
tasques d’assessorament d’alumnes, families i pro-
fessorat.

La docencia de I'especialista en orientacié educativa
ha d’anar dirigida prioritariament cap a I’'alumnat amb
més dificultats, a fi que assoleixi les competéncies
basiques mitjancant I'aportacié de continguts previs
d’aprenentatge no assolits i continguts d’ambit cog-
nitiu, i amb I'objectiu que potencii la memoria, I'aten-
cio, la percepcio, el raonament logic, entre d’altres;
tot imprescindible per poder assolir les competencies
basiques. L orientacio escolar dirigida a I'aprenentat-
ge d’habits d’estudi, tecniques de treball intel-lectual,
etc., també és un tipus de formacié que cal que porti
aterme 'esmentat especialista, com a ensenyaments
complementaris a les materies comunes, tal com es
despren de la diversa literatura tecnica i normativa.

No obstant aix0, com s’ha dit abans, la finalitat
d’aquesta reflexio no pretén ressaltar glestions labo-
rals dels especialistes en orientacié educativa, sind
que la se centra en tot el col-lectiu d’alumnes amb
necessitats educatives especials que veuen minva-
des les seves atencions a causa de les esmentades
directrius organitzatives de determinats centres, que
probablement utilitzen els professors d’orientacid
educativa com a “comodins” o “tot-terreny” per qua-
drar les seves politiques organitzatives de professo-
rat, i que no sempre s’ajusten a necessitats dels ser-
veis i si, sovint, a models de dubtoses finalitats que
no estarien permeses en la funcid publica.

Aquest problema ha provocat que ja comencin a
sentir-se veus que probablement acabaran en un
front comu, en ambits sindicals, de col-legis professi-
onals, fundacions vinculades a I’educacio, associaci-
ons, professorat i grups de recerca universitari, etc.,
que mostraran el seu desacord amb aquesta des-
virtualitzacié de I'orientacié educativa a causa, molt
especialment, dels perjudicis que esta suposant al
col-lectiu més feble, I'alumnat amb necessitats edu-
catives especials.
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Debats de la SEP

Organitza: Sociedad Espafiola de Psicoanalisis
Tema del debat:

UNA ESPECIE MOLT ESPECIAL:
ESDEVENINT HUMANS.

Divendres 28 de maig de 2010. Poble Espanyol
22h Espectacle de dansa: PERSONA
Creacio i interpretacio: Raquel Gualtero
Técnic: Hugo Garcia
Breu col-loqui amb els artistes.

Dissabte 29 de maig de 2010. CaixaForum
10’00-10’15 Presentacio: R. Echevarria.
Psicoanalista SEP-IPA
10’15-13’30 Taula de debat
Moderadora: C.Marti. Psicoanalista SEP-IPA
Participants:

M. Delgado. Professor d’Antropologia Social (UB)

R.M. Nogués. Catedratic emérit d’Antropologia Biologica (UAB) i

Investigador en evolucions genétiques de poblacions humanes
J.M. Tous. Psicoanalista SEP-IPA
J. Wagensberg. Fisic
13’30 Cloenda: A. Pérez-Sanchez. Psicoanalista SEP-IPA,
President SEP

Informacid: SEP (Sociedad Espaiiola de Psicoanalisis)
Adreca: c/Alacant, 27 08022 Barcelona

Secretaria: teléfon 932 125 839, tots els matins i dilluns i
dimecres tardes - Web: www.socespsi.org

UrnB

Universitat Autonoma
de Barcelona

DEPARTAMENT DE
PSICOLOGIA BASICA,
EVOLUTIVA | DE U EDUCACIO
ESTUDIS PROPIS DE LA UAB
CURS 2010-2011

» PSICOLOGIA DE L’ ESPORT | DE L’ ACTIVITAT FiSICA
(Professional) (Interuniversitari)

* PSICOCREATIVITAT (Recerca i Professional)

* PSICOLOGIA JURIDICA | PERITATGE PSICOLOGIC
FORENSE

* LA TEORIA Y LA PRACTICA DE LA PROSOCIALIDAD
Y LAS APLICACIONES DE LA LOGOTERAPIA

» PSICOLOGIA, ATENCION PERSONALIZADA Y
DESARROLLO COGNITIVO (Semipresencial a Esteli,
Nicaragua)

* PERITATGE PSICOLOGIC PENAL FORENSE

¢ PERITATGE FORENSE | ASSESSORAMENT
PSICOLOGIC EN DRET CIVIL, FAMILIAR | LABORAL

¢ PSICOLOGIA DE LA CREATIVITAT
e COMUNICACIO CREATIVA

¢ PROMOTOR D’ ESTIL DE VIDA SALUDABLE | DE
QUALITAT DE VIDA

¢ PSICOLOGIA DE I’ ESPORT EN EDAT ESCOLAR (Curs
2010-2011)

e PSICOLOGIA APLICADA AL RENDIMENT ESPORTIU
(Curs 2011-2012)

¢ POSTGRAU EN DIRECCIO | GESTIO DE CENTRES
GERIATRICS

e | lengua escrita: disléxia, disortografia i disgrafia
o Activitat Fisica i Estil de Vida Saludable

¢ Relaxacid i Estil de Vida Saludable

e Dieta i Estil de Vida Saludable

e Entrenament Psicologic en Esport

e Curs de Metodologia Basica per al Control Preventiu
del Deteriorament Cognitiu

e Curs de Metodologia Basica per al Control Preventiu
del Deteriorament Cognitiu Il Casos Practics

e Curs d’Atencio Diferencial de la Dependencia

e Curs Trastorn per Deficit d’Atencié i Hiperactivitat

* Metodologia Professional de Moderacié de Grups
amb Tecniques de Visualitzacio: Facilitacié d’Equips,
Enfocament Participatiu i Beneficis Prosocials

e Counseling en Comunicacié Prosocial

e Taller d’Intel-ligéncia Eficag

¢ Intervencié Socioeducativa en Contextos de Diversitat

e Monitor en Equinoterapia

ENT DE PSICOLOGIA BASICA,
LUTIVA | DE LEDUCACIO
INFORMACIO: Secretaria del Departament de

Psicologia Basica, Evolutiva i de ’Educaci6
Tel. 93.581.13.77 - A/e: d.psic.basica@uab.cat
Web: http://www.uab.cat/departament/psicologia-basica




GENERACIO NI-NI L\

En els darrers dies i, principalment, amb motiu d’un
programa de televisio, s’ha posat molt de moda el
terme Generacio ni-ni. Aquest terme s’utilitza per de-
signar tota una generacié de joves que han decidit no
estudiar i no treballar. Entorn d’aquest fenomen, que
existeix des de fa anys, sorgeixen multiples pregun-
tes del tipus “per qué aguests joves viuen d’aquesta
manera?”, “de qui és la culpa?”’ o “que cal fer per
canviar aquest estil de vida?”.

Davant del fenomen de la Generacid ni-ni es tendeix
a buscar culpables i resulta molt facil culpabilitzar
els pares de l'apatia i la desidia que caracteritzen
aquests joves. Per0 la culpa no és només dels pa-
res sind també de la societat en que vivim, una so-
cietat del benestar i del consum en la qual I'exit s’ha
d’aconseguir rapidament i sense cap mena d’esforg.

El tret principal que caracteritza aquests joves és el
desinteres i la falta de motivacié. Soén joves menors
de 34 anys sense cap tipus d’expectatives, amb una
gran dependencia de la tecnologia (mobil, vi-
deoconsoles, ordinador, etc.), que vi-

uen a casa dels pares, els quals
els mantenen. No tenen cap
motivacié ni interes professi-
onal, no treballen ni guanyen
diners, pero els agrada man-
tenir un cert nivell de vida (cot-
xe, mobils d’ultima generacio,
sortides, vicis, alta tecnologia,
etc.). La majoria també mos-
tra una manca total de valors
com el respecte, la toleran-
Cia, la solidaritat, I'esforg,
'afany de superacio,

etc. A Espanya, el

6% dels joves me-

nors de 34 anys son

joves “ni-ni”.

Laura Cerdan Rubio
Col. 14063

Aquesta generacid de joves, nascuts a partir del
1982, han crescut en una societat democratica, amb
un gran creixement economic i un important boom
tecnologic. L'actual crisi economica, les dificultats
per trobar feina i per independitzar-se fan que molts
d’aquests joves trobin I'excusa perfecta per continu-
ar en la posicié comoda de viure amb els pares i que
aquests els mantinguin.

Des del nucli familiar, els pares tenen I'obligacié mo-
ral de responsabilitzar-se de la transmissio de valors
als seus fills. Els pares son el mirall en el qual els fills
es reflecteixen, i la fermesa i entusiasme amb quée
els pares transmetin els valors fara que els nens els
interioritzin o no. La societat actual, el cost de la vida
i el ritme diari de molts pares fa que deleguin aquesta
responsabilitat a I'escola. Per voler facilitar les coses
als fills o perqué aquests tinguin allo que en diuen “el
que nosaltres no hem tingut de joves”, molts pares
estalvien qualsevol tipus de patiment als seus fills i els
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intenten evitar les situacions que suposen esfor¢c o
contrarietats. Gairebé sense adonar-se’n, contribuei-
xen a la formacié de personalitats debils, capricioses
i inconstants, incapaces d’enfrontar-se a cap tasca
seriosa i dura que se’ls pugui presentar en el futur.
Des de petits, els nens aprenen, aixi, a no valorar les
coses, i mostren incapacitat per gaudir-ne i una man-
ca total d’entusiasme.

No treballar en el nucli familiar valors com I’esforg,
la constancia, la perseverancia, la disciplina, el tre-
ball, la responsabilitat, etc., fa que els nens pre-
sentin una gran incapacitat per suportar esforgos i,
com a consequencia d’aix0, una baixa tolerancia al
fracas. Tot aixd s’acompanya de sentiments d’im-
potencia i conformisme. Els nens, des de petits,
s’acostumen a aconseguir tot el que volen de ma-
nera facil i rapida, i quan sén adults esperen obtenir
els mateixos resultats de la mateixa manera. El futur
se’ls presenta dificil en el moment en qué vulguin
accedir al mon laboral. El mén real és molt més dur
que I'entorn familiar, calid i afectuds, al qual estan
acostumats.

Per tant, societat i pares s’uneixen en un format d’ab-
sencia total de limits i de transmissio de valors i do-
nen pas a la formacié de la Generacio ni-ni.

El fet d’atribuir-los I'etiqueta de Generacio ni-ni pot
provocar en molts d’aquests joves un refor¢ posi-
tiu que no reben de cap altra conducta i que, per
tant, fa que actuin tal com s’espera a la gent inclo-
sa en aquesta denominacid. Les expectatives tenen
un enorme efecte sobre les persones, i el fet que

-
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aquests joves siguin conscients que a la seva edat
no s’espera d’ells determinades conductes fa que es
comportin de la manera com es comporten. Aquesta
importancia i I'efecte de les expectatives és conse-
guéncia del missatge subtil i subliminar que s’envia a
aquests nois, juntament amb I'interes que ells posen
per adaptar-se a allo que s’espera d’ells. Aixi senten
que es compta amb ells, positivament o negativa-
ment.

Caldra, potser, ser conscients del problema que
suposen aquests joves per a si mateixos, per a les
seves families i per a la societat en general. No po-
dem deixar de preguntar-nos que cal fer per redregar
aquests joves perque tinguin un comportament més
positiu i puguin participar de la societat en qué vivim
d’'una manera més productiva i constructiva.

abril - maig 2010




Liderazgo femenino y

Coaching

La situacion de las mujeres en las Ultimas décadas ha
experimentado un gran avance. Las mujeres han llena-
do las universidades y, en la mayoria de los casos, son
autosuficientes econdmicamente. Pero surge la pre-
gunta: jpor qué el porcentaje de mujeres en los pues-
tos de alta direccion es inferior al 10%7 ¢ La sociedad
no ofrece a las mujeres posibilidades de promocion?

En Espana la Ley Organica 3/2007 de 22 de marzo,
llamada Ley de Igualdad, establece que las empresas
estan obligadas a respetar la igualdad de oportunida-
des en el ambito laboral, y para ello deben adoptar
medidas para evitar cualquier tipo de discriminacion
entre hombres y mujeres en la organizacion. Sin em-
bargo, las politicas de igualdad, aunque constituyen
un gran avance social, son insuficientes para conse-
guir que emerja el talento femenino en las organizacio-
nes. Veamos por qué.

Hombres y mujeres so-
mos culturas distintas. Los
estereotipos de género
(creencias, respecto a los
roles masculino y femenino,
compartidas por la mayoria
de los miembros de la so-
ciedad, de forma consciente
0 inconsciente) se transmiten
de generacion en generacion y
consiguen perpetuar las diferen-
cias culturales entre hombres y
mujeres.

El problema reside en que estas
dos realidades culturales no se
articulan en igualdad de rango,
ya que la vida publica (profe-
sional, social y politica) esta
construida desde la identidad
masculina y en ella la cultura
femenina se encuentra en una
situacion de fragilidad respecto

Montserrat Ribot Badosa
Col. 15031

ala masculina, que siempre ha sido la dominante. Esta
desigualdad conlleva que los miedos sociales también
sean diferentes en funcion del género. Mientras los
hombres se caracterizan por el miedo al fracaso, las
mujeres forjan su identidad alrededor del miedo al re-
chazo, tal como afirma Carmen Garcia Ribas, direc-
tora del Master en Liderazgo Femenino de ESCI/UPF.

El miedo al rechazo lleva a las mujeres a buscar la apro-
bacion y la aceptacion de los demas y a cumplir con
los estereotipos, que representan la forma de socializa-
cion mas atavica, pero no por ello menos vigente.

El estereotipo por el cual la mujer ha sido la respon-
sable de la esfera doméstica todavia persiste (jcuan
lejos estamos de la corresponsabilidad!) y convive con
el nuevo estereotipo de la mujer profesional, activa e
independiente. El resultado de todo ello es que la mu-
jer profesional, por miedo al rechazo de las personas
de su entorno, quiere cumplir con todos

los estereotipos (los clasicos y los

actuales). En definitiva, desea
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ser «socialmente perfecta», 10

cual le provoca un gran desgaste
fisico y emocional, asi como la pérdi-
da de su propia identidad para adap-
tarse al modelo de liderazgo masculino

vigente.
Cuando la mujer no consigue cumplir con todos los
estereotipos, experimenta el sentimiento de culpa por
no complacer a todos, culpa por no llegar a todo, culpa
por no tener un cuerpo perfecto, etc.

Pero, al mismo tiempo, cuando advierte que sus es-
fuerzos no se ven recompensados ni en la esfera pri-
vada (siente que «da» mucho mas de lo que «recibe»),
ni en la profesional (siente la hostilidad, el «techo de
cristal»), experimenta frustracion, resentimiento e im-
potencia.

El liderazgo femenino es un cambio de paradigma per-
sonal y social. Es un proceso que se inicia con la toma
de conciencia del modelo mental de sumision a los es-
tereotipos y contintia con la autorizacion de las propias
muijeres a «ser» poderosas, lo que implica:

e Autorizarse a tener éxito.

e Autorizarse a proteger los propios intereses.

e Autorizarse a satisfacer los propios deseos y
necesidades.

¢ Autorizarse a comunicar con poder.

¢ Autorizarse a ser estratégica.

e Autorizarse a pedir y a negociar.

¢ Autorizarse a decir «<no».

e Autorizarse a alejarse de personas «toxicas».

¢ Autorizarse a equivocarse.

En consecuencia, teniendo en cuenta la realidad so-
cial de la mujer profesional, el coaching, proceso de

Bibliografia:

acompanamiento para ayudar a una persona a con-
seguir sus objetivos, tanto materiales como emocio-
nales, deberia abordarse desde una perspectiva de
género.

Los enfoques tradicionales de coaching estan mas
enfocados a que la mujer «aprenda» a gestionar su
tiempo, para que pueda conciliar su vida privada (en-
tendiendo por ello responsabilidades domésticas) y
su vida profesional, y que adopte actitudes «positi-
vas» que, en realidad, se parecen mucho a la resig-
nacion encubierta.

El coaching orientado a la emergencia del liderazgo
femenino no deberia caer en la «trampa de la concilia-
cién», puesto que, de lo contrario, estaria fomentando
el modelo mental de sumision.

Por lo tanto, en este nuevo enfoque, el coach debe ser
capaz de ayudar a la muijer a identificar los estereotipos
limitativos que orientan sus decisiones, a gestionar el
miedo al rechazo y la culpa disfuncional, y, en definitiva,
a desarrollar su poder personal.

Para que la mujer adquiera poder personal, el coach
debe guiarla a través del camino del comportamiento
estratégico, tanto en la esfera privada como en la pro-
fesional.

La autorizacion de cada mujer y de las mujeres profe-
sionales como grupo social provocara la emergencia
del talento femenino y la implantacion de la cultura fe-
menina en situacion de equidad respecto a la cultura
masculina.

Sobre éste y otros interesantes temas, tendremos
ocasion de debatir muy pronto en la «2.2 Jornada
de Coaching y Psicologia en la empresa», que,
organizada por el Grupo de Trabajo de Coaching y
psicologia en las organizaciones, tiene prevista su
celebracion en Barcelona, el proximo 3 de junio en
la sede del COPC.

/iiComo en la anterior jornada, esperamos contar
con vuestra presencial!!

GARCIA RIBAS, C. (2006). El sindrome de Mari Pili. La esfera de los libros, Barcelona.
GARCIA RIBAS, C. (2008). Miedo a ser: las imposturas de la feminidad. Alienta Editorial, Barcelona.

KAUFMANN, A. (2009). Alta direccion. LID, Madrid.

MILANESE, R. y MORDAZZI, P. (2007). Coaching estratégico. Herder, Barcelona.
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On guarda la meva fitxa,

doctor?

En ’ambit sanitari el tractament de
les dades personals és una giiestio
cada vegada més transcendental.
Cal tenir en compte que les sancions
per denincies davant ’Agéncia
Espanyola de Proteccié de Dades
han augmentat a Espanya un 60%
durant els dos darrers anys.

El nom, els cognoms, el DNI, els comptes bancaris,
les adreces de correu electronic o postal, els telefons,
els informes medics, les avaluacions personals, etc.,
so6n dades que permeten identificar una persona fisi-
ca o0 que s’hi relacionen.

Estem obligats, com a professionals i empreses, a
complir la LO 15/1999, de Proteccié de Dades Perso-
nals (LOPD), i el RD 1720/2007, perqué som respon-
sables de la custodia de les dades personals que ens
han confiat els nostres pacients, usuaris, etc. Ignorar
aquesta responsabilitat no només afecta greument la
seva intimitat sind que també repercuteix di-
rectament sobre la nostra empresa,

ja que pot ser sancionada. |
les sancions per denun-
cies davant I'Agen-

cia Espanyola de
Proteccio de

Dades han

augmen-

tat a

Espa-

nya un

6 0 %

durant

els dos

darrers

anys.

%

11
&
i

Laura Pellicer. Advocada
Membre de la Seccid de Noves Tecnologies
de I'lMustre Col-legi d’Advocats de Barcelona

Garantir el dret a la intimitat

Més enlla del poder sancionador, un adequat acom-
pliment de les mesures de seguretat establertes pel
RD 1720/2007 no només evita riscos innecessaris
sind que reforga la nostra imatge. Es tracta d’una ex-
cepcional oportunitat per reorganitzar la forma de tre-
ball i els recursos de qué disposa 'empresa, i també
d’adaptar I'habitual gestio de la informacio de tal ma-
nera que garanteixi que puguem disposar d’aquestes
dades sempre que les necessitem. L'acompliment de
les mesures de seguretat que estableix la normativa
en Proteccié de Dades Personals evitara que es pro-
dueixin pérdues descontrolades d’informacio ja sigui
en suport informatic o documental.

Des del punt de vista del titular de les dades, se li ofe-
reix tranquil-litat, ja que té la certesa que aquestes
dades ja no podran circular impunement ni se’n po-
dran fer usos no autoritzats. Si ja és important cus-
todiar les dades dels pacients relacionades amb la
seva salut, encara ho és més quan aquestes dades
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fan refe-
rencia a la seva salut mental a causa de I'etiqueta
social que comporta.

Més enlla del secret professional

Ja no només estem obligats per la bona praxi i pel
codi deontologic professional, sind que la LOPD i el
reglament que la desenvolupa confereixen un reforg
legal d’obligat acompliment perqué estableix una se-
rie de mesures de seguretat juridiques, tecniques i or-
ganitzatives que no podem obviar en la nostra practi-
ca diaria. El secret professional ja no és suficient. No
només som responsables dels nostres actes o de les
nostres omissions, sind que també som responsa-
bles d’aquelles comeses pels nostres empleats o pel
personal que hi ha al nostre carrec.

Que passaria si per causes fortuites o alienes a no-
saltres es perdés la informacio dels nostres pacients?
Molt probablement aquesta informacio seria total-
ment irrecuperable en el seu estat original, i els pro-
cessos de recuperacio podrien ser costosos pel que
fa a temps i a recursos economics.

Un pacient o un extreballador enfadats

Que passaria si, per causes inexplicables, la informa-
ci® d’aquests pacients fos trobada a la via publica?
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Possiblement comencaria un procés sanciona-
dor per part de I’Agéncia de Proteccio
de Dades pertinent.

En nombroses ocasions po-
dem arribar a pensar que
aixd mai no ens passara a

nosaltres, que som un cen-
tre petit i que tot ho tenim
controlat; perd sense ser

A alarmistes, podem estar

segurs que aquella beca-

ria que va estar treballant un

estiu a la consulta no extraura a

poc a poc la informacié dels nos-

tres pacients o usuaris i la derivara al

Seu correu privat per, posteriorment, fer-ne

Us en altres afers? O podem estar segurs que

aquell treballador al qual pensem acomiadar

per la seva poca seriositat no extraura les fitxes

per, posteriorment, llencar-les en una paperera
de la via publica?

Quantes vegades les mutualitats ens sol-liciten amb
urgencia i exigencia I'enviament d’informes clinics o
diagnosis mediques dels nostres pacients per poder,
després, facturar? Estem segurs que aix0 es pot fer?
Sota quines condicions? Com a apunt, volem indicar
que l'article 4 de la LOPD estableix el seglient: “Les
dades de caracter personal només es podran recollir
per al seu tractament, aixi com sotmetre-les a aquest
tractament, quan siguin adequades, pertinents i no
excessives en relacio amb I'ambit i les finalitats deter-
minades, explicites i legitimes per a les quals s’hagin
obtingut”. Tot i aix0, es requerira sempre el consenti-
ment previ del pacient.

Recordem que I'augment de sancions en els dos
darrers anys és conseqliencia de I’excés de confi-
anga que tenen algunes empreses que creuen que
mai seran victimes del mal Us de les dades perso-
nals.

Deixant de banda I'obligatorietat que la norma im-
posa, I'acompliment de la LOPD i la normativa de
desenvolupament no només serveix per evitar les
sancions, sind que atorga la certificacio de qualitat i
seguretat que ofereix I'empresa als seus usuaris, el
centre als seus pacients; i aporta, aixi mateix, una
consolidacié de la imatge. Complir la llei no és no-
més evitar, sind també invertir, oferir garantia i se-
riositat.

__________abril-maig2010_



Més enlla
d’una cronica

L’abans i el després de la Psicologia
Economica a Catalunya

Experts en Psicologia Econdmica es reuneixen
a Barcelona per analitzar la situacio actual del
comportament economic del consumidor.

La 1a Jornada de Psicologia Economica a Ca-
talunya va tenir lloc el dijous 18 de febrer de 2010,
a l'auditori de la Facultat de Psicologia, Ciencies de
I'Educacio i 'Esport (FPCEE) Blanquerna, de la Uni-
versitat Ramon Llull de Barcelona.

La Jornada, que va aplegar a 150 persones de di-
ferents ambits professionals (psicologia, economia,
periodisme, filosofia, formacio, politica...) i que va ser
organitzada per la Seccié de Psicologia de les Or-
ganitzacions i el Treball del COPC, va néixer amb
la intencié de donar un pas endavant cap a una visio
renovada del comportament economic, vinculat a la
presa de decisions de les persones.

Tot i haver nascut fa unes quantes decades i estar
consolidada com a disciplina academica i d’interven-
cio, és en I'actualitat quan la Psicologia Econéomi-
ca assoleix una nova dimensio. Aquest assoliment ha
estat possible gracies al fort impuls que autors nacio-
nals i estrangers han donat a una disciplina que, fins
avui dia podiem considerar poc o gens notoria.

En aquesta dura etapa de crisi sistéemica que s’esta
vivint, en la que en un sol any el mén ha passat de
la tirania de I'abundancia a reclamar les necessitats

Ricard Cayuela Dalmau
Col. 938

Raquel Ferrari i Limardo
Col. 14167

més basiques o primaries, la relacié entre psicologia
i economia desemboca en una significada explosio
popular que es manifesta a nivell editorial®, als fo-
rums, als articles o a les entrevistes.

Es popularitza doncs, una tematica que, tot i comp-
tant amb un avang progressiu en I'ambit organitzatiu,
fins ara es situava en I’'ambit academic, més que no
pas al carrer. Aixi, sembla que avui dia s’obre I'opor-
tunitat de difondre molt més enlla les seves teories,
postulats i aplicacions.

La concessid de dos premis Nobel d’economia als
psicolegs Herbert A. Simon, pels seus treballs so-
bre la racionalitat limitada (1978), i Daniel Kahne-
man, per la teoria de la prospeccio (2002), constitueix
un esdeveniment desconegut per a la gran majoria.
Aquest fet fa que, entre els pocs coneixedors, es ge-
neri una imatge confosa i anecdotica de fins a quin
punt ha d’estar I’economia de “malament” perque es
doni el premi Nobel d’economia a dos psicolegs.

No obstant aix0, els cent anys d’existencia de la Psi-
cologia Econdmica a la universitat i al teixit social orga-
nitzatiu, aixi com les obres encara vigents de la matei-
xa tematica, escrites per psicolegs dels segles XIX i XX
(Gabriel Tarde, Walter Dill Scott, George Katona...
@), deixen ben clar que aquestes dos concessions del
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Nobel no eren arbitraries, ni tampoc pressuposaven
cap situacio perjudicial pels economistes.

La societat del consum ha fet possible descobrir la
relacié existent entre la psicologia i I'economia. Els
publicitaris i els experts en estrategies de marqueting
han estat, fins al moment, els veritables usuaris de
la Psicologia Economica, i aixi i tot, només un per-
centatge d’aquests professionals n’ha fet us. Aquest
vincle historic, d’emergent “explosié” popular, permet
reflexionar en la recerca de la optimitzacioé de la salut
mental i del benestar de les persones. Economia i
psicologia seran dos disciplines que, especialment a
partir d’ara, sumaran al treballar plegades.

Centrant-nos en la Jornada, la diversitat de continguts
que ofereix la psicologia econdmica i la limitacio tem-
poral d’un sol dia, obligava a acotar tot el que es pot ar-
ribar a fer i a dir en aquest ambit. Tot i aquesta limitacio,
la Jornada va oferir un plantejament d’exposicions que
evidenciaren la importancia i la forca creixent d’aquesta
disciplina. Cada vegada sén més els assessors finan-
cers que utilitzen parametres psicologics, i fins i tot de
coaching, per avancar en les decisions economiques
a les que s’ha d’arribar amb els clients. Limplementa-
ci6 de la Psicologia Economica és o hauria de ser tant
diversa com transversal®. Mentre que al mati els po-
nents van ser psicolegs/es, economistes i periodistes,
la tarda va ser protagonitzada per filosofs i historiadors,
sense prescindir de I'economia i la psicologia.

Semblava evident que quan d’una cosa se n’espera
molt, inevitablement queda subjecte a projeccions,
idees i preconceptes. Aquesta Jornada no va ser una
excepcio. Malgrat aixo, al finalitzar I'esdeveniment, ja
es va poder constar, per part dels assistents —iper ala
tranquil-litat dels organitzadors —, que el resultat va ser
immillorable. La dificultat d’obrir-se cami en allo que ja
coneixes, pot arribar a ser més dificil que comencar
de zero. En aquest cas, el cami era conegut, pero la
difusié tematica havia estat tan escassa que als orga-
nitzadors els hi va arribar a semblar que comencgaven
de zero. En qualsevol cas, entenem que hi haura un
abans i un després de la Psicologia Econdmica des-
prés del desenvolupament d’aquesta Jornada.

Ricard Cayuela, membre del comite organitzador
de la Jornada, va remarcar el caracter innovador i
provocador de la mateixa i I'oportunitat de treballar
conjuntament des d’ambdues disciplines, amb I'ob-
jectiu d’identificar el comportament econdmic de
I'ésser huma com a factor estretament lligat a les

Revista del COPC/223

emocions, aportant I'orientacié necessaria per a mi-
llorar la presa de decisions.

Després d’una calida benvinguda a carrec del Dr.
Climent Giné, dega de la FPCCE Blangierna, el
professor Isamel Quintanilla, doctor en Psicologia
i director de la UIPEV de la Universitat de Valéncia,
va encetar la Jornada amb la conferencia inaugural
“Reptes de la psicologia economica del consumidor”.
Quintanilla va combinar aspectes col-loquials amb
aspectes academics, legitimant el rol i la responsa-
bilitat que, com a psicolegs, tenim en les dinamiques
del comportament economic dels individus, i recal-
cant les aportacions que la psicologia economica pot
transmetre als ciutadans en aquest camp.

T EE

Facultat de Psicologia, Cigncies
de I'Educacié i de I'Esport Blanque

Amb la ponencia d’Adriana Gil, psicologa i professora
de la UAB, es van congixer les darreres investigacions
proposades per entendre l'individu com a consumidor
des de la perspectiva humana. Ricardo Diaz, psicoleg
i soci de Deloitte Human Capital, parla de la “dura” visio
de 'hnome com a “recurs” huma, i Albert Serra, econo-
mista i professor d’ESADE, de la persistent necessitat
d’atribuir responsabilitats de la crisi a aquells “gque més
en saben”. D’altra banda, Javier Ruiz, director d’Infor-
matius de Cuatro (Sogecable), va deixar en l'aire inter-
rogants i inquietuds sobre la irregular velocitat de res-
posta de les comunicadores economiques. Algunes de
les preguntes que va formular van ser: quin és el rol de
I'Estat en la gestio de la crisi? | el de 'empresa? | el de les
escoles de negocis? | el dels propis ciutadans? ...

EMCied
Blangu
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A la tarda, Manuel Cruz i Antoni Segura, catedra-
tics de Filosofia i Historia Contemporania de la UB,
respectivament, ens van delectar amb exposicions
singulars i directes dignes d’admiraci6. Al mateix
temps, van provocar cert estremiment al referir-se a
la ideologia com engany social organitzat, o la nefas-
ta sobredimensié constructora, com a factor clau de
la nostra particular i dificil sortida del tunel. Tots dos
crearen un espai de reflexio, transitant entre la pre-
ocupacio (per no dir por) i una necessaria presa de
distancia critica, sense la qual correriem el risc que
els arbres no ens deixessin veure el bosc.

En Psicologia Econdmica, les linies de treball practic i
investigacié s’han centrat, fins ara, en la influencia de
la psicologia a I’hora de prendre decisions economi-
ques, en el comportament del consumidor i, en es-
trategies per optimitzar serveis i productes. En qual-
sevol cas, tal i com va assenyalar el professor israelita
Itamar Rogovsky a la seva conferencia de cloenda
“Créixer en diners 0 en humanitat”, ningu pot obviar
la incidencia que I'economia té en les respostes psi-
cologiques (emocionals i cognitives) de les persones
i els grups.

Referéncies:

Ricard Cayuela va tancar la Jornada en nom de Jau-
me Almenara, Dega del COPC, assenyalant, en re-
feréncia a una consideracié de I'Ultim conferenciant,
que la cloenda de la jornada, en realitat suposava una
inauguracio, tenint en compte dos vectors de conti-
nuitat: el dels propis professionals de la psicologia, i
el de la interdisciplinarietat com a elements d’inno-
vacio i de necessaria i enriquidora practica conjunta.

Pel que fa a la iconografia de la Jornada, no podem
oblidar-nos de la seva intencionalitat provocadora,
presentant, d’'una banda, I'inconfusible avié barceloni
del Tibidabo, subjecte, pero, a una estructura de ferro
que impossibilita I'autentic vol; aixi com també el he-
adline de la Jornada: “Lliures, pero... Quan?”, fent
al-lusio a la dimensio i al cost d’aquesta “libertat”.

D’altra banda, després de les paraules de psicologia i
economia, la de “sostenibilitat” (encara no recollida en
el diccionari de la RAE i prevista abans que el president
Zapatero la inclogués en el seu programa), juntament
amb la imatge de I'6s bru del Pirineu (autentic exemple
d’aquesta condici6 i representant, alhora, de les posi-
cions de prudencia inversora dels anomenats “0ssos
baixistes” de Wall Street), reafirmaven la previsible ne-
cessitat d’haver d’abordar un nou model de vida.

(1) Obres recents que recullen la interaccié entre psicologia i economia:
- G. A. Akerlof y R.J. Shiller: Animal Spirits. Ed. Gestion 2000. 2009
- R.H. Thaler y C.R. Sunstein: Un pequerio empujon (nudge). Ed.Taurus. 2009

- Javier Ruiz: Psiconomia. Ed. Aguilar. 2009
- Daniel Ariely: Las Trampas del deseo. Ed. Ariel. 2008
- Barry Schwartz: Por qué mas es menos. Ed. Taurus. 2005

- Ismael Quintanilla y Tomas Bonavia: Psicologia y Economia. Universitat de Valencia, Servei de Publicacions. 2005.
(2) Obres encara vigents dels pares de la psicologia economica:
- George Katona: Analisis psicoldgico del comportamiento econdmico. Ed. Rialp.1965

- Gabriel Tarde: Psychologie économique. 1902.

- Walter Dill Scott: The Psychology of advertising in theory and practice, 1903.

(3) Programes formatius de psicologia economica:

Marianela Denegri Coria: Introduccion a la Psicologia Econémica y del consumo. Icefes (Instituto colombiano para el fomento de la
educacion superior).

Presentacions i/o ponéncies de la Jornada: En breu, estaran disponibles a la web del COPC: http://www.copc.cat/content/view/154/411/
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Las voces de la locura

El programa de radio «Lunética» apuesta por el
Empowerment y deja atras el concepto de estigma

Erving Goffman defini¢ el estigma como un «atribu-
to profundamente desacreditador». La creacion de
estereotipos negativos es una de las caracteristicas
de nuestra sociedad, pero si ademas hablamos de
personas con trastornos mentales, este hecho se
multiplica por mil.

Este fendmeno universal ha intentado ser tratado a
partir de un amplio abanico de posibilidades. Entre
ellas esta la iniciativa que surgié hace ya algo mas
de un afio por la asociacion sin animo de lucro JOIA.

El 10 de octubre de 2008, coincidiendo con el Dia
Mundial de la Salud Mental, se puso en marcha el
programa de radio «Lunética», en Radio Kanal Bar-
celona (106.9 FM). Un programa dirigido por, y en el
que colaboran, personas con trastornos mentales, y
en él se trata la salud mental y la actualidad. Su ob-
jetivo principal es utilizar las palabras con sentido y
ensenar a la sociedad a esos grandes desconocidos.

Victor Garcia, un miembro del colectivo, se convirtié
en el conductor del programa y, con ello, en un boca-
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Beatriz Castillo
Productora del programa
de radio Lunética

oreja mas de esta sociedad. «Hay autoestigma entre
nosotros y esto ayuda a romper con las barreras.» Y
es que otro de los objetivos del programa es llegar a
todo el mundo y no centrarse solo en el colectivo de
profesionales, familiares y personas afectadas.

Teniendo en cuenta que una de cada cuatro perso-
nas padece un trastorno, es evidente que la salud
mental afecta a todo el mundo. Por eso, otra de las
metas que busca «Lunética» es activar el concep-
to de Empowerment, un término posmoderno que
quiere recuperar la capacidad de las personas con
trastornos mentales para tomar decisiones por ellas
mismas, sentirse completos, Utiles, y contrarrestar
las actitudes y estereotipos que hay sobre este co-
lectivo. En definitiva, mandar un mensaje positivo.

Para ello, Victor Garcia cuenta con Félix Rozey, otro
miembro del colectivo y experto en musica, y con dos
periodistas. «Teniamos la base; solo necesitabamos
saber como tratar la informacion y llegar a todo el pu-
blico, y por eso buscamos a periodistas», explica la
presidenta de la Fundacion JOIA, Inmaculada Pinar.




«“Lunética” no es una terapia de
grupo, es un programa de radio
que quiere dar a conocer todo lo
que se sepay se dude sobre salud
mental.»

El rol social

El trabajo es frecuentemente un buen medio para te-
ner un rol social valorado. Posiciona a las personas,
marca horarios y da la posibilidad de relacionarse
con los compafieros. «Lunética» no es una terapia
de grupo, es un programa de radio que quiere dar
a conocer todo lo que se sepa y se dude sobre algo
tan complejo como es la salud mental, pero ademas,
hace que sus colaboradores se sientan Utiles. «Soy
feliz cuando vengo a la radio», dice Garcia. El tiene
esquizofrenia paranoide y en el Unico momento que
se siente realizado es cuando se sienta delante de
un micro.

Félix también tiene esquizofrenia paranoide y la radio
«es un suefo hecho realidad», explica con una son-
risa en la cara. El lleva el concurso musical. Y es que
en el estudio de Gran Via de les Corts Catalanes de
Barcelona se trata a todo el mundo por igual. «Bus-
camos temas interesantes para entrevistas siempre
sobre salud mental», explica Pinar, y pueden llegar
a participar profesionales, como una entrevista que
se realizé con el decano de psicologia la Universidad
Auténoma de Barcelona (UAB), Miquel Domenec,
familiares, la presidenta de la Associacié Familiars
Malalts Mentals de Catalunya (AFAMMCA), Silvestra
Moreno, y afectados, como el conocido escritor in-
glés asentado en Catalufia desde hace afos y que
tiene un trastorno obsesivo compulsivo (TOC), Ma-
thew Tree.

Ya lo advirtié el poeta italiano Arturo Graf cuando
sefald que «en el de la locura y el de la cordura
son dos paises limitrofes, de fronteras tan imper-
ceptibles, que nunca puedes saber con seguridad
si te encuentras en el territorio de la una o en el
de la otra».

En «Lunética» los colaboradores no tienen pelos
en la lengua y hablan sobre todas las noticias que
hayan salido en salud mental y sobre la agenda
o temas culturales, junto con una seleccion de la
mejor musica. Ellos lo tienen claro: «ensefar a es-
cuchar a través de otros oidos: el de las personas
con problemas de salud mental», dice Garcia.

Por eso cada viernes, de 17 a 18 horas, en el 106.9
del FM o a través de la web www.radiokanalbarcelo-
na.com, se pueden escuchar estas palabras: «Luné-
tica: movimiento, intercambio de pareceres. Tocar las
emociones y el interés de la gente por personas que
estamos muy cuestionadas, las personas con pro-
blemas de salud mental». Toda una declaracion de
intenciones que hace Garcia para dar la bienvenida
a los oyentes.

Es momento de dejar atras términos como fragilidad,
pasividad e irrealismo. El Empowerment acaba de
empezar y «“Lunética” hace todo lo posible por volver
a dar voz a quien le corresponde», dice Pinar. A las
personas con trastornos de salud mental.

Fotos: Maria Herraez
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Lo que la evaluacidn silencia

Un caso urgente: el autismo

El proximo 2 de abril de 2010 se celebra el Dia Mun-
dial del Autismo (ONU), una buena ocasion para se-
Aalar que en Espana el autismo se ha convertido hoy
en un caso urgente. En pocos meses hemos cono-
cido la existencia de dos propuestas dirigidas a los
legisladores. Por una parte, la promovida por el Par-
tido Popular' y dirigida al Senado de Espafa vy, por
otra, la formulada por una asociacion de padres al
Parlament de Catalunya?, que ha instado al Govern a
poner en funcionamiento un grupo de trabajo sobre
el autismo, coordinado por el Departament de Salut,
con el encargo de «elaborar un protocolo para me-
jorar la deteccion precoz del autismo, el tratamiento
especializado, el modelo organizativo asistencial, el
sistema de derivacion y el trabajo con las escuelas».

Ambas iniciativas han sembrado una gran preocupa-
cion entre los profesionales que llevan afos dedican-
dose al diagnéstico y tratamiento del autismo. Estas
propuestas entienden el autismo Unicamente como
una deficiencia cognitiva que debe ser disminuida y
como una dificultad de aprendizaje que hay que tratar
pedagogicamente. Sigmund Freud y Jacques Lacan
pusieron de relieve la particularidad del ser humano,
un ser de lenguaje que se diferencia de los demas se-
res vivos. El lenguaje humano no es un mero sistema
de signos, sino una estructura simbdlica compleja,
ya que las palabras se articulan con la subjetividad
de cada uno vy el vinculo social esta tefiido de esa
subjetividad particular.

El psicoandlisis entiende, asi, que el tratamiento del
autismo no puede reducirse a modelos de adies-
tramiento de la conducta ni a simplificar la com-
plejidad del habla y del lenguaje humano a
gjercicios de comunicacion. El autismo

no es Unicamente una deficiencia ni una

categoria clinica, sino una manera limite del

1 Senado. Pleno del 7 de octubre de 2009. Consultable on line en: www.
senado.es/legis9/plenos/ds_20091007_33.html

2 «Declaracié del Parlament de Catalunya amb motiu del Dia Mundial de
Conscienciacio sobre I'Autisme». Consultable on line en: http://www.
parlament.cat/web/activitat-parlamentaria/declaracions-institucionals?p_
format=D&p_id=17991070
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ser hablante de situarse en el lenguaje y en el vinculo
social.

Por ello, debemos argumentar y reflexionar sobre el
riesgo que corremos todos si se pierde de vista la
dimension subjetiva, esa dimension que implica lo
real no acotado por la ciencia. Es muy importante,
en este desafio, que los profesionales, los que se han
psicoanalizado y los que se acercan hoy al psicoana-
lisis, digan lo que saben: que el psicoanalisis es una
disciplina de plena vigencia que aporta la compren-
sion de un real humano que escapa a la ciencia, y
que asi lo estudia, lo desarrolla y lo contrasta desde
hace mas de un siglo.

Y que la sociedad civil y sus gobernantes sean cono-
cedores de esta situacion: que sobre la etiologia del
autismo se sabe muy poco y que sesgar los trata-
mientos con el argumento de una supuesta evidencia
cientifica es caer en una deduccion falsa y una tre-
menda imprudencia. No se puede, por tanto, limitar
la oferta de tratamiento a un Unico modelo tedrico
que niega el derecho de los ciudadanos a elegir qué
tratamientos prefieren para ellos y/o sus hijos.

/4
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La evaluacion «letal»

Para contribuir a este debate y a esta sensibilizacion
es necesario explicar los riesgos de la evaluacion li-
mitada a la cifra, que silencia lo particular de cada
ser humano. Los nimeros son hermosos, si, siempre
que puedan acompanarse de palabras, ya que de
lo contrario, la evaluacion impone las cifras en detri-
mento de las palabras vy, asi, las silencia. No olvide-
mos que las incognitas van siempre en letras.

El discurso imperante, hoy, de las «evidencias cien-
tificas», basado muchas veces en criterios de falsa
ciencia (pseudo-ciencia), sostenida en la ideologia de
la evaluacion, en el uso indiscriminado de los cues-
tionarios, pretende erradicar la subjetividad en la cul-
tura, en el arte, en la universidad, en el campo médi-
co-sanitario, en el sector laboral y de empresa, en el
campo legal, pedagogico y social; es decir, en todos
aquellos ambitos que atafien a los seres humanos.

Pero la ciencia no implica eso.
¢Podemos hablar hoy de certe-
zay, por tanto, de evidencia, para
referirnos al @mbito de la subje-
tividad en cualquiera de sus ma-
nifestaciones, patolégicas o no?
Todo apunta a que las tendencias
actuales de la ciencia conducen
mas bien a conceptos «blandos»:
la incertidumbre y la «indecibilidad»
a partir de las aportaciones de Hei-
senberg sobre las relaciones de in-
certidumbre, donde se afirma que
la precision con que se puede medir
simultaneamente la posicion y velo-
cidad de un elemento material es ne-
cesariamente inferior a cierto umbral.
O del propio Godel, que plantea que toda teoria, por
MAs rica que sea su axiomatica, conduce necesaria-
mente a proposiciones «indecidibles»: no es posible
demostrar ni que sean verdaderas ni que sean falsas.
Lo mismo ocurre en las investigaciones serias sobre
genética o neurociencias.

Un caso ur

———
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Auditori

Estos agujeros en el saber cientifico no dejan de re-
cordarnos la condicion del discurso como ficciones
que tratan de reducir lo real a partir de hipétesis plan-
teadas por el investigador.

Sin embargo, es un hecho que hoy en todas las dis-
ciplinas humanas se impone cada vez mas un sesgo
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cuantificador. Basandose en un trato supuestamente
igualitario, se anulan las diferencias entre los seres
humanos y se promueve una homogeneizacion cu-
yos efectos son devastadores. La evaluacion instala
en sus fundamentos una profunda desconfianza so-
bre el saber de los profesionales; su trabajo se centra
cada vez mas en responder a las exigencias del siste-
ma evaluativo, rellenando cuestionarios y elaborando
estadisticas. La decision del profesional es sustituida
por una monitorizacion guiada excesivamente por las
guias de practica clinica o los decalogos y protocolos
de buenas practicas. Sabemos que si todas las inter-
venciones que atanen al individuo se evalian con un
rasero Unicamente cuantitativo, estamos destinados
a la pobreza de pensamiento y al automatismo men-
tal.

El proximo 19 de junio de 2010 tendremos ocasion,
en Barcelona, de celebrar un «Foro estatal sobre el
autismo», promovido por la Asociacion Mundial de
Psicoandlisis, la Escuela Lacaniana
de Psicoandlisis del Campo Freudia-
no, el Instituto del Campo Freudiano
en Espafia, Bélgica, Francia e ltalia,
y con el apoyo de diversas persona-
lidades.

% creaEif

Contaremos con psicoanalistas,
psicologos, educadores, logope-
das y profesionales dedicados
desde hace afnos al trabajo con
autistas. Escucharemos también
las aportaciones de intelectuales,
creadores, cientificos, responsa-
bles politicos y familiares de nifios
autistas. Todos ellos pondran de
manifiesto como urge continuar
manteniendo en el corazdn del ser
hablante el enigma que lo constituye. El autismo asi
nos lo ensena.

p 2010 g 102180, TonStop
d Trade Center

icio Este 08038 Barcelona

Hacemos extensiva esta invitacion a participar en
este encuentro a los lectores de la Revista del COPC,
que encontraran en el blog http://foroautismo.blogs-
pot.com/ y en la web http://foroautismo.com todas
las informaciones y textos de interés. Les invitamos
también a dar su apoyo publico (foroautismo@gmail.
com) y participar en el foro.

Begoiia Ansorena, Neus Carbonell,

José Castillo, Elizabeth Escayola, Pilar Foz,
Gradiva Reiter, lvan Ruiz, José Ramon Ubieto.
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Excelente pelicula del director
austriaco Michael Hanneke, quien
ha dirigido peliculas como La
pianista, Funny Games, Codi-
go desconocido, Caché, entre
otras. Filmada en blanco y negro
—que da mas fuerza a los perso-
najes— y ambientada en un pue-
blo imaginario de Alemania antes
de la segunda guerra mundial, se
desarrolla en un clima opresivo,
angustioso, que nos hace sentir
las consecuencias y todo el peso
de una educacion basada en los
principios de una religion que hace
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sufrir a sus fieles una presion en
direccion a la virtud. Presion que
no deja lugar ninguno a la espon-
taneidad ni al placer, ni siquiera en
sus mas minimas manifestacio-
nes.

Se comete un acto delictivo sin
que nadie haya visto nada, victima
del cual es el médico del pueblo.
Alguien ha colocado un hilo casi
invisible cerca de la entrada de su
finca que hace tropezar al caballo,
haciendo caer al médico que re-
sulta herido y tiene que ser hospi-
talizado. Primer delito en un pue-

blo tranquilo hasta entonces
primer acto es seguido al
por otro donde resulta to
salvajemente un nino, hijo ¢
rén del lugar. Todos comie
desconfiar entre si, se hace
nuncias unos a otros, que
den ser probadas. El past
pueblo, un personaje ce
la pelicula, es quien da los st
nes en la iglesia y quien, pc
parte, se convierte en un Vi
con exceso de celo en lo qu
cierne a la intimidad de sus
intimidad que no es permitic
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ningun momento. Hay una esce-
na donde el padre interroga al hijo
puber acerca de lo que hace con
su pulsion sexual, que si bien es
un interrogatorio hecho con la ma-
yor sutileza, la escena resulta muy
violenta por el forzamiento de la
confesion que es arrancada al hijo
y la verglienza que le hace pasar
por admitir que se masturba y por
hacerle soportar la retahila de ad-
vertencias acerca de los peligros
mortiferos del acto voluptuoso.
Supuestos peligros que la religion
da por ciertos. En consecuencia,
y COMO prevencion y por su bien,
su padre le obliga como castigo
a llevar una cinta blanca que es
simbolo de virtud y de inocencia,
para que recuerde lo que no debe
hacer. Y para asegurarse de que
no lo haga, le ata las manos a su
cama cuando va a dormir.

El relato de los hechos que se na-
rran corre a cargo del maestro del
pueblo, quien, a toro pasado, nos
cuenta como los ha vivido. El ba-
rén, senor feudal donde los haya,

no es querido por sus subditos
por su caracter despotico, su falta
de piedad, su arbitrariedad, y es
capaz por venganza de dejar a
una familia de sus trabajadores sin
sustento al sentirse desafiado. Su
mujer esta muy decepcionada con
él y quiere abandonarlo porque no
quiere que su hijo se crie en medio
de la maldad que parece reinar en
el lugar. Decide marcharse a ltalia
con su hijo para alejarse de ese
malestar y vuelve después de un
tiempo con una institutriz italiana
que da un aire mas espontaneo

90 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

a la crianza de los nifios. El hijo
del barén corre hacia el rio y una
escena premonitoria de que sera
nuevamente atacado es la mirada
maligna de los dos hijos del pastor
y la complicidad tacita entre ellos
cuando lo observan tumbado dis-
plicentemente tocando su flauta.
Estos nifics, educados en la méas
férrea disciplina, donde el placer o
cualquier manifestacion de espon-
taneidad esta interdicta, contras-
tan notablemente con el caracter
sensual del hijo del bardn, que
esta acostado en el suelo, con su

pelo rubio ondulado vy rizado, con
aire apacible, disfrutando del soni-
do de su flauta, que despierta todo
el odio de quienes ven desplegar-
se delante de sus 0jos una vida
de disfrute sensual permitido con
libertad a un hijo querido y mima-
do, al que no le controlan sus pla-
ceres, disfrute al que ellos nunca
podran tener acceso. La vision de
una vida envidiada que tiene como
espectadores a nifos desposei-
dos del placer provoca un pasaje
al acto violento, destructivo. Le ro-
ban al nino su flauta y le arrojan al
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agua, donde, al ver que no salia,
lo rescatan, salvandole de ahogar-
se. Y tocan su flauta —simbolismo
falico que remite por asociacion
al acto masturbatorio prohibido a
ellos y permitido al hijo del barén-.
Después de este ataque, su ma-
dre decide abandonar al bardn y
marcharse a ltalia. Le confiesa que
se ha enamorado de otro hombre,
que es carinoso con ella y con los
ninos y que solo habia vuelto de
ese pais para darle una segunda
oportunidad. Hermosa escena por
el contraste entre la rigidez del ba-

/A

ron herido en su orgullo cuando
escucha esta confesion de su mu-
jer y la plasticidad y seguridad de
ella, que no necesita endurecerse
para hacer lo que desea.

La interferencia de un padre super-
YOICO en exceso que transmite unos
ideales castradores no soélo esta
presente en este padre, sino en otro
personaje que tampoco perdona
a su hijo un acto de rebelion justa
frente al bardn, acto que tiene como
consecuencia que pierda su traba-
jo toda la familia y que se suicide
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su padre. Los uUnicos momentos de
ternura nos los proporciona un Nino
pequero, hijo del pastor, que logra
conmoverlo. Uno de esos momen-
tos es cuando le pide permiso para
curar a un pajarillo herido. Su padre
le dice que eso implica hacerse res-
ponsable de €l y le pregunta si luego
lo dejara en libertad. El nifio mira una
jaula donde el padre tiene un péjaro
cautivo y le interroga por él. Su pa-
dre contesta que ese pajaro nacié
en cautividad, pero el que él tiene
herido esta acostumbrado a estar
en libertad. Si él es capaz de dejarle
ir cuando esté curado, puede que-
darselo hasta que se cure, pero él
tendra que ser su padre y su madre
mientras tanto y le pregunta si esta
dispuesto a asumir esa responsabili-
dad. Los ojos del nifio cuando asien-
te expresan una ternura arrebatado-
ra que logra conmover a su padre,
quien retiene sus sentimientos y sélo
podemos vislumbrar lo que siente
por un casi imperceptible gesto de
relajacion de su dureza habitual.

Otra hija suya también es castiga-
da a llevar una cinta blanca por dis-
cola, desobediente de la disciplina
que su padre impone. La humilla-

cion que su padre le hace pasar :
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. delante de sus comparferos de
clase desata su ansia de venganza
y la lleva a cabo matando al paja-
ro que su padre tenia en la jaula y
dejandoselo en el escritorio donde
escribia sus sermones. Cuando él
lo descubre intuye inmediatamen-
te quién ha sido, pero reconoce en
Su hija su propia dureza y queda
impotente para reaccionar frente a
este acto. No hay ningun castigo
por esto, solo un silencio encubri-
dor. Es como si las dos caras del
superyd pudieran plasmarse en
esta sucesion de acontecimientos.
El superyd no soélo protege al yo,
preservandolo del malestar posible
del desorden de las pulsiones, sino
que también ordena gozar. Su pa-
dre imagina quién ha matado al pa-
jarillo, pero no reacciona castigan-
do, sino con silencio, haciéndose
eco del retorno de aquello que se
queria proscribir y permitiéndolo.

Una nifa del pueblo le confiesa al
maestro con mucha angustia que
ella tiene visiones premonitorias y
que sabia antes de que sucediera
lo que le pasaria al hijo del bardn.
Y ahora teme que le suceda algo
terrible a otro nifo discapacitado,
hijo de una muijer que es el ama de
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llaves del médico y que se pres-
ta a relaciones sexuales con él. El
maestro tranquiliza a la nifa dicién-
dole que los suenos no siempre se
cumplen, que sélo son suefios,
pero cuando suceden los hechos
que ella habia vaticinado, el maes-
tro denuncia a la policia lo que la
nina le ha dicho. La policia cree
que la nifla miente y que sabia lo
gue los otros pensaban hacer por
haberlo escuchado de los mismos
ninos. El maestro entonces co-
mienza a atar cabos de los distin-
tos delitos ocurridos en el pueblo.
Empieza a relacionar la autoria de
los accidentes con los ninos. Se lo
dice al pastor y éste reacciona in-
culpando al maestro de tener una
mente perversa y amenazandolo
con influir en las autoridades para
dejarle sin su trabajo de maestro,
pero no lo hace porque sabe que
es posible que sea verdad que sus
hijos sean los responsables de
es0s actos de sadismo. Con su in-
accion y su silencio, los defiende.

Paradojas de una educacion que
insiste de manera excesiva en el
logro de la virtud a expensas de la
negacion del placer, pero que no
puede escapar de la presion de las
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ciudad, mas abierto a la diver-
MEJOFl PELICULA EUROPEA DEL ANO  EESRp Sy sy
¢ Mejor F'EIu:Lﬂa Y ST ol e S e T Pargo, no deciden nada, sdlo

obedecen, excepto la mujer
del bardn, que decide lo que
. quiere hacer con su vida. Por
otra parte, no nos deja indi-
ferentes la enorme riqueza
gestual y expresiva de todos
los personajes que participan
en la pelicula, especialmente
los niflos, que son capaces
de mostrar la mayor ternura
Ihl\l-‘:il‘- ULM:JH“ y la mayor crueldad porque
lo que se les intenta coartar

es la sexualidad justamente
en el momento de la puber-
tad y adolescencia. Cuestion
imposible, tanto como gober-
nar y educar —como sefalaba
Freud- cuando estan en jue-
go las pulsiones. No habria
que olvidar —a proposito del

BRI AT,

E RO M6

LCULA N TRASILRA

LI HANRA 1N A AL NIA,

O&GCAR 2000

UNA FELICULA DE
DAS W ‘| BAND MICHAEL HANEKE

' clima asfixiante y opresivo
LA CINT 1 ' de la educacion que reciben
' estos ninos— que el hambre
; del superyd no tiene limites
] ; a la hora de exigir renuncias,
facilitando el retorno de lo re-
primido a través de la cruel-
- dad. Pero lo mas llamativo es
Mmoo coémo la fuerza de los ideales
ko puede convertirse en un arma
: letal cuando éstos exigen el
sacrificio en nombre del bien
supremo, sea éste la virtud,
el sentirse elegido por un ser
superior, o la vida, como cuando el
Dios del Antiguo Testamento exigia
a Abraham el asesinato de su hijo
como prueba de amor a El, 0 como
sucede en el amor de las madres
y padres gue estan orgullosos de
los atentados suicidas de sus hijos
por una causa 0, como en el caso
de esta pelicula, cuando se castiga
con excesiva dureza a los hijos por
su bien.

tende el maestro. Cuando éste va a
Su casa a visitarla, el padre le dice
que si quiere ser su novio, y si ella
también quiere, tendra que permitir
gue la joven ingenua vaya a la ciu-
dad a conocer otras gentes durante
un ano, para que ella pueda elegir y
evitar de ese modo que su compro-
miso sea producto de su falta de
oportunidades y de su ignorancia.

pulsiones, que a mayor represion
de éstas, mas desbordadas y sal-
vajes se tornan. Por ejemplo, ve-
mos al médico que cuando vuelve
a su casa, mira a su hija de catorce
anos con mirada de deseo, mien-
tras desatiende a su otro hijo pe-
queno y repudia de manera cruel a
una muijer que habia sido quien sa-
tisfacia sus necesidades de sexo,
a quien echa de su casa para que
no le estorbe el incesto con su hija. : Este contraste de actitudes mues-
tra bastante bien la diferencia entre
los hombres del pueblo —encerra-
dos en su endogamia y falta de
oportunidades— y el hombre de

Claudia Truzzoli
Presidenta de la Seccid dones del

Como contrapunto, el Unico padre
que no parece responder a esta ri-
gidez es el de la joven a la que pre-

Col-legi Oficial de Psicolegs de
Catalunya
c.truzzoli@gmail.com
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31'(Palo Alto)

TERAPIA BREVE:
Teoria, practica’
supervision

29 y 30 de mayo de 2010

k3

Directora del Centro
de Terapia Breve del
MRI de Palo Alto,
California. Fundadoray
Co-Directora del Centro
Latino de Terapia Breve
y de Entrenamiento de
California en asociacion
con la Escuela de Palo Alto. Psicéloga, Master
of Science en Psicologia Clinica, San Jose
State University, California, Estados Unidos.
Marriage and Family Therapy Licence,
California, Estados Unidos. Docente invitada
— Escuela de Negocios — Universidad de
Sta ructora adjunta — Psychiatry
‘ Sciences — Departamento
de ersidad de Stanford. Es
isch de “Cambiando
ia breve en casos
Barcelona.

HORARIO:

AR:
INSCRIPCIONES:

Fecha
Plazas li

Institut Gestalt, Ve
Telf.: 93 237 28 15 - ig@institutgestalt.com - wwy

CONFERENCIA GRATUITA: ORGANIZA:
“El modelo del MRI (Palo Alto, California)” Area Estratégica
Jueves 27 de mayo de 2010 a las 19,30h. al COPC Rocafort, 129, Barcelona. del Institut Gestalt.



EN BARC

PROGRAMA:

El Mental Research Institute (MRI) de
Palo Alto es una referencia indiscutible
de los principales avances en las
omunicacion humanas.
) bajo la iniciativa
) y mantiene
on,
and: e

NA

S espec
atégicas tant o —
dual, como de pareja

El formato del seminario combinara
teoria, terapia en vivo, supervision de
casos de los asistentes, asi como videos
con diferentes técnicas y estrategias.

PRECIO:

PRECIO normal | PRECIO 30 % dto*
Hasta el 5/5/10 215 € 150 €
Desde el 6/5/10 260 € 180 €

H institut gestalt

Col'legi Oficial
- de Psicolegs de Catalunya
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Altres/Otras Le

Contra la reduccion cientificista

de la condicion humana

La Gobernanza es la moderna forma de gober-
nar globalizada que quiere sustituir la tradicional
forma politica de gobernar y que pretende borrar
las diferencias entre lo publico y lo privado. La go-
bernanza es una ideologia neoliberal que predica
la eficacia y eficiencia del utilitarismo econdmico.
La gobernanza censura el pensamiento negativo
porque hace del pensamiento positivo su pensa-
miento Unico. Lejos de buscar el consenso o la se-
duccion, la gobernanza nos

lleva al callejon sin salida del

es lo que hay. La gobernan-

za se sirve de eufemismos
sustituyendo la polisemia
de las palabras por su ho-
monimia. La gobernanza
se autodefine como una
manera de gobernar cienti-
fica: ciencia de la felicidad.
La gobernanza es joven,
autoritaria e hija de M.
Thatcher. Ella no dice go-
bernanza sino govemance,
como ordena y manda el
management. La gobernan-
za es ateodrica y acéfala.
Es el pensamiento Unico
sin un amo encarnado,
pues su autoritarismo
también esta deslocali-
zado, y blindado por un
sin numero de mandos
intermedios y el laberinto
kafkiano de sus teleope-
radoras. La gobernanza,

0 pensamiento Unico,
es un delirio... de grandeza. Fue un crak hasta el
2007, después hizo crak (o crec, como se prefie-
ra), dejandonos la depresion econdmica como
consecuencia de su prepotencia. Resumiendo: la
gobernanza quiso aumentar su cash y provoco un

Jarge ddeman - Jouk M
Santlago Castetlancs .
Shula Elder -

Rickard Khein » Eric Laurent .

Luiy Segul . Ermenta Sinatra -
Veronigue Vemiz « Bogdan Wl

Gustawe Desal (Compilader)
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LAS CIENCIAS
INHUMANAS

ctur@s

Carlos Rey

carlosry@copc.cat

crash. Y sin embargo.... a pesar del crash y crak
economico que ha provocado la gobernanza sin
Etica, en nuestro parecementerio psi, el seny catala
no renuncia a mirarse en el espejo de la flema in-
glesa. Como no se ha podido controlar las contin-
gencias del mercado se quiere controlar el riesgo
de la subjetividad humana mediante el control de
su cola: la conducta. Pero cuando la ciencia nada
quiere saber de comprehender la realidad sino de
controlarla, eso ya no es ciencia sino cientifi-
cismo y el terapeuta un
evaluador para mayor
gloria de la homoge-
neizacion, la pereza in-
telectual y la fobia a la
relacion terapéutica. Si
en la guerra fria de los
anos cincuenta se psi-
quiatrizd la disidencia
politica, ahora, que nos
regimos por los imperati-
vos de la guerra preventiva,
la seguridad se nos ofrece
como alternativa a la /-
bertad y sus riesgos. La
evaluacion y peritaje del
riesgo se vuelven a plan-
tear en términos que se
creian derogados, como
la peligrosidad social. Por
ejemplo, Véronique Voruz,
docente en Derecho y Cri-
minologia en la Universi-
dad de Leicester (Inglate-
rra), nos dice que la mejor
estrategia de resistencia a
la gobernanza seria dar cuenta de nuestra clini-
ca, pues, si la histeria fue en su dia un palo en
la rueda del poder psiquiatrico, ahora, soélo hay
que darse un paseo por los movimientos pro-ana
O pro-mia que circulan en Internet para comprobar

Rons Lipez + tarques Alaln Mbiller



el desafio existente a un saber cerrado a entender
que cuando las anoréxicas y bulimicas dicen que-
rer ser princesas, esto nada tiene que ver con un
trastorno de la alimentacion. Idem de idem para
el desafio que representa la clinica del dolor y las
fibromialgias. Dice esta autora: «En lo que con-
cierne a la psiquiatria, poco importa la estructura
de un sujeto, 10 que importa es su nivel de ries-
go: riesgo elevado, riesgo medio, riesgo bajo. La
categoria sin riesgo no existe. (...) El objetivo de
las estrategias gubernamentales contemporaneas
no es llegar a la supervision total de cada sujeto,
sino identificar un profesional responsable de cada
riesgo a fin de organizar una cultura de la sancion:
jcada riesgo que se realiza es reenviado a un ex-
perto-culpable! (...) De hecho, cuando los sujetos
no son capaces de responsabilizarse, la sancion
sera dirigida hacia los profesionales que han eva-
luado mal los riesgos». Silos llamados desordenes
mentales estan definidos por una estadistica que
quiere ser predictiva, esa normalidad ya es norma-
tiva. Se hace evidente que si el desorden no esta
referido a un orden natural, divino, ni cientifico ni
consensuado, el orden mental de referencia es un
orden-o y mando.

-

/LA ACTUALIDAD MALDA !
ioBEpeceD !

De todo eso y mas es de lo que nos habla el po-
tente libro Las ciencias inhumanas, compilacion a
cargo de Gustavo Dessal y publicado por Gredos
(2009). Veintitrés voces, la mayoria profesionales
psi, que se han atrevido a salir del parapeto del

nudo borromeo para denunciar la pretension de
la gobernanza por el tratamiento Unico: terapias
tipificadas para trastornos formateados. Vaya por
delante que la critica no va dirigida a terapia algu-
na sino a la ideologia o cientificismo que quiere im-
poner una en detrimento de las otras, en las guias
y catélogos asistenciales publicos. Al fin y al cabo,
tal como dice el especialista en evaluacion de las
psicoterapias Jean-Nicolas Despland, «Todos los
estudios vélidos en el plano metodolégico mues-
tran que, en términos de eficacia, todas las es-
cuelas equivalen. El tipo de terapia, finalmente, es
un parametro poco importante para la curacion.
Lo determinante es, por una parte, dejar que el
paciente elija y, por otra, la calidad del terapeuta
cualquiera que sea su escuela». En el supuesto de
que el futuro disenado sea el tratamiento unico,
tenemos que preguntarnos si es éste el devenir
gue queremaos.

{AVISO, AL QUE HABLE $€ L€ ELIMINARA PE LA
CRHBRC!{SM"

Lejos de poder resumir este potente compendio
de ensayos en contra del cientificismo vy el trata-
miento Unico, destacaré algunas ideas para es-
timular en el lector el detenido estudio que este
libro se merece. Por ejemplo, el director del insti-
tuto de Psicoandlisis y Medicina y docente de la
especialidad de Medicina Familiar y Comunitaria,
Santiago Castellanos de Marcos, nos dice: «En
una revision realizada por Bandolier acerca de las
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guias clinicas refiere que las “guias estan prolife-
rando y a menudo coexisten diferentes versiones
de la misma guia y aunque deberian estar basa-
das en la mejor evidencia posible, en la mayoria
de ellas no ocurre asi... La moraleja final es que
no podemos confiar ciegamente en ninguna guia
sin antes realizar una valoracion critica sobre la
metodologia de elaboracion y sobre la evidencia
que sustentan sus recomendaciones.” En el cam-
po de la Medicina esto es particularmente impor-
tante por el enorme conflicto de intereses eco-
nomicos que en muchas ocasiones se origina.
En el campo de la practica de las psicoterapias
también se produce un gran conflicto semejan-
te, dado que las recomendaciones que emanan
de los colegios profesionales estan mediatizadas
por las corrientes que los dirigen y no tanto por
el rigor y la evidencia cientifica que hay detras
de las psicoterapias. Todos los estudios publica-
dos sobre las psicoterapias, no solamente para
las TCC, tienen defectos y errores muy gruesos
para las exigencias del método cientifico. Las
muestras son muy pequenas, las poblaciones no
son homogéneas, las variables a medir no estan
claramente definidas, tampoco las intervenciones
terapéuticas se pueden considerar homogéneas,
en la mayor parte de ellas no hay grupos de con-
trol y cuando los hay se basan en pacientes en
lista de espera, 10 que distorsiona los resultados
del ensayo, y por supuesto no se realizan a do-
ble ciego dado que no es posible. Si los estudios
publicados tiene esos problemas, los sistemas
de evaluacion que las administraciones utilizan
para medir las actividades de los centros de sa-
lud mental o los servicios de psiquiatria de los
hospitales no tienen nada que ver ni con la cien-
cia ni con su evidencia. Méas bien responden a la
l6gica del control y el ahorro de costes, a la l6gica
de la gestion, que es un asunto completamen-
te diferente, a veces opuesto a los rigores de la
ciencia. (...) Lo que sucede es que las exigencias
metodoldgicas y la préactica clinica basadas en el
método de la investigacion cientifica son incom-
patibles e imposibles de aplicar a las terapias de
la palabra. Las bases metodolégicas son aplica-
bles a la investigacion de los psicofarmacos, pero
no a la psicoterapia. Las terapias de la palabra
no pueden realizar estudios experimentales con-
trolados a doble y triple ciego porque supondrian
que ni el paciente ni el terapeuta tendrian que sa-
ber el tratamiento que estan utilizando, y esto no
es posible. (...) En el campo de subjetividad no
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puede aplicarse con rigor la evidencia cientifica,
es un imposible».

i €L PILOTO AUTDMATICO ...
QUE GRAN LIDER !

Y nuestro colega Oscar Ventura nos dice: «El frau-
de amenaza la confianza publica en la ciencia, y en
el caso de las investigaciones biomédicas y psico-
l6gicas o de investigaciones mixtas entre ambas
disciplinas puede generar cambios en los actos
meédicos y en las politicas de salud con irrepara-
bles consecuencias sociales. Tal vez uno de los
casos paradigmaticos que han llegado, y en cierto
sentido de una forma muy sesgada a la opiniéon
publica es el del doctor Stephen Breuning, psi-
cologo de profesion, que publicd varios estudios
entre 1980 y 1984 acerca del uso de medicamen-
tos para controlar la hiperactividad en nifios con
retardo mental. Trabajaba en el Centro Regional
Coldwater para Trastornos del Desarrollo en Mi-
chigan y en la Universidad de Pittsburg. Basados
supuestamente en cientos de sujetos humanos,
los estudios mostraban que los estimulantes eran
mas efectivos que los tranquilizantes en el control
de la hiperactividad en estos pacientes. Su trabajo
tuvo enorme influencia e incluso llegé a cambiar
politicas estatales acera del tratamiento de estos
ninos. Una investigacion del Instituto Nacional de
la Salud en EE.UU realizada en mayo de 1987 de-
mostré que Breuning habia falsificado los datos,
ya gue ninguno de sus estudios de tratamiento



psicofarmacoldgico se habia realizado efectiva-
mente, y los complejos y rigurosos métodos em-
pleados jamas habian sido utilizados».

PROIBIDO HABLAR
FUERA DE LABOCA

En su elogio a la locura, José Maria Alvarez escri-
be: «El estudio de la psicopatologia arrastra des-
de tiempo inmemorial el lastre de las relaciones
mente-cuerpo. Por mas que sepamos de su inte-
rrelacion, de su reciproca afectacion, se necesita
mucha osadia para explicar como una alteracion
de la quimica cerebral hace a aquel loco oir tal
palabray no otra, o a ese fobico angustiarse ante
las cucarachas. Wilhelm Griesinger, a quien tanto
mencionan los historiadores de la psiquiatria bio-
l6gica, escribid: “Ni el materialismo, que pretende
explicar todos los actos psiquicos por medio de
la materia, ni el espiritualismo, que intenta expli-
car la materia por medio del alma, nos dan una
idea exacta de lo que ocurre en el alma. Y por
otro lado aunque llegasemos a saber todo lo que
se produce en el cerebro cuando esta en plena
actividad, aunque descubriésemos todos los se-
cretos de la quimica, de la electricidad, etcétera,
¢, de qué nos serviria? Oscilaciones, y vibracio-
nes, electricidad y mecanica, todo ello no es un
estado del alma, ni un pensamiento. Pero scémo
podrian estos hechos transformarse en hechos
mentales? Este problema no tendra jamas so-
lucion para el hombre; jy creo que, aungue un
angel bajase del cielo para explicarnos este mis-

terio, nuestra sola inteligencia no seria capaz de
asimilarlo!”»

Francisco Javier Peteiro Cartelle, doctor en Medi-
cinay jefe de seccion de analisis clinicos del Com-
plejo Hospitalario Universitario Juan Canalejo de A
Corufa y Manuel Fernandez Blanco, psicoanalis-
ta, Psicdlogo especialista en Psicologia Clinica del
Servicio de Psiquiatria del hospital antes citado,
nos dicen: «Si desde lo que se hace aqui y ahora
se intenta explicar lo aun no alcanzado por la cien-
cia o lo que esta fuera de su ambito, no se hace
ciencia sino cientificismo. El cientificismo trata de
ir mas alla de la ciencia. (...) EI comportamiento
humano es complejo. Aproximarse a €l desde la
ciencia significa aceptar la enorme magnitud del
problema. Existen brillantes cientificos y centros
de investigacion en todo el mundo que centran
sus lineas en distintos aspectos del desarrollo
cognitivo y del comportamiento humano. Ningu-
no de ellos es tan poco serio como para reducir
todo el potencial de un individuo a un indice como
el coeficiente intelectual. Pero ahi estd, definiendo
futuros, porque nadie calificado de tonto en ese
test llegara a nada... (...) Asi como la inteligencia
se cosifico en el Cl las enfermedades psiquiatri-
cas se han cosificado con los criterios DSM. Y el
miedo que supone el trastorno psiquiatrico se ha
extendido a todos los 6rdenes de comportamien-
to, cosificandolos también bajo las pertinentes eti-
quetas, a las que corresponderan los pertinentes
farmacos. (...) Aunque se suele diferenciar entre
la ciencia como algo neutro y su aplicaciéon como
algo sujeto a la discusion ética y a la decision
politica, las fronteras no estan ni mucho menos
claras. (...) El ser humano, como sujeto, es inac-
cesible a la ciencia. La ciencia puede influir sobre
él, transformarlo e incluso anularlo o matarlo, pero
no predecirlo. (...) El ensayo clinico aleatorizado
y efectuado a doble ciego se ha convertido en el
enfoque idoneo de lo que se ha venido en llamar
medicina basada en la evidencia o prueba». Pero
si la MBE «es una aproximacion cientifica su apli-
cacion directa al paciente concreto no lo es. Por
el contrario, la MBE ha contribuido a una visién no
cientifica, sino cientificista de la relaciéon médica
porque, sustituyendo al enfermo por la enferme-
dad, ontologiza ésta anulando a aquél. (...) La en-
fermedad pasa a ser asi en cierto modo algo so-
brevenido al ser humano y no consustancial a su
naturaleza. (...) Ontologizar la enfermedad implica
ademas una medicalizacion de lo normal. Una vez
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que una enfermedad se trata desde la perspectiva
de la colectividad se pueden identificar factores de
riesgo sobre los que intervenir y sefiales ante las
que actuar de forma intervencionista. (...) Un mar-
cador pronostico, en ausencia de sintomas y sig-
nos de enfermedad, se convierte en enfermedad
en la practica. (...) Ese olvido del sujeto se da tam-
bién cuando, ignorando todo su conexo bioldgico
y biogréfico, se le considera mero portador de una
enfermedad sometida a protocolo. (..) Es sorpren-
dente que el efecto placebo, tenido en cuenta en
cualquier estudio riguroso, sea casi ignorado en
la practica clinica, centrada cada vez mas en lo
visual, sea imagen, o numero, y en el farmaco. Se
ha olvidado, en gran medida, el valor terapéutico
de la comunicacion humana. (...) Al ontologizar la
enfermedad psiquiatrica, se hace hincapié en lo
biologico frente a lo biografico, pero el DSM no
tiene nada de bioldgico ni de biografico, es una
mera descripcion de conjuntos de sintomas. (...)
La ciencia se ocupa de lo empirico. Si es pensa-
ble otra realidad, no lo es exclusivamente desde
el ambito del método cientifico. (...) No basta con
ser cientifico ni con utilizar términos cientificos en
una discusion sobre problemas aun no resueltos
para hacer ciencia. Hay que respetar los limites.
Si se traspasan, como es en este caso, queda un
cientificismo esencial, cuya Unica diferencia con
otros cientificismos reside en apoyar una creen-
cia religiosa. (...) Si se trata de discutir sobre la
ley de la memoria historica, o sobre las politicas
sociales, hay debate, pero cuando se trata de le-
yes que afectan a la salud o a la regulaciéon de las
practicas clinicas, hay unanimidad. Esto es autén-
ticamente inquietante. Demuestra que en la época
del ateismo generalizado, el nuevo Dios es la cien-
cia. Lo dice la ciencia, amén. La ciencia es el Otro
absoluto de nuestros tiempos, es un fetiche. Por
eso un argumento del tipo “eso es cientifico” sirve
para avalar cualquier cosa: un cambio legislativo
pero también un yogur. Por el contrario, decir de
algo que “no es cientifico” o que “no tiene base
cientifica“, supone la descalificacion absoluta. Es
muy preocupante porque asistimos a un escena-
rio en que izquierda y derecha se diluyen cuando
se trata de ciencia. Esto tiene consecuencias. (...)
El ideal de la ciencia, del lenguaje cientifico es el
lenguaje matematico, la pretension de que todo lo
real puede reducirse a una férmula matematica. Y
esto es asi por una razon: el lenguaje matematico
no distingue el enunciado de la enunciacion. Es
un lenguaje univoco, ajeno a la posibilidad de me-
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tafora, ajeno al malentendido. Este es el objetivo
de la ciencia: constituir un lenguaje refractario a
los efectos de sentido. La aspiracion de la ciencia
es constituir un saber sin sujeto, un saber acé-
falo. Y esto es a lo que nos enfrentamos cuando
se postula a las TCC como Unica practica psico-
terapéutica cientifica para el tratamiento del sufri-
miento psiquico, con el apoyo de la medicacion.
Es la aspiracion a que el elemento subjetivo, inhe-
rente a Io mental, pueda ser eliminado y sustituido
por formulas estandarizadas validas para todos. El
diseno de un modelo de sociedad acorde con la
ciencia, que muy frecuentemente es seudociencia,
es el presagio de un nuevo autoritarismo. (...) ¢A
qué nos conduce el afan por la clasificaciéon esta-
distica y la evaluacion generalizada”? Nos conduce
a la agrupacion de los mismos con los mismos, a
la distribucion de los sujetos basandose en el re-
sultado de la evaluacion. Esto instala y generaliza
en la civilizacion el universo del campo de concen-
tracion. La evaluacion va de la mano de la segre-
gacion. (...) Los intentos de regulaciéon, basados
en el cientificismo, nos conducen a un modelo de
sociedad y de vida insoportable. Por eso tenemos
el deber ético, ya que tenemos los recursos epis-
témicos y clinicos para ello, de denunciar a las fal-
sas ciencias y su injerencia en nuestras vidas».

FARA ADARATAR COSTES, HEMOS SUSTITUIDO LAS IPEO-
LOGIAS POR MARCAS BLANCAS

>~
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«Estamos pasando por tiempos dificiles en los que
no se puede hablar ni callar sin peligro». Dixit Juan
Luis Vives a Erasmo de Rotterdam. jNo al TAl!



- UNIVERSITAT DE BARCELONA

Facultad de Psicologia

organiza:
Master en

Formacion de Formadores:
desarrollo de habilidades directivas

P,”L‘i

:Somos infieles

por naturaleza?

Mis del 50% de
la poblacion
occidental es infiel,
lo ha sido o lo serd.

Descubre como
prevenir y afrontar
la infidelidad?

OBJETIVOS DEL CURSO:

¢ Desarrollo de las competencias personales y profe-
sionales del formador.

¢ Entrenamiento en el disefio e implementacién de
planes de formacion.

¢ Formacidn, gestion y direccidn de equipos de alto
rendimiento

METODOLOGIA DOCENTE:

practica y participativa.

ACREDITACIONES:
Curso reconocido como Master Profesional por la
Universitat de Barcelona con 35 ECTS

INFORMACION Y PREINSCIPCIONES:
938 64 88 66 - Prosform SL - direccio@prosform.es

Mas informacion en la web:
www.masterformacio.com

JuGcanDO
CON FUEGO

Disponible
en tu
libreria

Zenitn

www.zenitheditorial.com




Master en

Psicologia Analitica

Organitza:

INSTITUT C.G.Jung
Barcelona

I AREN|
Fundacio r N
Doctor Robert EF:JJ

—

En conveni amb la

Fundacié Robert

Universitat Autonoma de Barcelona
(Titol d’aquesta Universitat)

e Els crédits concedits formen part de la formacié com Analistes i Psicoterapeutes d’Orientacié Junguiana

5a PROMOCIO (UAB) - INICI: Octubre 2010

Informacié i sol-licitud de placa:
Dr. Pere Segura — peresf@institutcgjungbcn.cat
Tel. 649485831 — http://www.institutcgjungbcn.cat

—~ n
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Societat Catalana de
Recerca i Terapia del
Comportament

Workshop:

“Avaluacio | tractament de la Ira”
Organitza: Societat Catalana de
Recerca i Terapia del Comportament

A carrec de: Dr. Raymond W. Novaco. Psychology & Social

Behavior Department.University of California. Irvine (U.S.A)
Data: Dijous 13 de maig de 2010,de 10a14ide 16a19h
Traducci6 simultania. Certificat d’assisténcia.

Lloc: Palau de les Heures. Campus Mundet
Universitat de Barcelona
Passeig de la Vall d’Hebron, 171 - Barcelona (08035)

Preus ( inclou documentacio i esmorzar):
Socis de la SCRITC

No socis
Estudiants de llicenciatura

150 euros
200 euros
80 euros

Més Informacio:

www.scritc.org - info@scritc.org
Teléfon: 618.62.23.23

( Dilluns i dimecres de 15:30 a 18 hores)

~ | |

~scritc

Societat Catalana de
Recerca i Terapia del
Comportament

Reunid Anual de la Societat Catalana
de Recerca i Terapia del Comportament

DATA: Divendres 14 de maig de 2010

LLOC: Palau de les Heures.
Campus Mundet-Universitat de Barcelona
Passeig de la Vall d’Hebron, 171 - Barcelona (08035)

TAULES RODONES:

TRASTORNS AFECTIUS: Actualitzacions i Tractament en la
Infancia, I'Adolescencia i I'Edat adulta
Avencos en la Recerca Basica i Gengtica sobre els Trastorns
d’Ansietat, I'Estres i la Depressio
MASTERCLASS:
Terapia Cognitivoconductual i Tecnologies de la Informacid i de la
Comunicacio

CONFERENCIES:

“Anger and Psychopatology” (traduccio simultania), Raymond W.
Novaco. Psychology & Social Behavior Department.University of
California. Irvine (U.S.A)

Noves Tecnologies, factors de risc i psicopatologia. Josep Toro.
Universitat de Barcelona

CARTELLS: amb premi al millor cartell presentat

Mgs informacid: www.scritc.org - info@scritc.org
Telefon: 618.62. 23.23 (Dilluns i dimecres de 15.30 a 18 hores)

PREUS:

Fins al 30.04.10 Després Fins al 30.04.10 Després
Socis SCRITC 60 euros 90 euros 178 euros 204 euros
No socis 110 euros  140euros 264 euros 289 euros
Estudiants 50 euros 80 euros 110 euros 136 euros

Els preus inclouen I'esmorzar i el dinar del dia de la reunié anual




Properes Activitats - ®

SECCIO DE PSICOLOGIA CLINICA | DE LA SALUT @

La Secci6 de Psicologia Clinica i de la Salut
organitza la presentacio del llibre DE LA SALUT

de Marta Chemes i José Pérez Bahamonde
Presentara I'acte David Miquel. President de la Seccié de Psicologia Clinica i de la Salut

Este libro es parte de la secuencia natural del coloquio abierto en el primer tomo de “Ser Feliz y/o Tener Razén”.
Puesto en una mesa es el “delicado plato que sigue a la entrada”. “Hormonas vs. Neuronas” nos sorprende
abriendo nuevos y antiguos modos de sentir/pensar los vinculos. En clave de Psicologia de la Comunica-
cion, estimula “hormonalmente” la predisposicion de quien lee, a re-crear las relaciones de todos los dias;
Invita“neuronalmente” a pensar/experimentar el asombro de una nueva mirada sobre quienes constituyen nu-
estros amores cotidianos. Es muy recomendable, “integrarse” a esta obra: Hacerla propia.

Sus autores, son un puente entre nosotros y nuestro mundo. Y es bueno que continte! Joaquin Martinez Go-
mez Lic. en Psicologia-UnivValencia-Espana.

Dimecres 2 de juny de 2010 a les 19 hores a la sala d’actes del COPC

SECCIO DE PSICOLOGIA JURIDICA .
e

La Seccid de Psicologia Juridica organitza els Taller de Casos

La proteccion de los niios
y niilas frente a la victimizacion secundaria

Nuevas perspectivas en la gestion judicial de los conflictos familiares
José Luis Utrera. Magistrat de Malaga
15 d’abril de 2010 a les 19 hores

JURIDICA

Al mes de maig en lloc de Taller de casos:

6 de maig Jornada Victimologia del desenvolupament: investigacio, intervencio i proteccio
juridica dels menors d’edat, inscripcio gratuita. Activitat valida com a activitat formativa del TIP
http://www.copc.cat/component/option,com_attend_events/task,view/Itemid,358/id,91/

L’avaluacié del risc i els programes d’intervencié a justicia juvenil
A carrec d’Andreu Estany Ricard

Dijous 17 de juny de 2010 a les 19 hores a la Sala d’actes del COPC

Confirmar I'assistencia a Isabel Clemente, telefon 932 478 650 ext. 1 o a I'adrega electronica seccio@copc.cat
Activitat valida com a activitat formativa del TIP
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CURS - taller:

'A'HIPNOSI EN
CASOS D’ANSIETAT
| ESTRES

Divendres dies 11 de juny de 2010 de 16 a 21 h al COPC

Places limitades a 25 persones

RESENTACIO

La hipnosi clinica augmenta i facilita la intervencié terapéutica en els trastorns d’ansietat.
S’ha constatat que la utilitzacid d’aquesta eina ajuda a incrementar I'efectivitat de les inter-
vencions practicades amb la persona que pateix ansietat funcional.

En hipnosi clinica es proporciona I'augment de consciencia que facilita I'enteniment del
trastorn i el seu funcionament. De la mateixa manera que s’ha observat una reduccio de
les resistencies que dificultarien la resolucié del problema, elevant el nivell d’exit dels tracta-
ments aplicats.

La hipnosi clinica afavoreix la intervencié terapéutica i col-labora en la reduccié de la simp-
tomatologia manifestada per la persona que els pateix.

La hipnosi, pero, és més que una eina terapeutica: és un marc conceptual de intervencié
global, és una posada en escena; requereix d’ un escenograf, un escenari i uns actors. La
hipnosi és interaccié dinamica entre I'actor principal (pacient/client) i 'apuntador (psicoleg).
"apuntador suggereix i guia, i I'actor construeix i crea. La hipnosi és art.

COORDINADORA: Maria José Serrano Fernandez, Coordinadora del Grup de Treball
d’Hipnosi clinica de la secci6 de psicologia clinica i de la salut del COPC

DOCENTS: Reyes Arcos Escribano i Olga Prieto Prieto,

7 . LLOC DE REALITZACIO: COPC
TALLER ADRECAT A:
Psicolegs clinics, psicolegs de la salut, o metges
Col'legi Oficial de SECRETARIA | INSCRIPCIONS
Psicolegs de Catalunya .
Isabel Clemente. Telefon: 932 478 650 (ext. 1)

~ cnrrinO)rnnr AN \ /]
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Organitza: Seccio de Psicologia Clinica i de la Salut
del Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya

“Activitat de formacio continuada considerada d’interés per
al desenvolupament de la carrera professional dels

Col-legi Oficial de . ! ment f
psicolegs clinics pel Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya.”

Psicolegs de Catalunya

V Cicle de sessions
cliniques 2010

Cicle considerat d’interés sanitari per
PInstitut d’Estudis de la Salut

La Seccié de Psicologia Clinica i de la Salut es complau de poder presentar aquest 5¢ cicle de “sessions cliniques” i agraeix
a tots els assistents i ponents que fan possible iniciatives com aquesta en el COPC.

["objectiu principal de les “Sessions cliniques” és apropar als membres de la seccio en particular i als col-legiats en general,
a les diferents formes d’entendre el trastorn, els seus abordatges i les caracteristiques més destacades de la ma d’experts
en cada patologia.

Les “Sessions cliniques” sén una plataforma de difusié d’informacié, estudi, formacié continua - actualitzacio, difusié de co-
neixements i d’abordatges especifics per als diferents tipus de trastorns clinics existents i les seves realitats.

Tots aquells col-legiats que volguessin col-laborar amb la Seccié de Clinica i de la Salut i desenvolupar o tractar algun tema que
cregui que és d'interes per la resta de membres de la seccié de clinica, no dubti a posar-se en contacte amb la seccié de cara a
properes edicions.

Després de I'exit d’assistencia i I'interes despertat, ens complau presentar-vos les sessions cliniques del V cicle 2010:

- MALALTIA DE PARKINSON: ACTUALITZACIO
AMB EL DISAGNOSTIC | ABORDATGE TERAPEUTIC
Dimecres, 14* d’abril de 2010, de 19’00 a 21’30h.

“Simptomatologia motora i no motora a la Malaltia
de Parkinson idiopatica: avencos en el diagnéstic i
noves alternatives terapéutiques”. Dra. Lourdes Is-
pierto. Neurologa. Badalona Serveis Assistencials. Ser-
vei de Medicina Interna Hospital Municipal de Badalona.
Unitat de Demencies Centre Socio-sanitari EI Carme.
Investigadora de la Unitat de Trastorns del Moviment de
I'Hospital Germans Trias i Pujol.

“Neuropsicologia en la Malaltia de Parkinson: ava-

0 1 0 Q neurop cole

de decisions, tant sanitaries, com d’altre tipus. El terme ad-
quireix cada vegada més importancia, donada la participa-
ci6 activa que tenen els adolescents en la nostra societat, i
el dret a la informacié sanitaria dels pacients. A diferencia del
que succeeix en el pacient adult a qui se li suposa la capaci-
tat d’autonomia, en els menors ha de demostrar-se la seva
capacitat i maduresa, i aquesta verificacié és competencia
del professional responsable del pacient. En aquesta sessié
clinica es plantejaran una serie de preguntes i problemes
freqUents en la practica clinica amb adolescents i farem una
serie de consideracions sobre el menor madur, les decisions
sanitaries, la deontologia i la legislacio sanitaria.
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Moderador: Joaquim Punti. Psicoleg clinic. Hospital de
Dia d’adolescents en Salut Mental Parc Tauli. Vicepresi-
dent de la Secci6 de Psicologia Clinica i de la Salut.

IV.- PSICOPATOLOGIA | EL FET MIGRATORI
Dimecres, 09* de juny de 2010, de 19’00 a 21’30h.

“Presentacio del SATMI (Servei d’atencio a la Mi-
gracio en Salut Mental) del Parc Sanitari Sant Joan
de Déu”. Laia Martin. Psicologa Especialista en Psico-
logia Clinica y Psicoterapeuta, Unitat d’Aguts del Parc
Sanitari Sant Joan de Déu.

“Psicopatologia, context i possibilitats d’abordat-
ge”. Lola Aparicio. Psicologa Especialista en Psicolo-
gia Clinica y Psicoterapeuta. Hospital de Dia Poble Sec y
SATMI del Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

“Adolescéncia i migracio. Presentacio d’un cas
clinic”. Grushenka Comas. Psicologa Especialista en
Psicologia Clinica y Psicoterapeuta, Programa TLP (Tras-
torn Limit de la Personalitat) i SATMI del Parc Sanitari
Sant Joan de Déu.

Moderadora: Cristina Carbé. Psicologa especialista en
Psicologia Clinica i especialista en psicoterapia. Vocal de
la Seccié de Psicologia Clinica i de la Salut.

V.- ACTUALITZACIO EN PSICOFARMACOLOGIA
INFANTIL.

Dimecres, 22* de setembre de 2010, de 19’00 a 21'30h.
A carrec de Joaquim Punti, psicoleg clinic

V.- ACTUALITZACIO EN PSICOFARMACOLOGIA
D’ADULTS

Dimecres, 20* d’octubre de 2010, de 19’00 a 21’30h.

A carrec de Judit Gallego psicologa Clinica

VIl.- ABORDATGE DEL TRASTORN MENTAL EN
PERSONES AMB DISCAPACITAT INTEL-LECTUAL
Dimecres, 17* de novembre de 2010, de 19’00 a 21’30h.
A carrec de Cristina Carb6 psicologa Clinica

VIIl.- TRASTORNS DE UAPRENENTATGE
Dimecres, 1* de desembre de 2010, de 19’00 a 21°30h.
A carrec de Joaguim Punti psicoleg Clinic

L’assistencia a un 80% dels actes del V cicle de “Sessions Cliniques” 2010 donara accés a obtenir un certificat
d’assistencia al finalitzar el programa.

Cicle reconegut d’interes sanitari per I'Institut d’Estudis de la Salut (IES) del Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya.

Cicle de formaci6 continuada considerada d’interés per al desenvolupament de la carrera professional dels psicolegs
clinics pel Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya.

Es preferible verificar el dia de la sessié en la web: www.copc.cat atés que es poden produir canvis de forga major

aliens a la organitzaci6 i sigui necessari canviar el dia de la sessio clinica.

Col-legi Oficial de
Psicolegs de Catalunya

Organitza: Seccio de Psicologia
Clinica i de la Salut del Col-legi Oficial
de Psicolegs de Catalunya

“Jornada de formacié continuada
considerada d’interés per al
desenvolupament de la carrera professional

dels psicolegs clinics pel Col-legi Oficial
de Psicolegs de Catalunya.”

16 d'abril de 2010
X1l Jornada d’actualitzacio
clinica i de la salut

DEPRESSIO
INFANTIL 1 JUVENIL:
caracteristiques
cliniques i tractament

Jornada reconeguda d’interés sanitari per I’Institut d’Estudis de la Salut

Revista del COPC/223




Organitza: Grup de Treball d’Adolescéncia i Clinica de
la Seccioé de Psicologia Clinica i de la Salut

Sol-licitat el reconeixement d’interés sanitari, a I’'Institut d’Estudis de la Salut
Collegi Oficial de (IES) del Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya, del cicle.

Psicolegs de Catalunya Cicle coordinat i moderat per: Mario Izcovich.

| Cicle d’"Experiéncies sobre la
intervencié amb adolescents"

Des de fa anys, I'adolescéncia i els adolescents giliestionen als adults. S6n molts els professionals que estan interes-
sats en trobar un espai per compartir i abordar les manifestacions cliniques de I’'adolescéencia en la nostra época, aixi
com també en trobar férmules noves i creatives d’abordatge en els adolescents.

Proposem un espai on reflexionar, aprendre, elaborar i que a més a més ens serveixi per esbrinar interrogants que ens
ajudin en la nostra tasca.

Per aixo convidem a un grup de professionals amb experiéncia en aquest camp, per compartir la seva praxi mitjangant
la presentacio de vinyetes cliniques, per tal que ens ileluminin una mica més el cami.

lll.- “ELS ADOLESCENTS | LES SEVES DITES”

Dijous, 8 d’abril ales 20 h

Tercera sessio: a carrec de Susana Brignoni, psicolo-
ga clinica, psicoanalista, coordinadora del Servei d’aten-
ci6 a nens i adolescents tutelats de la Fundacio Nou Barris,
i Carme Rabadan, psicologa, psicopedagoga de I'Insti-
tut “El Castell” (Esparreguera).

IV.- “LA CLINICA A ESCOLA”

Dijous, 15 d’abril a les 20 h

Quarta sessio: A carrec de Josep Amorés, psicoleg,
coordinador de I'equip del Servei Educatiu Especific
per a Alumnes amb Trastorns del Desenvolupament

i la Conducta (SEETDIC), Barcelona ciutat — CEEM
Vil-la Joana, i Elena Serra, psicologa, especialista

en Psicologia Clinica. Servei de Psicologia de I'Escola
Brianxa (Tordera), centre concertat per la Generalitat de
Catalunya.

V.- “ELS ADOLESCENTS | ELS PARES”

Dijous, 29 d’abril a les 20 h
Cinquena sessio a carrec d’Ana Kipen, psicologa, psicoana-
lista, autora del lliore “Maltrato un permiso milenario”; Maribel
Rodriguez, psicologa, especialista en Psicologia Clinica.
Psicoterapeuta membre de la FEAP. Formadora en escoles
de pares. Supervisora i formadora de psicoterapeutes infantils ...
i d’adolescents, i Vladimir Reinhardt, psicoleg, coordinador L'assistencia ? un 80% c!els
d’escoles de pares. Formador de la Federacié de Ampas de d actes del | cicle de I Cicle
Catalunya (FaPaC), d’"Experiéncies sobre Ia

g intervencié amb adolescents"

i 2010 donara accés a obtenir
VI.- “CONCLUSIONS DEL CICLE un certificat d’assisténcia al

Dijous, 13 de maig a les 20 h finalitzar el programa.
Sessié de clausura, a carrec de Mario lzcovich, psicoleg, . .
psicoanalista, responsable de I'area d’adolescents de I'Institut Es prega confirmaci6 a | ?cte
de la Infancia de Barcelona. Coordinador del GT adolescencia a Isabel Clemente per teléfon
i clinica del COPC. Autor del llibre “Tiempo de transformacién” 932478650 ext 1 o per c.e a:
i coautor del llibre “Exercir I'autoritat a I'adolescéncia”. seccio@copc.cat

Lal
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SECCIO DE PSICOLOGIA DE L’EDUCACIO

DIMARTS D’EDUCATIVA DEL COPC .

EDUCATIVA

Sessions d’actualitzacio
Any 2010
Les sessions dels Dimarts d’Educativa son sessions de reciclatge i actualitzacio; impliquen

que el dialeg ponents —assistents s’estableixi sobre una base d’adequats coneixements sobre el
tema per part de tothom.

Es faran propostes noves, s’obriran linies d’intervencio professional amb perspectiva de futur,
s’estudiaran casos, es presentaran dades actuals, es debatran les propostes segons les
tematiques de cada dimarts.

Horari: dimarts de 18’30 h a 21 h (nou horari).
Per a un correcte funcionament, us preguem que tingueu en compte els punts seglents:
e Passats uns 5 minuts inicials de cortesia, a les 18 h 35’ no es permetra I'accés a la sala.

e Els col-legiats que aspirin al certificat d’assistencia (un 80% de les sessions) han de signar
I'assisténcia a I'inici de la sessid (abans de les 18 h 15°) i també al final (a partir de les20 h 45’),
aixi com lliurar el full d’avaluacio.

ABRIL - DESEMBRE 2010
LA PSICOLOGIA DE L’EDUCACIO: Temes de debat

Coordinador Professional TEMATICA Descriptius

El joc corporal com a vincle del £ e gl 2 et el

abril 20 Joaquim Serrabona Pablo Bottini desenvolupament mental i psiquic
desenvolupament o T
q ] A=H Valoracid psicopedagogica amb Ultims avencos per accelerar la
maig 4 Leopold Carreras Flavio Castiglione alumnes d’altes capacitats valoracio de les altes capacitats
. L Carles Perellada Pedagogia Sistemica i la seva Una nova manera de mirar
Maig 18 Xavier Perez Merce Traveset aplicacio als contextos actuals i entendre el fet educatiu
Eines personals pels docents,
- o F Competencies personals pels habilitats comunicacio,
juny 1 Carme Civit Imma Cases professionals de I’'educacio aprenentatge emocional, técniques
d’interioritzacio
Ana Martorell L’estrés laboral docent: La tensio Augmenta I'estrés? Que fem
octubre 5 Anna Martorell el Ea psiquica. Ansietat. Tecniques als centres educatius per paliar
personals I'estrés?
octubre 19 Joan Riart Pau Ldpez Vicente Competencies basiques i Orientacio Ho lliguem d’alguna manera?

psicopedagogica

Leopold Carreras Rol, perfil i funcions de I'orientador

novembre 9 Mireia Sanz Mireia Sanz educatiu ara i aqui i a Europa Canvis recents i situacio en Europa
] Anna Soms
Joan Riart T I\ v S : Cal fer-la?
desembre 14  Grup Treball Orientacio Ceilggnng(??as L Orlentagg)SAdc:tlj; rF[lr|icnz;1a|r\i{aocaC|onal Com s’ha d’entendre?
VPO Variables noves en la OVPO

2’30 h per 12 sessions /any = 30 hores de reciclatge
Sessions acollides al Pla de Formaci6 de la Generalitat de Catalunya
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LA PSICOMOTRICITAT: ATENCIO A LA
DIVERSITAT EN LA INFANCIA DINS LCAMBIT
EDUCATIU, SOCIAL | DE LA SALUT

16-17 abril 2010 Aportacions de la psicomotricitat
en els trastorns de la infancia

Grup de Treball Salut i Educacidé

abierto a todos los que creen que hay otra manera de hacer las cosas.

Creemos que el ES HO deberia abarcar todos los ambitos (secciones)

de nuestra profesion, por lo que invitamos, a quien esté interesado en
participar en esta iniciativa, a contactar con nosotros para crear un

espacio global de encuentro y desarrollo mutuo . E-correo: holisticacopc@terra.es.

Espacio creativo de reflexion, debate y propuestas de innovacion, E S ot H O

ACTIVIDADES 1er. Trimestre 2010

Dr. Hugo Massei, Especialista en psiquiatria y psicologia infantil y juvenil. Escritor. Conferencias
y seminarios. Profesor postgrado Universidad de La Laguna.
6 abril Programa Cuidar cuidando: Una experiencia innovadora en el campo de la salud
mental infanto-juvenil.

19,30 h. Interesantisimo y exitoso programa desarrollado en Buenos Aires, Unico en el mundo,
auspiciado por UNICEF y declarado de interés nacional, basado en la Terapia asistida por
animales, Util en el tratamiento de nifios y jovenes con trastornos emocionales graves

13 abril Fernando Ergueta, amawta, maestro quechua, aymara, hablara sobre:

19.30n a 21h La pedagogia ancestral en los pueblos originarios.

d a Técnicas milenarias para una educacion actual.
Merce Traveset, psicologa, psicopedagoga, pionera i referent de la pedagogia sistemica a
I'Estat.

18 maig Pedagogia Sistémica i la seva aplicacio als contextes actuals.

18,30 h La pedagogia sistemica és una nova manera de mirar i entendre el fet educatiu. Ens aporta
eines que necessita I'educacio actual des d’una mirada multidimensional, en xarxa i quantica
per una manera de fer més holistica.

25 mai Maria José Monteagudo, mestre, psicologa i psicopedagoga. Membre del grup

19.30 l’? d’investigacié de pedagogia sistemica de la UAB.

Aplicacio de la pedagogia sistémica al Pla d’Accio Tutorial Ed. Secundaria
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SECCIO DE PSICOLOGIA DE LES ORGANITZACIONS | DEL TREBALL - l

La Seccié de Psicologia de les Organitzacions i del Treball
del COPC, organiza la charla-coloquio sobre:

Sistema de Evaluacion y Desarrollo de la Aportacion
lunes, 19 de abril de 2010, a las 19:30 horas. Sala de actos del COPC

El SEDA es un sistema de gestion de personas que mejora los resultados de la empresa. Sencillo de implantar, usar y
actualizar, es, ademas, operativo a corto plazo.

Puesto que las herramientas actuales de gestion de personas corresponden
a una realidad empresarial y social que hoy ya no existe, GiP (Gestion Integral de Personas, S.L.) nos propone un
cambio de enfoque y de sistemas, adecuados a cada empresa, circunstancia y momento.

Presentara el acto: Carmen Santos, Presidenta de la Junta Directiva de la SPOT.

Intervendran:

Eduard Redondo: Psicologo de las Organizaciones (UB), profesor mercantil (EAM), master internacional en Gestion de
RR.HH. (UB+C&A), en Direccion de Personal (EAE), en Gestidn y Direccion de Empresas (Asfor-ESADE).

En su dilatada experiencia profesional, ha asumido la Direccion de RR.HH. de los grupos External, Bertelsmann y Bloch; de
Lexsor, Mutua Nacional del Automdévil y Trainsa.

En la actualidad, es owner de Gestion Integral de Personas.

Rosa Guiral: Graduada Social (UB), programa de Gestion de Personal (EADA) y Master en Direccion de RR.HH. y
Consultoria de Procesos en las Organizaciones, por la Fundacié Bosch i Gimpera (UB-Les Heures).

En su dilatada experiencia profesional, ha asumido la Direccion de RR.HH. de varias empresas.

En la actualidad, es owner de Gestion Integral de Personas.

Os esperamos con una copa de cava, al final del acto. Pero, como las plazas son limitadas, os recordamos que es

imprescindible confirmar la asistencia, llamando al teléfono 93 2478650 (Isabel Clemente) o enviando un mensaje a
seccio@copc.es.

El GT Salut emocional en ’ambit professional de
la SPOT, organitza la conferéncia-col-loqui:

El Benestar emocional a
 ’'empresa. Metodologia
¥ Tl d’analisi | implementacio.

Aportacions des de la Psicologia Positiva. Corrent psicologic actual basat en el rigor cientific i aplicable a
les diverses especialitats de la psicologia

impartida per la Dra. Marisa Salanova. Catedratica de Psicologia Social de la Facultat de Psicologia (Universitat
Jaume [ de Castello), il Directora de I'equip “WONT” (Work Organization Network)

Té més de 200 publicacions nacionals i internacionals sobre I'estres laboral, el burnout, el tecnoestres, I’adiccio al
treball, desenvolupament de RH, i sobre la Psicologia Positiva.

Ha publicat a revistes d’impacte com Journal of Applied Psychology, Applied Psychology: An Internacional Review,
Anxiety, Stress & Coping, Journal of Cross-Cultural Psychology, Computers in Human Behavior, entre d’altres.

Es membre del comité editorial de les revistes: Applied Psychology: An Internacional Review, Journal of Occupational
Health Psychology, Journal of Occupational and Organizational Behavior, European Journal of Work and
Organizacional Psychology, Revista de Psicologia del Trabajo y de las Organizaciones, Psicothema i Ansiedad y Estrés

Dimarts, 11 de maig de 2010 de 18 a 20 h. a la Sala d’Actes del COPC

Preus: Membres de la SPOT i estudiants 0 € Col-legiats del COPC 10 € No col-legiats 15 €

Inscripcions: Tel. 932478650 o seccio@copc.es Places limitades
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/ El GT Salut emocional en ’ambit

‘f ﬁ ,h‘ |- professional de la SPOT, organitza
" la conferéncia-col-loqui:

i\ 5

,.Psmologla

Positiva

&

a Viernes18 de junio

de 2010

de 17:00 a 19:00 h.

-

Impartida por el Dr. Carmelo Vazquez, referente Nacional de Psicologia Positiva

Carmelo Vazquez ocupa un lugar importante en el estudio de las emociones positivas y de la resiliencia.
Dirige el Instituto de Promocién e Investigacion del Bienestar (I+PIB) y, junto a Martin Seligman, coordina la
seccion en castellano de la web www.psicologiapositiva.org, desde donde se ofrece variedad de recursos
en espanol.

También es catedratico de Psicopatologia en la Facultad de Psicologia de la Universidad Complutense de
Madrid. Su campo de investigacion se ha centrado en el estudio de los procesos cognitivos y emociones en
el trauma, la depresion y la psicosis.

En 1997 obtuvo el Premio de la European Association of Psychological Assessment al psicologo europeo
menor de 40 anos con la trayectoria mas distinguida de “Contribuciones cientificas y profesionales a la
Evaluacion Psicoldgica como ciencia y como profesion”.

Salon de Actos, COPC
Preus: Membres de la SPOT i estudiants 0 € Col-legiats del COPC 10 € No col-legiats 15 €

Inscripcions: Tel. 932478650 o seccio@copc.es Places limitades
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S| TINTERESSA:
M EL COACHING

Il LA PSICOLOGIA APLICADA A
LA TRANSFORMACIO EN LES
EMPRESES

Bl EL DEBAT SOBRE LA SITUACIO
DEL MERCAT | LA MILLORAEN LA
PRACTICA PROFESSIONAL

2a JORNADA
COACHING | PSICOLOGIA

Col‘legi Oficial de
Psicolegs de Catalunya

A EMPRESA

Barcelona, 3 de juny de 2010

Sala d’actes del Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya
C/ Rocafort, 129

Jornada organitzada per:
Grup de treball “Coaching i Psicologia en les Organitzacions”
Seccio de Psicologia de les Organitzacions i del Treball del
Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya

Col-labora: Amb el suport de:
HE
™ International &
=AECOP e o 'ﬂECUP \abiupﬂ\&\
Catalunya Elﬁlﬂl ........................................... RIS
Programa
8,30 Entrega d’acreditacions Taula-Taller 3
9,00 Acte inaugural COACHING | COMPTE DE RESULTATS.
9,30 L'IMPACTE DEL COACHING EN EL NEGOCI. Eduardo Escriba
Josep Cands 14,30 Pausa-dinar
10,30 EXECUTIVE COACHING: CONSTRUINT XARXES 16,30 PLENARI DE CONCLUSIONS DE LES TAULES-
RELACIONALS PODEROSES EN EQUIPS DE TALLER
DIRECCIO. Mercé Moreno, Montserrat Ribot i Teresa Rodeja
Joan Quintana 17,00 COACHING ONLINE: EXPERIENCIES
11,15 Presentaci6 del Manual de Bones Practiques en Antolin Velasco, Rosana Macias i Laura Argenté
Coaching i altres projectes d’interés professional. 18,00 Pausa
11,45 Pausa-café R 18,15 EL CANVI DE PARADIGMA PER A TRANSFORMAR
12,30 TAULES-TALLER SIMULTANIES LES
Taula-Taller 1 ORGANITZACIONS. Salvador Garcia

DONA, TREBALL | COACHING. Carmen Garcia Ribas 19,15 Conclusions i cloenda
Taula-Taller 2 Jaume Almenara, Carles Palet, Carmen Santos i

PERSPECTIVES DEL COACHING | DE LA LR e T Bl
PSICOLOGIA EN
L’ESCENARI INTERNACIONAL. Georgina Berrow
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L’any 2008, més de 150 professionals de la psicologia aplicada al desenvolupament de les empreses, del coaching
i de la consultoria organitzacional, es van aplegar en un reeixit esdeveniment que va establir las bases d’aquestes
trobades. Una oportunitat per a les diferents comunitats professionals interessades.

JORNADA DIRIGIDA A:

- Psicolegs/es.

- Coaches, siguin o no psicolegs/es.
- Directius/ves i especialistes de Recursos Humans.
- Professionals interessats en la gesti6 dels canvis personals i organitzatius.

Pagament abans Pagament abans

Preus del 05/05/10 del 05/05/10
Psicolegs/es col-legiats/des 65 € 85 €
Socis/es d’AECOP, ICF i AEDIPE 115 € 145 €
Socis/es d’AECOP, ICF i AEDIPE 160 < 105 <

. PREINSCRIPCIO:
via online http://www.copc.cat
o telefonica 932 478 650, extensio 5,
comunicant:
nom, cognoms, professio, adrega, teléfon, NIF i n. de
col-legiat/da, si escau.

N

2. PAGAMENT:

a) Via online http://www.copc.cat mitjangant targeta de
credit;

b) Transferéncia bancaria al compte del Banc de Sabadell
0081 0137 27 0001055414, fent constar nom i cognoms,
i enviant posteriorment el comprovant de pagament per
e-mail formaciomj@copc.cat o per fax al 932 478 654.

ElI COPC enviara confirmacioé de plaga-factura, per correu postal.
PLACES LIMITADES. Les inscripcions no es consideraran formalitzades fins que no s’hagi efectuat el pagament.

Ponents i Experts/es Convidats/des

Josep Canés. Enginyer Industrial i diplomat en Direccid
d’Empreses per I'lESE i Euroforum (INSEAD). Durant cinc
anys va ser Director General de Retevisidn. Posteriorment ha
ocupat carrecs d’alta direccio a diverses empreses com Abertis
Telecom, Abertis Logistica y SABA Aparcaments.

Joan Quintana. Llicenciat en Psicologia per la UAB. Esp.
en Desenvolupament Organitzacional; en Analisi Sistémica
i Estrategica al | Mental Research Institute de Palo Alto a
California i en Biologia Cultural, amb Humberto Maturana.
Ha estat Director de Desenvolupament i Gestié de RH de “La
Caixa”. Actualment, és Director de Programes a ESADE i Coach
d’alta direccié. Membre del Grupo Mediterraneo Consultores.

Georgina Berrow. Sc. Psicologia (hons) University College,
Londres, MIM, ESADE MSc. Gestio de Carrera i Counselling,
Birkbeck College, University of London, Certificat Post Grau
en Coaching Executiu, Universitat de Leeds. Ha treballat en
projectes de diverses organitzacions nacionals i internacionals
al Regne Unit i a Espanya. Es membre de 'EMCC i el BPS, i
fundadora del Grup CYGNUS.

Carmen Garcia Ribas. Llicenciada en Ciencies de la
Comunicacio. Professora de Comunicacioé Estrategica a 'ESCI-
UPF; directora del Master en Lideratge Femeni de I'UPF i
experta en formaci6 de directius/ives. Autora de diversos llibres
i publicacions relacionades amb el lideratge femeni.

Eduardo Escriba. Soci fundador de la International Coaching
Federation a Espafa (ICF) i creador del model de Coaching
Operativo ®. Expert Formador i Coach a diferents Organitzacions.
Director de Comunicacion Objetiva i del Centro de Coaching Operativo.

Antolin Velasco. Enginyer de Telecomunicacions per 'TUPM i Master
en Desenvolupament de RH per I'lE i PDG per I'|lESE. Coach Senior
certificat per AECOP, conferenciant i autor d’articles especialitzats.
Soci director de BLC Human Coaching i Vicepresident de la
Federacié Estatal d’ AECOP.

Rosana Macias. Llicenciada en Psicologia Industrial per 'UCM.
Graduada per la Coach University, certificada com a Coach per I'lCF
i per AECOP, i master en Direccié de RH per I'lE. Socia directora de
BLC Human Coaching.

Laura Argenté. Llicenciada en C. Economiques i C. de la
Informacié a la UAB. Formacié superior de Coaching Executiu
per la Universidad CEU San Pablo. Coach certificada per AECOP.
Socia directora de BLC Human Coaching Barcelona i Directora de
Reskilling Catalunya.

Salvador Garcia. Doctor en Medicina (UAB). Diplomat en Formacio
i Desenvolupament de Directius/ves a la Universitat de Harvard
i professor titular de Treball i Organitzacions a la Universitat de
Barcelona. Autor, conjuntament amb el professor ESADE Simon
Dolan, de I'éxit de vendes "La direccién por valores”, traduida en
'actualitat a diversos idiomes, i d’altres obres de referéncia en el
desenvolupament de persones i organitzacions.

Comite Organitzador

Coordinador: Juan Carlos Jiménez.

Mercé Moreno, Maria Palacios, Montserrat Ribot, Teresa Rodeja, Maite Sanchez-Mora i Carmen Santos, del Grup de Treball

“Coaching i Psicologia en les Organitzacions”, de I’'SPOT.
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SECCIO DE PSICOLOGIA DE LA INTERVENCIO SOCIAL
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El Grup de Treball de Gerontologia de la Seccié de la Intervencié
Social organitza la xerrada

Genogrames en gerontologia:
guia per reconstruir
ina narrativa
e Ia historia familiar

L’objectiu de la xerrada és mostrar la utilitat del genograma com a eina d’avaluacio, diagnostic i
intervencio en diferents contexts de I'ambit gerontologic. S’aprofundira en I'atencid psicologica
a families amb persones grans a través de casos practics.

A carrec de:

Angela Aparicio Rey. Psicologa i psicoterapeuta. Master en Terapia Cognitivo-Social,
formada en PNL, hipnoterapia i constelelacions familiars. Experiencia professional des de 1998
en diferents ambits, actualment treballant en la Gerencia de Centres Residencials d’Estades
Temporals i Respir de la Diputacié de Barcelona i com a psicoterapeuta en I'ambit privat.

Anna Sison Ferrés. Psicologa especialista en psicologia clinica. Postgrau en Terapia
Cognitivo-Social, Master en Terapia Familiar. Experiencia professional des de I'any 1994 en
diferents ambits, actualment treballant en la Geréncia de Centres Residencials d’Estades
Temporals i Respir de la Diputacié de Barcelona i com a psicoterapeuta en I'ambit privat.

Dimecres 21 d’abril a les 19.30 hores a la sala d’actes del COPC
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ALTRES ACTIVITATS DEL COPC

Organitzades per

DESERVEIS SOQIALS
ceesc ._ BASICS

a

Uns nous servei§ socﬁls:
com es potreconstruir

MMy Generalitat
dll¥ de Catalunya

el sistema

& |, g ool \
O 4 Complexitat/Universalitat/
' Drets Models/Canvi

Gotlaboren , 26 1 27 de maigde 2010
sssesc s meaAuocners Auditori AXA
87 C (llla Diagonal)

Diagonal, 547
Barcelona
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PRESENTACIO

La Llei de promocio de I'autonomia personal i atencié a les perso-
nes en situacio de dependéncia, la darrera Llei de Serveis Socials
a Catalunya i la nova legislacio sobre la infancia i sobre la igualtat
efectiva entre les dones i els homes dibuixen uns serveis socials
universals que encara prioritzen, en la seva definicié operativa, la
prevencio de les situacions d’exclusio, aixi com el compromis i la
participacié dels subjectes i de la comunitat.

Les dimensions de I'actual crisi economica i les seves con-
sequencies en la vida i el benestar de les persones forcen les
politiques publiques del sector, especialment les de tipus po-
pulista perd no exclusivament, cap a un cert retorn a 'assis-
tencialisme.

La consolidacid dels drets de les persones com a resultat de
les reivindicacions de molts anys s’enfronta avui a la possibilitat
d’una clara regressit social. Els models de gestiod que es propo-
sen en I'actualitat intenten donar respostes rapides, molt siste-
matitzades, que permetin distribuir estadisticament els recursos
de que es disposa, aixi com avaluar els resultats de la intervencio.

Pero la realitat és, com sempre, complexa. Dificil, si no impos-
sible, de simplificar.

La situacié socioeconomica ha empitjorat de manera catastro-
fica i, paradoxalment, la tendencia dels darrers anys a intentar
assolir cotes altes d’autonomia i de benestar es veu serio-
sament compromesa. Aixi doncs, a la complexitat inicial de
les situacions objecte d’intervencié en els serveis socials s’hi
afegeixen les que deriven de la complexitat dels sistemes en
relacio, i les derivades d’una crisi definida ja per molts autors
compromesos amb el que es denomina “social” com una crisi

cultural i moral, que delimita un final de civilitzacié per donar
pas a una altra manera d’estar i de fer.

Volem iniciar, amb aquest col-loqui, amb la seva presentacio i,
en definitiva, amb les jornades de I'any 2010, un debat intens
sobre les estrategies necessaries, en el nostre sistema, per fer
front al el canvi.

Certament, en edicions anteriors d’aquestes Jornades, ja s’ha
plantejat des de diversos punts de vista la complexitat dels
subjectes, de les xarxes i, en definitiva, de la realitat amb quée
operem diariament. Aixi doncs, proposem considerar els mul-
tiples escenaris, els subjectes, la remor mediatica, les noves
organitzacions ciutadanes, el tercer sector... tants i tants in-
terrogants..., perd especialment proposem tenir en compte
la tensio productiva, dialectica, que sorgeix entre disciplines,
entre sectors, entre ambits, entre territoris per abastar totes
les possibles sortides.

Una vegada més plantegem i compartim interrogants i reflexi-
ons sobre la nostra practica:

e Cap a quin model de serveis socials anem?

¢ Quines implicacions té el nou marc legal en el conjunt del
sistema?

e Quin paper juga la cartera de serveis en la relaci¢ professi-
onal-ciutada?

e Com es pot evitar una excessiva estandarditzacié de les in-
tervencions?

e Existeix un model de treball interdisciplinar?

Us convidem a participar-hi ja des d’aquest moment.

PREPROGRAMA

DIMECRES 26 DE MAIG DE 2010 DIJOUS 27 DE MAIG DE 2010

8:30h  Entrega de documentacio 9:00h  Escenari eix 3 ESTRATEGIES

9:00h  Acte inaugura. SRRRE SSIONALS

9:50h  Conferencia inaugural. LsSORSRETE R

11:30h.  Raut cafd 12:00h EDUCADOR SOCIAL EN ALASKA
12:00h  Escenari eix | MARC LEGAL. AL TN

14:00h Pausa 15:00h Taula debat tranversal | transdisciplinar
16:00h Escenari cix 2 MODELS ORGANITZATIUS 17:30h Conclusions, perspectives de futur | cloenda

COMITE ORGANITZADOR

CIENTIFIC: COPC Pep Vilajoana, Mercedes Delgado i Dolors Rubio
CEESC Begona Escribano, Rosa Gonzélez i Pepe Otero
CODTSASC Lucia Guerrero, Juan Manuel Rivera i Thais Yarky
COPC Angela Fontanillas, Cristina Seoane i José Ramon Ubieto
CEESC Marta Fite, Marti Moline i M? Rosa Monreal
CODTSASC Rosa M. Carrasco, Aurea Quintana i M. Antonia Rocabayera
60< Col-legiats; 75€ No col-legiats; 35€ estudiants
Cal reservar la placa per teléfon i complimentar la butlleta d’inscripcio al web de les jornades
Formes de pagament: transferéncia bancaria al compte del Banc de Sabadell: 0081 0137 27
0001055414, s’ha de fer constar el nom i els cognoms de la persona inscrita i enviar el com-
provant del pagament per fax 932 478 654 o amb targeta de credit al web de les jornades
Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya. Isabel Clemente. Telefon: 93 247 86 50 ext. 1. Adreca
electronica: seccio@copc.cat. Més informacio a www.jssb.cat

COMITE ASSESSOR:

PREUS:

SECRETARIA | INSCRIPCIONS:
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Comunicacio i Premsa

Comunicacioé i Premsa
Gener - Febrer — Mar¢ 2010

Col-laboracions de psicolegs als mitjans de comunicacié

Premsa i Revistes

Psicoleg Ha participat a:
Reyes Arcos Quo

Ricard Cayuela Men's Health
Xavier Conesa El Periodico

M2 José Serrano El Periodico

Claudia Truzzoli i Mati Segura El Pais de Catalunya

Mati Segura Magazine de la Vanguardia
Lluisa Curcoll La Vanguardia (Estilos de Vida)
Olga Piazuelo Diari de Girona

Oliver Martinez
Mati Segura i Merceé Torguet
Begona Elizalde
Ricard Cayuela

La Vanguardia (Estilos de Vida)
La Vanguardia

La Vanguardia

Agencia Catalana de Noticies

Montse Colilles Crecer Feliz

Margarita Barranco La Vanguardia (Estilos de Vida)

Andrés Cuartero La Vanguardia (Magazine)

Ricard Cayuela Revista Federacion Espaiola de
la Hosteleria

Andrés Gonzalez i Nuria Mestres ~ Avui

Andrés Gonzalez Portes Obertes

Raquel Ferrari Men's Health

Televisié
Psicoleg Ha participat a:

Antena 3 i Telemadrid

25Tv (Las tardes de Pedro Riba)

25Tv (Las tardes de Pedro Riba)

25Tv (Las tardes de Pedro Riba)

25Tv (Las tardes de Pedro Riba)
( )

Mario Izcovich
Norma Lafuente
Oliver Martinez
Ricard Cayuela
Javier Pérez
Andrés Cuartero
Miguel Perlado
Ricard Cayuela
Anna Romeu

25Tv (Las tardes de Pedro Riba
3/24 (L'entrevista)

3/24 (L'entrevista)

Tv3 (Informatius)

Oliver Martinez TVE (Informatius)
Radio
Psicoleg Ha participat a:
Rosa Guillen Com Radio (Magazine)
Oscar Pino Radio Kanal Barcelona (Lunética)
Reyes Arcos Radio Estel (De cap i de nou)

Andrés Gonzalez COPE Catalunya (La alternativa)

Cadena Ser (Que feu que no
dormiu?)
Com Radio (Eureka)

Xavier Pellicer

Andrés Gonzalez

abril - maig 2010

Tema
Hipnosi
Consumisme
Sexualitat infantil
Aplicacions de la hipnosi en els trastorns de la conducta alimentaria
Els metodes anticonceptius d'urgencia
Empatia
latrofobia
Generacio Ni-Ni
La vuelta de Schumacher
Manteniment espai personal
Los hombres también lloran
Primera Jornada de Psicologia Economica a Catalunya
Instint paternal
El secret personal i professional
Sindrome Alicia en el pais de les meravelles
Problemes d'adaptacio treballadors

Reportatge adolescencia i relacions intergeneracionals
Adolescencia (preparacid dels joves en la seva imatge i habits)
Equilibri entre la vida personal i laboral

Tema

Canvi de sexe

Depressio en nens i joves

Psicologia i Esport

Primera Jornada de Psicologia Economica
Psicomotricitat

Sindrome de Munchausen

Sectes

Primera Jornada de Psicologia Economica a Catalunya
Com superar el trauma d'un llarg captiveri
Efecte placebo

Tema

Com tornar a la feina després de les vacances
Incapacitacid persones amb trastorn mental
Tabaquisme - Hipnosi ericksoniana

Perdua de la il-lusid; valorar regals

Hipnosi (aplicacions de la hipnosi)

Motivacio escolar
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Margarita Barranco Radio 4 (Catalunya Express) Tanorexia

Andrés Cuartero Com Radio (El dia a la COM) El fred és psicologic i ens fa posar de mal humor?
Nora Tur Radio Barbera (El Rincon Verde) ~ Hipnosi

Antoni Adsera Radio Estel (De cap i de nou) Risoterapia i psicologia positiva

Joaquim Serrabona El Prat Radio Abds de la tecnologia per part dels més petits
Oliver Martinez Com Radio (Eureka) Psicologia i esport

Ricard Cayuela Radio Estel (A peu de carrer) Primera Jornada de Psicologia Economica a Catalunya
Alba Payas Radio Kanal Barcelona (Lunética) Dol i la mort

Rafael Santandreu Radio I'Hospitalet (Tots el matins)  Presentacio llibre "Escuela de felicidad"

Andrés Gonzalez Radio Kanal Barcelona (Lunética)  Paper dels psicolegs als col-legis

Maite Sanchez-Mora Radio Estel (De cap i de nou) Importancia Intel-ligéncia emocional per trobar feina

Leopold Carreras i Joan

sanchez-Fortun Com Radio (Digues COM) Educacio responsable des del naixement

Col-laboracions de psicolegs als mitjans de comunicacié que han estat
comunicades al Departament de Comunicacié i Premsa del COPC

Premsa
Psicoleg Ha participat a: Tema
Oliver Martinez AS El bajon de Cristiano Ronaldo
Jaume Patuel Diari de Matard El pensament operatori o el tabu de pensar
José R. Ubieto La Vanguardia ¢Como dejar de tener miedo al miedo?
Radio
Psicoleg Ha participat a: Tema
Ignasi Blanch Cadena Ser-Radio BCN Cap nen sense joguina
Rosa Guillen Com Radio Sindrome post-vacacional
Oliver Martinez Onda Cero (Ona esportiva) L'efecte de les vacances en els jugadors
Elena Codina (S;fllgrslg:)e 2 alE il Temes: Proposits, el tabac, vull deixar de fumar
Gemma Canovas Radio 4 Violencia
Joana Hernandez Radio Cornella La violencia de génere, també un problema de Salut Mental.
Pilar Gonzalez Radio Matard Immigracid i dones
Reyes Arcos Onda Rambla La Hipnosi. Mites, prejudicis i ambits de intervencio
Elena Codina Qapsu]es de psicologia (Radio Tlgmes: gstrategles per deixar de fumar, perdre pes, I'autoestima,
Silenci) I'insomni
Mati Segura Catalunya Radio (L'Ofici de Viure) 6 graus de separacio
Antonio Murillo Escoda Radio Cornella La obsesion por el entretenimiento
Televisid
Psicoleg Ha participat a: Tema
Reyes Arcos TVE (Espafa Directo) La hipnosi com a part integrant de la psicoterapia
Internet
Psicoleg Ha participat a: Tema
Bernat Noél-Tiffon Informativos.net Entrevista
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“DESENVOLUPAMEN:DELPSIQUISME I'/EUNGIONAMEN [RHUMA;
UNA PERSPEGTIVA'PSICOANALITICA”

DESTINATARIS:

Psicolegs/gues que estiguin interessades en la formacid psicoanalitica
o que desitgin millorar el seu exercici professional amb I'estudi i
coneixement del funcionament psiquic huma.

Places Limitades

OBJECTIUS

o Mostrar a través de I'explicacio de determinats conceptes psicoanalitics
el procés de formacio del psiquisme per veure les etapes que hem de
passar cadascu per assolir la subjectivitat i convertir-nos en subjectes
de la cultura. Aquest coneixement permetra comprendre millor els
processos humans: la malaltia, la via cap a la salut, la manera de
relacionar-se’n, I'eleccio de parella,...

PROGRAMA

- Linconscient i la consciencia
- Funcionament de I'inconscient
- Com es mostra I'inconscient

- Larepressio

- Com funciona la repressid

- Mecanismes de defensa del jo
- Elnarcisisme en Freud

- Narcisisme constructiu

- Narcisisme patologic

- La identificacio

- Tipus d’identificacio

- Constitucio del subjecte
- El concepte de castracio
- Origen de les perversions
- El complex d’Edip

- Laformaci6 del superjo

METODOLOGIA

Explicacio teorica d’aquests conceptes a partir de les formulacions del
creador de la psicoanalisi S.Freud, afegint les tesis d’alguns dels seus
continuadors.

Per veure I'exterioritzacio practica d’aquests conceptes s'utilitzaran
exemples d’historials clinics i altres de comportaments de la vida
quotidiana.

DOCENT:

Carme Ferrer Roman, Psicologa, psicoanalista. Especialista en Psicologia
Clinica. Membre de GRADIVA (Asociacié d’ Estudis Psicoanalitics). Membre
de FEAP (Federacion Espafiola de Asociaciones de Psicoterapeutas). Docent
de cursos i grups formatius.

DURADA: 21 hores
DATES: 7, 14, 21 ,28 d’abril i 5, 12 ,19 de maig de 2010
HORARI: Dimecres de 18h30m a 21h30m

TARIFES: Col-legiat/da: 126€
No col-legiat/da: 157,5€

GCOM ABORDAR UN ASSESSMENT.GENTRE

DESTINATARIS:
Psicolegs/es i Estudiants de psicologia que manqui un 10% de credits per
I’obtenci6 del titol de llicenciat/da en psicologia.

OBJECTIUS GENERALS:

o Coneixer la tecnica de I’Assessment Centre en el procés de seleccio,
tant intern com extern

o |dentificar dels principals ambits d’aplicacié d’un Assessment Centre.

¢ |dentificar les competéncies clau per complimentar un procés de
seleccio, identificant el potencial directiu i/o altres aplicacions d’aquesta
eina.

o Acotar el paper dels avaluadors interns en el procés d’un Assessment
Centre, establir criteris, en funcid del perfil en cada cas i els objectius
del mateix.

PROGRAMA:

- Que és i en que consisteix un Assessment Centre.

- Caracteristiques i fases d’un Assessment Centre

- Definici6 e identificacio de les competéncies clau en funcio del objectiu.

- Eines que es poden utilitzar en el desenvolupament d’un Assessment
Centre

- Disseny d’un procés d’Assessment Centre

- Participants. Avaluadors interns/ externs i els propis participants

- Exercici practic. Analisi i recollida de dades
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METODOLOGIA

Participativa. Es tracta d’un curs-taller, dissenyat e impartit des d’un
enfocament eminentment practic. A través de diverses practiques
s’abordaran diverses activitats a fi de conéixer i/o millorar la practica de
I’assessment.

DOCENT:

M? José Poza. Psicologa, especialitat Treball i Organitzacions. Master en
Desenvolupament Organitzacional i Consultoria de Processos - ltamar
Rogovsky - Instituto GR — Israel. Consultora en Desenvolupament
Organitzacional, amb experiéncia docent en diverses universitats i en
Consultoria.

DURADA: 15 hores

DATES: 27 d’abril de 2010
4,11,18 i 25 de maig de 2010

HORARI: Dimarts de 18h30m a 21h30m

TARIFES: Col-legiat/da: 90€
No col-legiat/da: 112,5€



32 EDICIO CURS DE CAPACITACIO EN PSICOLOGIA D’URGENCIES,
EMERGENGCIES | CATASTROFES

PRESENTACIO:

El Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya en la seva tasca de fomentar la
formacio continuada i actualitzacid en I'ambit de la Psicologia d’urgencies,
emergencies i catastrofes, organitza aquesta tercera edicid del Curs de
Capacitacio en Psicologia d’Emergencies.

DESTINATARIS:
Psicolegs, psicoterapeutes, psiquiatres, metges, infermeres, i altres
professionals.

PROGRAMA

Continguts generals

- Proteccio Civil a Catalunya. Estructura, organitzacio i Plans
d’emergéncia

- Proteccio Civil d’ambit Nacional. Estructura, organitzacio, plans
d’emergencies. Prevencid, intervencid immediata, formacié amb
intervinents

- Aspectes juridics, medics i legals (forense)

- Salut Mental en emergencies. Programes psicosocials

- Els psicolegs dins els Serveis d’Emergéncies Mediques de Catalunya

- Psicotraumatologia (Estrés agut, estrés posttraumatic, dol,...), teoria i
praxis.

- Multiculturalitat. Treball amb intérprets , mediadors. Migracio i salut
mental

- Treball en ambit hospitalari, tanatoris, centres recepcid i informacio a
poblacié afectada , amb nens i poblacio de risc.

- Tecniques d’intervencio en crisi, primers auxilis psicologics. “Construir
Resiliencia”

- Treball amb intervinents. Prevencio

- Experiéncies reals desenvolupades amb el SEM 061, protocaols, ...

Formadors de diferents estaments i institucions entre d’altres:

- Proteccio Civil. Generalitat de Catalunya

- Direcci6 General de Proteccid Civil i Emergéncies. Espanya.

- IMLC Forenses Institut Medicina Legal Catalunya

- SEM Servei d’Emergencies Mediques. Serveis Preventius, metges i
infermeria d’emergencies

- SFl Serveis Funeraris Integrals de Catalunya

- Hospital de la Vall d’Hebron

- MSF Metges sense Fronteres

- Associacio de ajuda al dol “Tornem a somriure”. Vilafranca del Penedés

- Associacio de familiars de persones desaparegudes INTERSOS

- SAPE Servei d’Atencid Psicologica en Emergéncies del Colelegi de
Psicolegs de Catalunya a la provincia de Barcelona

DOCENTS:

Nuria Gasulla. Subdirectora General de Prevencid i Avaluacio. Direccio
General d’Emergencies, Generalitat de Catalunya.

Isabel Vera. Psicologa. Tecnic Superior de Formacio en Gestio
d’Emergencies. Subdireccio General de Planificacid, Operacions i
Emergencies. Direccid General de Proteccid Civil i Emergéncies. Ministeri
de I'Interior, Espanya

Elena Puertas. Psicologa. Tecnic Superior de Formacid en Gestio
d’Emergéncies. Subdireccio General de Planificacid, Operacions i
Emergencies. Direccid general de Proteccid Civil i Emergencies. Ministeri
de I'Interior, Espanya

Jordi Medallo. Director de IMLC, Institut de Medicina Legal i Forense de
Catalunya.

Josep Ventura. Director de SFI, Serveis Funeraris Integrals de Catalunya.
Equip de Formadors del SEM. Servei d’Emergencies Mediques

Naomi Baum. Directora de Resilience Unit and the National School
Resilience Project. The Israel Center for the Treatment of Psychotrauma.,
Israel.

Francisco Collazos. Psiquiatre. Programa de Psiquiatria transcultural.
Servei de Psiquiatria Hospital Universitari Vall d’Hebron.

Adil Qureshi. Psicoleg especialitzat en Psicologia multicultural. Hospital
Universitari Vall d’Hebron.

Angels Mairals. Psicologa de MSF F, Metges sense Fronteres Franga i
membre del SAPE Barcelona.

Andreés Cuartero. Psicoleg especialista en Psicologia Clinica. Professor del
Master de Psicologia Clinica y de la Saludt de la Universitat de Barcelona.
Coordinador del SAPE de la provincia de Barcelona.

Anna Romeu. Psicologa de I’Associacid d’ajuda al dol “Tornar a somriure” i
membre del SAPE Barcelona.

José M? Arguello. Psiquiatre. Programa d’Estres Traumatic. Servei de
Psiquiatria de I’Hospital Universitari Vall d’Hebron.

Guila Fidel. Psicologa. Programa d’Estrés Traumatic. Servei de Psiquiatria
Hospital Universitari Vall d’Hebron.

Flor Bellver. Psicologa de I’Associacio de familiars de persones
desaparegudes INTERSOS i membre del SAPE Barcelona.

Begoiia Odriozola. Psicologa Clinica i terapeuta Familiar. Membre del
SAPE Barcelona.

Ruth Sales. Psicologa i membre del SAPE Barcelona.

Mireia Ortinez. Psicologa i consultora. Membre del SAPE Barcelona.
Margarita Barranco. Psicologa clinica i membre del SAPE Barcelona.
Ingeborg Porcar. Psicologa a les Escoles Alemanya i Suissa. Membre del
SAPE Barcelona.

Rosa Guillén. Psicologa i membre del SAPE Barcelona.

DIRECCIO:
Andrés Cuartero i Barbanoj

CORDINACIO:
Margarita Barranco

DIPLOMA:
En acabar el curs es lliurara un diploma acreditatiu

LLENGUA DEL CURS:
Catala i castella segons la tria dels ponents

INSCRIPCIONS:
Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya. Niria Camarasa. Teléfon: 932
478 650 ext. 5; email: formacio@copc.cat

LLOC: Sala d’actes de la Seu del COPC, Rocafort, 129, 08015 Barcelona
DURADA: 104 hores lectives

DATES: 9, 10, 16, 17, 23 i 24 d’abril
7,8,14,15,28 i 29 de maig
4,5,11i12 de juny

HORARI: Divendres de les 9 a les 13,30 hores i de les 15,30 a les 19,30
hores
Dissabte de les 9,30 a les 14 hores

TARIFES: Col-legiat/da: 550€
No col-legiat/da: 750€

ORGANITZA:
Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya.

AMB LA C COL-LABORACIO DE:
Sistema d’Emergéncies Mediques, Generalitat de Catalunya
IMLC Institut de Medicina Legal de Catalunya

Sol-licitat el reconeixement d’interés sanitari per I’ Institut d’Estudis de la Salut
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S ENTREVISTATFAMILIAR
UNA'PROPOSTA'DES DEEMODELSSISTEMIC-RELACIONAL

DESTINATARIS:

Psicolegs i estudiants de psicologia que manqui un 10% de credits per
I'obtencio de titol de llicenciat de psicologia .

Professionals de diferents ambits (treball social, pedagogia, educacio
social, terapia, etc).

Places limitades.

OBJECTIUS

o Ampliar les possibilitats del professional davant la familia.

o Enriquir la practica professional.

* Reflexionar amb els participants sobre quin tipus de relacio volem
establir amb les families.

PROGRAMA

- Les premises del model sistemic-relacional i les seves implicacions.

- Aportacions de la primera i la segona cibernética i de la teoria de la
comunicacié humana a I’ entrevista familiar.

- Linterrogatori circular: una proposta de col.laboracié amb la familia.

- Curiositat, recursivitat i emocions.

- El genograma trigeneracional: I'interés per les histories familiars.

- | dialeg com a unica possibilitat de transformacio.

METODOLOGIA
Participativa, exposicions teoriques, casos practics, rol-playing, analisi de
sessions cliniques.

DOCENTS:

Neus Garriga, psicologa del Centre de Salut Mental Infanto-Juvenil de
Ciutat Vella.

Pilar Guillén, psicologa del Centre d’Atencid i Seguiment a les
Drogodependencies de Sabadell.

Niria Llaurado, pedagoga de I'Equip d’Atencio a la Infancia i I
Adolescencia de Santa Coloma de Gramenet.

Rafael Metlikovez, psicoleg de I'Equip d’Atenci6 a la Infancia i I
Adolescencia del Baix Llobregat.

Rosa Ocon, psicologa de I'Equip d’Atencid a la Infancia il’ Adolescencia del
Baix Llobregat.

DURADA: 16 hores
DATES: 29 de maig, 5, 12 i 19 de juny de 2010
HORARI: 10 a 14 hores

TARIFES: Col-legiat/da: 96€
No col-legiat/da: 120€

DREIDELTREBALLIPSICOLOGIA'JURIDICA:
VALORAGIO PSICOLOGICA'TFORENSE DE FAINCAPACITAT FABORAL

DESTINATARIS:
Psicolegs/es. Estudiants de Psicologia que manqui un 10% de crédits per
I'obtenci6 de titol de llicenciat de psicologia.

METODOLOGIA

Classes teorico-practiques on s’exposaran aspectes técnics i legals
complementats amb role playing i d’altres activitats per tal d’aprofundir i
comprendre millor els conceptes plantejats.

PROGRAMA

. Legislaci6 aplicable y procediment judicial:

. Valoracio i intervencio del psicoleg en la jurisdiccid laboral:
. Violencia en el lloc de treball: diagnostic psicosocial

. Assetjament al lloc de treball

. Organitzacions saludables.

. Casos practics.

NoOOsWN =

. Introduccid a les relacions entre el Dret del Treball i la Psicologia Juridica:

DOCENTS:

Montserrat Tutusaus Lasheras. Jutgessa. Advocada. Especialitzacio en
violencia de genere.

Raquel Cortés Lopez. Psicologa.

Jordi Tous i Pallarés. Psicoleg.

M2 Del Pilar Bonasa Jiménez. Psicologa experta en Psicologia Forense.
Professora de la URV.

DURADA: 20 hores
DATES: 14, 15, 21, 22 i 28 de maig de 2010
HORARI: Divendres de 16 a 20 h i dissabte de 10 a 14 h.

TARIFES: Col-legiat/da: 120€
No col-legiat/da: 150€

MARCJURIDIC IIEXPLORACIO PSICOLOGICA FORENSE EN
VIOLENCIAIDOMESTICA

DESTINATARIS:
Psicolegs/es. Estudiants de Psicologia que manqui un 10% de credits per
I'obtenci6 de titol de llicenciat de psicologia.

METODOLOGIA

Classes teorico-practiques on s’exposaran aspectes técnics i legals
complementats amb role playing i d’altres activitats per tal d’aprofundir i
comprendre millor els conceptes plantejats.

PROGRAMA:

1. Introduccié. Marc juridic, social i psicologic de la violencia domestica.
Conceptes generals.

. Violencia doméstica.

. Formes d’actuacio juridica.

. Exploraci6 Psicologica Forense de les victimes

. Exploraci6 Psicologica Forense dels agressors

. Casos practics.

DA WN
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DOCENTS:

Montserrat Tutusaus Lasheras. Jutgessa. Advocada. Especialitzacio en
violencia de génere.

Maria Checa Casado. Psicologa.

Noemi Pereda i Beltran. Doctora en Psicologia (UB). Experta en Psicologia
Clinico-forense. Professora a la Facultat de Psicologia (UB).

Nuria Vazquez i Orellana. Dra. en Psicologia. Llicenciada en Criminologia.
Experta en Psicologia Forense. Professora de la URV

M2 Del Pilar Bonasa Jiménez. Psicologa experta en Psicologia Forense.
Professora de la URV.

DURADA: 20 hores
DATES: 4,5, 11,12 i 18 de juny de 2010
HORARI: Divendres de 16 a 20 h i dissabte de 10 a 14 h.

TARIFES: Col-legiat/da: 120€
No col-legiat/da: 150€



ANALISI'I'ACCIO CONTRA'LES DESIGUALTATS EN SALUT
DES DE FA'PSICOLOGIA

DESTINATARIS:
Psicolegs/gues que treballen en I'ambit sanitari i de serveis socials.
Places limitades.

O0BJECTIUS

¢ Aportar metodologies d’analisi de les desigualtats socials i de salut des
dels diferents dispositius socials i de salut

o |dentificar trets especifics de col-lectius en risc

o Coneixer i discutir sobre projectes per I'abordatge de les desigualtats
en salut.

PROGRAMA

- Context sanitari i de promocio de la salut i paper dels professionals de
la psicologia.

- Identificacio dels criteris i indicadors que faciliten la definicio de
col-lectius en risc.

- Metodes d’analisi qualitatius i quantitatius per a realitzar un diagnostic
de salut per col-lectius.

- Construcci6 d’una xarxa de serveis i professionals en el territori, en
cooperacid interinstitucional.

- Definici6 de prioritats d’intervencio i planificacio estratégica i operativa
en salut.

- Models de projectes i accions que actuen contra les desigualtats en salut.

- Férmules d’avaluacid i valoracié dels impactes i resultats.

METODOLOGIA
Exposici6 teorica, analisi de casos, treball en grup, joc de rol

DOCENTS:

Isabel Sierra, Dra. en Psicologia per la UAB. Departament de Salut de
la Generalitat de Catalunya. Experta en psicologia de les organitzacions
socials i sanitaries. Coach estratégica.

Margarida Pla, Dra. en Psicologia per la UAB. Catedra de Recerca
Qualitativa de la Fundacio Robert. UAB.

DURADA: 21 hores

DATES: 7, 14, 21 ,28 d’abril de 2010
5,12 ,19 de maig de 2010

HORARI: Dimecres de 17h a 20h

TARIFES: Col-legiat/da: 126€
No col-legiat/da: 157,5€

DETECCIO | TRACTAMENT DE [CABUS SEXUAL:
ASPECTES GLINICO-FORENSES

DESTINATARIS:

Psicolegs/es. Estudiants de Psicologia que manqui un 10% de crédits per
I'obtencio del titol de llicenciat/da en psicologia.

Places limitades

OBJECTIUS GENERALS:
o Aprofundir en la tematica de I'abts sexual en la infancia des d’una
perspectiva practica.

PROGRAMA:

- Definici6 i tipologia: I'abuds sexual dins dels maltractaments infantils

- Epidemiologia: incidencia i prevalenga

- Indicadors i conseqiiencies psicologiques

- El trastorn per estrés postraumatic: diagnostic i tractament

- Vulnerabilitat i resiliencia: deteccio i desenvolupament

- Pautes d’intervenci6 amb victimes: infancia, adolescéncia i edat adulta
- Actuacio legal davant I'abus sexual infantil

METODOLOGIA

Sera essencialment practica per facilitar eines de treball d’aplicacié directa
a la tasca que desenvolupen els participants del curs.

S'utilitzara I'exposicio prévia de conceptes i continguts per tal de facilitar el
posterior debat en petits grups i I'intercanvi de reflexions en el grup classe.

DOCENTS:

Noemi Pereda Beltran. Dra. en Psicologia per la UB. Especialitzada en
la infancia en risc. Professora a la Facultat de Psicologia i els Estudis de
Criminologia de la UB. Docent i terapeuta infanto-juvenil en la Fundacio
Vicki Bernadet i I'Institut d’Estudis de la Sexualitat i la Parella.

Pilar Polo Polo. Llicenciada en Psicologia per la UB. Coordinadora de
Formacio de la Fundacié Vicki Bernadet. Docent i terapeuta en Abusos
Sexuals Infantil.

Vicki Bernadet Rius. Presidenta i Fundadora de la Fundaci6 Vicki Bernadet
i de I’Associacio FADA per a I’Assessorament i la Prevencio dels Abusos
Sexuals a Menors.

Nuria Marti Garcia-Mila. Advocada penal, col-laboradora de la Fundacio
Vicki Bernadet.
DURADA: 20 hores

DATES: 7, 14, 21, 28 de maig de 2010
4 de juny de 2010

HORARI: Divendres 16 a 20h

TARIFES: Col-legiat/da: 120€
No col-legiat/da: 150€
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L'A HIPNOSI CLINICA: UNA EINA TERAPEUTICA.

DESTINATARIS:
llicenciats en psicologia i/o medicina
PROGRAMA
Dia 1. Dia 3.
- Introduccio general: - Estrategies i aplicacions amb
- Historia evidencia empirica en:
- Mites i errors - Dolor
- Concepte Practica supervisada
- Fases de la hipnosi Dia 4.
Dia 2. - Estrategies i aplicacions amb
- Procediments basics: evidencia empirica en:
- Creacio del rapport - Ansietat
- Induccions - Depressio
- Suggestibilitat - Practica guiada
- Proves i escales de - Lahipnosi en la infancia:
suggestibilitat: exercici de - Caracteristiques diferencials
practica guiada - Ambits d’intervencio

DOCENTS:

Dr. Antoni Castel. Psicoleg. Unitat del Dolor. Hospital Universitari de
Tarragona Joan XXIII.

Dr. José Sala. Metge. Unitat del Dolor. Hospital Universitari de Tarragona
Joan XXIII..

Marta Salvat. Psicologa col-laboradora. Unitat del Dolor. Hospital
Universitari de Tarragona Joan XXIII.

LLOC: Seu de la Delegacid Tarragona del COPC
DURADA: 16 hores

DATES: Dijous: 6 i 7 de maig de 2010
Divendres: 13 i 14 de maig 2010
HORARI: 17 a 21 hores.
TARIFES: Col-legiat/da: 151€
No col-legiat/da: 196€
Col-legiats Junior i Estudiants: 112€
Aturats: 112€

CURS DE FORMACIO DE FORMADORS

OBJECTIUS

e Coneixer els elements a considerar a I'hora de dissenyar i programar
una accio formativa

o \Veure i analitzar les diferents metodologies i tecnologies eficaces

e Com preparar-te una presentacio efectiva. Coses a tenir en compte:
comunciacio verbal, no verbal, recursos didactics, tancament, etc.

¢ Quins aspectes tenim que tenir en compte a I’hora d’avaluar una accio
formativa

PROGRAMA
1. Estructura,disseny i programacio de I’accio formativa
2. Avaluacid de les accions formatives
- Concepte d’avaluacio
- Plantejaments generals i Elements a considerar en I'avaluacio
- Que avaluar? Objectius Pedagogics
- El procés de recollida de informacio
3. Metodologia i tecnologies eficaces
4. Preparacio: Les 6 preguntes fonamentals
- Comunicaci6 no verbal-Comunicacio verbal
- Recomanacions basiques. La preparacio psicologica
- El Tancament
- Role-play

5.Utilitzacié de mitjans i materials audiovisuals
- Role-play grupal
6. Fase de preguntes-Respostes
- Exercici practic
7. Assistents dificils
- Exercici practic
8. Estrategies avaluatives per optimitzar el proces d’aprenentatge
9. La Planificacio de I'avaluacio.
10. Resum-Conclusions

DOCENTS:

TAU Formacio i Consultoria

LLOC: Seu de la Delegacit Tarragona del COPC
DURADA: 20 hores

DATES: 9,13,16,20,23,27 i 30 d’abril de 2010

HORARI: dilluns i divendres: de 17.00h a 20.00 hores
Ultim sessi6 de 17.00 h a 19.00hores.
TARIFES: Col-legiat/da: 151€
No col-legiat/da: 196€
Col-legiats Junior i Estudiants: 112€
Aturats: 112€

WISC-IV: INTERPRETAGIO | APLIGACIONS.
(ASPEGTES COGNITIUS | ESTUDIICLINIC DE /A PERSONALITAT.
TRASTORNS DE/APRENENTATGE)

DESTINATARIS:
Psicolegs i estudiants de psicologia.

PROGRAMA
1. Interpretacio de un cas: aspectes cognoscitius i Perfil de Personalitat
2. Aplicacio: Trastorns d” aprenentatge i altres situacions

DOCENTS:

Pere Barbosa. Psicoleg. Pedagog. Membre de I'Associacid Catalana de
Psicotera-peutes (ACP). Membre fundador de la Societat Catalana del
Rorschach i Metodes Projectius (SCRIMP). Membre Titular de la SERYMP i
de la IRS (Societat Espanyola i internacional del Rorschach i M. P.).
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LLOC: Seu de la Delegacit Tarragona del COPC
DURADA: 10 hores

DATES: Dimecres 5 i19 de maig de 2010
HORARI: 9.00h a 14h.

TARIFES: Col-legiat/da: 94€
No col-legiat/da: 120€
Col-legiats Junior i Estudiants: 69€
Aturats: 69€



Formacio

Girona

AVALUACIO | TRACTAMENT COGNITIVOCONDUCTUAL DELS
TRASTORNS CONVERSIUS DISSOCIATIUS

orvancid METODOLOGIA

INIEIVENCIO. Taller amb una part tedrica i una part practica, en el qual es mostraran els
DESTINATARIS: conceptes basics que permetran entendre i utilitzar el model mitjangant la
Psicolegs, psiquiatres, estudiants de Psicologia i Medicina, i altres presentacio de casos clinics, materials enregistrats en DVD i exercicis.
professionals de la salut mental. DOCENT:

Eva Bailles Lazaro. Psicologa de la Fundacio Clinic (Psicologia de la Salut:
Neurologia). Professora associada de la Universitat Pompeu Fabra. Docent
en postgraus a la UAB, ISEP i IBACS.

LLOC: Sala de docéncia de I'edifici Santa Caterina.
Parc Hospitalari Marti Julia (c/ Dr. Castany, s/n — SALT)

DURADA: 8 hores
DATA: Divendres 9 d’abril de 2010
HORARI: De 10h a 14h i de 15h a 19h

TARIFES: Col-legiat/da: 55€
No col-legiat/da: 80€
Estudiants: 40€
Professionals de I'|AS: 60€

INFORMACIO | INSCRIPCIONS:

Delegacio de Girona del Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya
PI. Marqués de Camps, 17, 4t 2a — 17001 GIRONA
WWW.copc.cat/girona - copc.gi@copc.cat ;
972 222 710 B Cotieg Oficial de
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Demarcacions Territorials
Girona

DELEGACIO.DE.GIRONA.

BASES CONCURS LITERARI 2010

1. La Delegacioé de Girona del Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya convoca el XXle concurs literari
d’articles de psicologia.

2. Podran participar-hi només els/les psicolegs/es col-legiats/des al Col-legi Oficial de Psicolegs de
Catalunya i els estudiants de psicologia de les comarques gironines, establint-se dues categories: una
per a psicolegs i una altra per a estudiants.

3. Seran acceptats tots aquells articles originals i inedits que tractin sobre algun tema especific de la
psicologia en qualsevol area.

4. Els escrits han de tenir una extensio d’entre 3 i 7 fulls DIN-A4, redactats en format justificat, interlineat
d’1,5, lletra Times New Roman 12 i que estiguin escrits a una sola cara.

5. Lidioma per a la presentacio dels articles sera en catala o castella. La Delegacio de Girona del Col-legi
Oficial de Psicolegs de Catalunya es reserva la possibilitat de traduir I'article premiat a qualsevol idioma,
donant opcié a I'autor de fer la traduccié en qualsevol cas.

6. Cada autor podra presentar a concurs Unicament un article, ja sigui a titol individual o de forma col-lectiva.
L'article haura d’anar encapgalat per un titol i un subtitol i s’adjuntara (a part per preservar I'anonimat)
una nota biografica del seu autor/s, en la qual, a més de les dades corresponents, s’incloura: domicil,
telefon de contacte, correu electronic.

7. Els articles s’enviaran a la Delegacio de Girona del Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya (PI.
Marques de Camps, 17, 4t. 2a 17001 Girona), en format paper o també per e-mail a I'adreca:
copc.gi@copc.cat, en format word o pdf.

8. La data limit per enviar els articles es fixa fins el divendres 28 de maig de 2010, dia inclos.

9. El jurat estara format per membres del COPC i altres personalitats del mén de la cultura.

10. Hi haura dos premis, un per categoria. El premi consistira en la quantitat economica de 1.000 euros
(previa detraccio de I'IRPF corresponent) per a la categoria de psicolegs col-legiats i 500 euros per a
la categoria d’estudiants de psicologia de les comargues gironines. Aquest segon també sera premiat
amb la col-legiacié al COPC durant un any.

11. Els articles premiats passaran a ser propietat del COPC, que podra editar-los o exposar-los
publicament quan i on consideri oportu, perd sempre fent mencié del seu autor/s i del premi obtingut.
Els concursants no premiats son lliures de publicar els seus articles amb el vist-i-plau del COPC.

12. Els articles no premiats seran retornats, a peticié del seu autor, un mes després de la decisio del jurat.

13. El liurament dels premis es fara el dia de la celebracio de la Festa Anual del Psicoleg.

14. Elfet de participar en aquest concurs pressuposa la total acceptacié d’aquestes bases, la interpretacio
de les quals queda supeditada al criteri del jurat en qualsevol cas.
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MEMORIA: TE’N RECORDES?
Clausper.entendre el record i ’oblit

Girona, 7 i 8 de maig de 2010
Aula d’Humanitats - Centre Cultural La Merce

La memoria marca profundament la nostra identitat com a persones i com a comunitats culturals,
perque ens vincula als origens del que som.

Aquestes jornades parlaran de la memoria des de punts de vista diversos i molt complementaris:
des de la psicologia, la neurologia, la biologia, la sociologia i la cultura. Parlarem dels records i de les
ferides de I’oblit, de com es formen i gestionen en el nostre pensament, de la petjada que deixen en
la nostra persona i en la nostra cultura.

PROGRAMA

MATI Divendres 7 de maig

9,30 h Recepcio i inauguracio jornades

10h Com funciona la memoria humana com a procés cognitiu
11h Pausa

11,30 h  Alteracions de la memoria en trastorns psiquiatrics

12 h Experiencies: la rehabilitacio funcional de la memoria
TARDA  Divendres 7 de maig

16 h Memoria i aprenentatge

17 h TAULA RODONA: Memoria, oblit i petjada historica

19,30h Conferencia oberta:
Els misteris de la memoria. Com apren el cervell i com oblida

MATI Dissabte 8 de maig

10h Envelliment saludable: memoria i persones grans
11,30 h Memoria popular la veu de les persones

12,30 h Estrategies vivencials per desenvolupar la memoria
13,30 h  Cloenda del seminari

Preu d’inscripci6: 45 € (preu reduit: 30€). Descomptes per a estudiants, persones en atur, socis del GEIEG i col-legiats
del Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya.

Lloc de realitzacié: Centre Cultural la Merce, ¢/ Pujada de la Merce, 12 — Girona

Informacié i inscripcions:

Centre Cultural la Merce www.girona.cat/ccm Tel 972 223 305
Delegacié de Girona del COPC copc.gi@copc.cat Tel 972 222 710
ORGANITZAT

Ajuntamen’@de Girona Cobleg) Ofica de

Peicilegs de Canlurp
Delegacio de Girona

Aula d’Humanitats del Centre Cultural La Merceé de I’Ajuntament de Girona. Delegacid de Girona del Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya.

SEMINARI RECONEGUT PER:
Institut d’Estudis de la Salut de la Generalitat de Catalunya.
Universitat de Girona - un crédit de lliure eleccio.
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Estat de la col-legiacid

D’acord amb la normativa vigent (LLEI 7/2006, de 31 de
maig, de I'exercici de professions titulades i dels col-legis
professionals.), la col-legiaci6 és obligatoria per a I'exercici
de la professié de psicoleg/ologa. Per tant, les persones en
situacio de baixa col-legial no poden exercir.

ALVAREZ GARCIA, ALICIA ... 18325
ALVAREZ REYES, MARIA .........cccooiircnnne 18318
ARNAL BUSTAMANTE, ELENA..........cccoceiurinrnnnnen 18337
JARONOIGOROYAIINE S o 18302
BARCINA LEDO, M? LUZ.........ccccevimrmrircncncnninnne 18343
BENITEZ BORREGO, SONIA..........ccccvvmrmrrinrnrnnnnen 18341
BOUSO SAIZ, JOSE CARLOS............ccoceverucinrnrnnnnen 18345
CAIRO NAVARRO, ANA MARIA.. ....18348
CAMPS GIRALT, M* TERESA ..... ....18340
CANO RICO, PATRICIA........ ....18330
CIRIA ALVAREZ, MARINA.........ccccoirmrireteneneinns 18309
DELAS UGARTE, LLUM........cccoerrrrrreeeeeeee 18334
DOMINGO OLARIA, ESTHER............ccocermruenrnnnne 18303
FARRAS HAURY, VICTORIA ......cccoorrrreraerensaesnnnns 18317
FERRARI, ADRIANA BEATRIZ........ccccvsurvmrsersanrinnnns 18329
FIGUERAS CALVO, NATALIA........ccovrrerrmrecaninnnns 18328
FIGUERAS HUGUET, JORGE .........ccccvsurnumiersaninnnns 18350
FONS CARDONA, ANTONI......ccccvsumrumrnrsnenensaninnnns

GALAN ESTAL, LAURA...........
GARCIA ALONSO, HELENA

GARCIA DESPLAT, CRISTINA .......ccccoiiirninerinnianns 18342
GARRIT LOZANO, JOAQUIN.......cccmrmimnnninnninnianns 18307
GIL LAZARO, SONIA.........ccriirrrncnenasananns 18313
GOMEZ CASTANY, CLAUDIA..........ccccvirrinrnninnens 18347
IBARZ MOLINA, ELISABETH.........ccceceiimrinriniianinns 18335
LAFUENTE MURUA, FERMIN ........ccccoiiimiiiiininns 18308
LINARES DEL PUERTO, VERONICA.............cccevueunee 18346
LOSSA CHACON, LYDIA.........cccesurimmnmrnrsnsnisaninnnns 18321
MAGRINA PLATAS, PATRICIA ........ocerrerneneneasensenns 18323
MARTINEZ BASUALDO, MORA................. ....18311
MARTINEZ MARTINEZ, MARIA DEL MAR............... 18319
MOLINA ALVAREZ, NATALIA. ... 18336
MONTANES FUENTES, PAULA .......ccovrmurmererenrenns 18306
MOSTAJO FUSTE, MONICA..........ccocmrmrmnnnrnnenne 18312
MUNOZ CENJOR, MARIA JOSE ........ccvmurmerenrenrenns 18327
NAVES SOLDEVILA, ROSA MARIA ........ccovemimiunnas 18310
ORVAY RIBAS, CAROLINA .........cccrmrireicicinnnns 18339
RIUS FONT, MONTSERRAT ........ccccovmimrmsncinnnnanne 18322
ROCA FARRELLY, AMANDA.... ....18349
ROCAMORA SALA, JOSEFA............cc.c.... ....18332
RODRIGUEZ MOSQUERA, MONTSERRAT .............18304
ROJAS PEREZ, MARTA.........cceemrmnmnseaeaennnes 18326
RUEDA XIFRE, MONTSERRAT. ...........cccoveruerurinrannnen 18315
RUIZ CORVILLO, ELISABET........cvocevmrsersaesessaesnnnns 18305
SALES TENA, VERONICA........cccovverrmrrnncrnsseessnnnens 18344
TARDON SENABRE, MIREIA.........cccoonirimrennennnnns 18331
TORRAS SIMONA, CLAUDIA ........ccoomnerremneraesnnnns 18314
VILA LLORENS, ELISENDA ..........ccceoimnirrnrnnnnnnnnns 18324
VILAPLANA SEGUI, XAVIER........cccevmniurrmrnnsaninnnns 18333

L <

Recol:-legiacions

CASTRO DURAN, INMACULADA..............cccvreruennene 14632
HERNANDEZ UBIDE, EDUARD..........c.ccocenmraeinnnrannas 6262
JANER ARMEIJACH, MERCE ..........ccccooererucnrnnnnne 1000
LLENAS MASDEU, VICTOR........ ...14182
LLOBET SERRA, ROSER.........ccccecciiimiiniicincnsnianns 4844
MANER LOPEZ, MIREIA........ccoutreureuressessneseaseaseasesns 9026
SANCHIS BERNABEU, JUAN JOSE..... ..12724
SOLER CERVERA, MONTSERRAT...........cccceeuininnnnnae 9004
ACHE DELGADO, ESTHER.........ccocceiimrinriininncnneae 13970
(NTARVINGS [REINE, (3Y7\crorormmroreorroreocororoororoococooeerocn 2953
ARTEAGA SANCHEZ, MARIA........ ...15373
ARTIGAS AINA, EPIFANIO JOSE.............cccceciurnrunnnen 7308

BARBOLLA RODRIGUEZ, AGUSTI MAN. ................... 7289

BARCO ESCOLAR, PASION.............ccccucuc.n. ...14730
BERNAUS CUNE, ANGELS...... ...14236
BURGAYA FRAILE, MARTA ..... 10299
CACERES JURCOVICH, ROMINA DANIELA . 17645
CALERO DE DIEGO, NOEMI..............ccceuenee 13519
CAMARILLAS TEIXIDO, NORMA .. ...17460
CONEJOS ARA, LUISA M.........cocourrrrceniieicnnenns 5597
DIAZ BARAHONA, CAROLINA ADRIANA ... ...16421
D11 =72 [ULARIVA, CARIMIELA s eoooreroeoeroeor: 8730
FABREGAS MARTINEZ, ANA ISABEL.. ...12645
FALGAS MORENO, MONICA................ ...155674
FARRERO CAROLA, JOSEP.........ccceverinrnrrnnncsnnnnnes 1253
FOGUET COSTA, MARTA ........ ...16043

FORN FRIAS, CRISTINA.......... ...16917
GALLEGO SESMA, EULALIA.........cccovmerrreiecinns 7568
GARCIA LAUSIN, ISABEL.... 16823
GOMEZ TELIZ, LILIANA....... 16741
GOROSTIZA VIDAL, GUILLERMO...........ccccerieriurrunnnns 3938
GUIRAO MUNOZ, M. ROSARIO...........ccceveruenennnenene 6651

HORTABOTAYNME G S Ereessnnnennse 2369
JORDANA LLUCH, ESTER .. «
JOVER DEL POZO, JOSE...........

LAGE LOPEZ, JOSE CARLOS.... ...13499
MARIN RUBIO, MARIA REMEI..........cccccevrriiernnnen. 9179
MARTIN PANOS, CORINA.............. ...17852
MARTINEZ CANTILLO, REBECA ............ ...18102
MASFERRER ANDREU, M. DEL PILAR...................... 2952
MASO COLL, MARGARITA............c.cccucu. ... 17697
MATACHANA CALVO, MIRIAM................ ...17235
MATAMOROS CARCELLER, M. JOSE. 15076
MATO GARCIA, MARIA GLORIA ... 14997
MAYOL JIMENEZ, DANIEL............. ...15698
MIGUEL COMAS, SANDRA..... ...14566
MURCIA ARTENGO, PAULA....... ...16088
NUNEZ GONZALEZ, RICARDO.. 16227
ORO VALLES, BRIGIDA............... 14881

ORTIZ GOMEZ, JOSE ....ooooveorrsoees 7931
PETROLINI SANCHEZ, AMANDA... .
PONTE, MARIA EUGENIA .............

ROCHA PENA, CARMENZA .......... 14385
RODRIGUEZ ALBERT, VANESSA.. 15091

RODRIGUEZ LOPEZ, GISELA............ ..17204
ROSET IBANEZ, MARIA TERESA . :
SANTOS NUNEZ, EUGENIA ....

SERRAT ROSELL, ANNA.................... ...13608
TERRIBAS PEREZ, INMACULADA.............ccccerururnne 9683
TORRAS CLARASO, JOAN.........cccevimimrirnncncnnannes 9299
VILLATORO MORENO, VICTORIA..........cceeeermriunnans 16254
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ACERO ESCRIBANO, ANA BELEN .........cccocevmiunnnes
AGUILERA AVILA, CRISTINA..........ccocrrrrnrnrnraenne
AGUSTI VENTURA, MIRTA ...
ARBAYGRISHCAR [NES FEteninsenenne
ALCARRIA GOMEZ, MIGUEL ANGEL..............c........
ALGUERO NIETO, MONICA .........cccoviiiriinninnianinnns
ARGELAGUER MARTINEZ, ARTURO .......ccceverunnns
BENAIGES FUSTE, IRINA...........ccocvmiiricncnnnane
BERTACCO, MASSIMO ........ccoceimimmiriirnnincaninanes
BLASCO ESCRIBANO, NURIA ...........ccoorernrnnnnen
BOU PALMES, ELISABET. .........cccccecimnminncnsnnnnnes
BOVE, FRANCESCA ISABELLA ..........cccvimririnrnnes
BOYERO HUEBRA, DANIEL........ccccocvsmimruesannnaenne
CANUNNGEVERANE |1/
CARNES VENDRELL, ANNA.........ccccccvnmirumnninnnnnnnnns
CASANOVAS DURAN, FRANCESCA..........ccccovnnuene
CAZORLA CAVALLER, SONIA.........cccoceimriiiieeinnnen
COLLADO MANAS, CATALINA........ooreereremrereresrennens
COSTA VELASCO, ANNA........cccoimrrmrncscncneaas
CUERVO ROMAN, SHEILA.........ccceimriiinrniieninnns
DELGADO ARTIGAS, RUBEN.....

DELGADO ROMERO, M. JESUS...
DIEZ MUNNE, ELISEU.................
DOMINGO LOZANO, LAURA......
ESTRELA | BANYULS, LAURA ..
FERNANDEZ BLANCO, EVA.............
FERNANDEZ ESTEBAN, M* JESUS.
FERRI-BENEDETTI, FABRIZIO...................
FRANCOS ALVARINO, M MONTSERRAT .
GALVEZ GARCIA, EVA M........
GARRIDO OCANA, SUSANA..
GIL GIMENEZ, ALEJANDRO ..
GIUBETICH, LILIAN NOEML...........
PEREZ CABALLERO, M ENCINA..
MACH GASET, ANNA.............ccc.....
MARCH FUENTES, JUDIT .............
MARTIN FERRAGUT, FRANCISCA
MARTIN MARTINEZ, PEDRO .....

MARTIN SATORRES, NURIA.......

MARTINEZ PINAR, IRENE...
MAS ANFRUNS, NURIA.......
MATA BUESO, JULIA...............
MERIDA LUCENA, RAQUEL...
MOLINE JORGE, RAQUEL .....
ARMENGOL PENA, MONTSE.....
UTGES DOMINGUEZ, NEUS......
OLIVERAS BORRELL, LAURA....
OLLE DIAZ, SONIA.........cceeurruenee
OROBITG PUIGDOMENECH, ANAIS
PARERA ESCRICHS, JOSEP............
PERE VILAGRAN, ROBERT ........

PERTEGAZ PUJADAS, GEMMA....
PION AYALA, CARINA.................

POURTHE, SOLEDAD...
PROS PALAU, MARIA...
PUXAN LIDON, EMMA.........ccocomirerrnenae e snnnns
REYES MARTIN, JULIANA ..o

ROIG BOIX, FERNANDO..........ccccmnmieninnnisnsnnianns 18417
RUIZ PARRA, ADRIA................... ...18409
SANCES MASERO, CRISTINA .......cccovineriisenennns 18380
SANCHEZ CALAN, IMMACULADA ........cccovuurrrrrenens 18388
SANCHO POLO, JOAN .....ccevmirerseresssesse s sseanas 18377
SANTOS FERNANDEZ, BALTASAR...........cccecevueennene 18365

SANZ CASTILLO, GUILLERMO o
SOLE MARTINEZ, LAURA ..o,
SUAREZ ALVAREZ, ELENA ..........cccooeiiiiiiiicincnene
TORRES TORNEL, RAIMON..........cccoeuiimnnrinnneniannans
MRIEFAYR O SN E L E N A e
TRONCHONI RAMOS, MONICA..... o
VALVERDE LUNA, ESTELA..........ccceimiiiniriinninnnns
VICENS CALDERON, PALOMA ..........cccriermnrenenene
VIDAL TORRA, DOLORS .......cccooiimnmiinsnnssnssnisnnns
VILLAPLANA MARIN, LORENZO ........cccceourienrenncneas

Recol:-legiacions

ALEMANY FARALDO, SANTIAGO..........ceoeriunrenuences 11515
ARREDONDO GARCIA, YOLANDA..............cceuenneneee 12718
CABALLE ARDID, GEORGINA............cccceimnmnnrincnnnne 14510
CAPERA PINON, AGNES.......ccooussusesensensessessessssssens 10757
LOPEZ-CIRE DIAZ, LORENA...........cccceeurimrmrnrannaens 13272
RASERO | REBULL, AGATHA..........cccevrmrmrnrnnnnenes 11591
REBOLLO CIEZAR, MARIA .........cccceriininencnnnnannns 8233
SANZ MANCEBO, SILVIA ..........coereercieinisaenaenene 12452
SOBRINO JIMENEZ, ENRIQUE................cceceeueeenennene 2898

TORT TUNEU, ALBERT x
VAZQUEZ ALVAREZ, MARIA PILAR.............ccecenueeee. 14400

FEDGES

ALCAZAR HIDALGO, LOLA........cccoererernseienenas 16343
AROCAS BERTRAN, ROSER..........ccccoonmiumnncinniniannne 8800
CASTELL DELGADO, GEMMA...
CASTELLS BO, CAROLINA...........cccceeueue

CASTILLO GARCIA, MIGUEL ANTONIO................... 14525
COMPTE FARRAS, SANDRA..........cccoceimiimiiinnincnns 16223
DE PACO GONZALEZ, MERCEDES........ ...17161
GALLARDO CIURANETA, M TERESA.... ...16028
GARCIA COUCEIRO, LAURA ... 7369

HORNILLOS JEREZ, CARLOS ... ...18056
ITUARTE SERESIAIN, MAIA ....... ...11967
LEAL SUBIRANA, SILVIA......... ...13712
LLARAS GESE, MONTSE ........ccccniiiinniiiiecisseninenes 4568
LOPEZ COMAS, NOELIA..........ccoeiriiiiiinccniecinans 10036
MARTINEZ PALLARES, MARIA.........cccocoiiinnniinnns 15246
MEDINA RODRIGUEZ, JOSEFA..... ...17590
MENSION LLOSES, NEUS..........cccociimriiiininisnsnsanans 340

MURILLO GARCIA, MIREIA.

OVIEDO NIETO, MARTA ... 17846
PI MICALO, SILVIA............ 14616
PIULATS VILA, DANIEL..... ...11160
POVELSEN, MARIANNE................. ...16545
RAZUG CASTELLO, CAROLINA.... ...15664
VIVES MATHEU, NURIA........cccoimrrnernnecese e 155

WANGER CLEMENT, DENYSE........cccooeniimrrnerinnnns 3748
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4/2010 - 10h a 14h
Av. Dia1g70/r(\)al, 340 ent. 2° - Barcelona

Taller practic Parlar en public. Taller per optimitzar re-
cursos de comunicacié en entorns laborals, académics.

ACO Associacié Catalana d’Orientacio
Inscripcions i informacié: 93 459 41 23 - 608 89 53 19
www.acorientacio.org - formacio@acorientacio.org

6/2010 - 16h a 20h
Av. Diagz)/r?al, 340 ent. 2° - Barcelona

Coaching organitzacional. Aproximacié practica a les
organitzacions.

Grups reduits.

A carrec de: Dionisio Ortiz. Psicoleg del Treball i les Or-
ganitzacions i Master en Coach i PNL.

ACO Associacié Catalana d’Orientacio
Inscripcions i informacié: 93 459 41 23 - 608 89 53 19
www.acorientacio.org - formacio@acorientacio.org

Tot I"any
Barcelona

Cursos de: Psicologia clinica (depressié,ansietat, es-
trés, timidesa, parella), Logopédia (disléxia, dislalia,
disfemia, deglucioé atipica, afasia, retard llenguatge, dis-
fonia), TDAH, Coaching i creixement persnal, Reiki)

SAKKARA. CENTRE DE PSICOLOGIA, LOGO-
PEDIA | COACHING. Travessera de les Corts,
241, entl. 2a. 08028 Barcelona. Tel. 934390195
www.sakkara.es sakkara2@telefonica.ne:

2010 de 17:30 a 20:

i sapril i 31 10 de maig de
12, 19i 26 d’abril i 3 i -
Barcelona

A confirmar

FUNDACIO PRIVADA ADANA.

Ajuda Déficit d’Atencié a Nens, Adolescents i Adults.
Av. Tibidabo n° 15 Tel . 93 241 19 79

E-mail: adana@fundacioadana.org

Professorat: Isabel Chavez, psicologa de Fundacid
Adana

i28 d'abril i 5112 fie maig
& 1A"d?z'mo de 18:00 a 21:00
Barcelona

Curs: TDAH: Avaluacié, diagnostic i pla terapéutic
(15 hores)

FUNDACIO PRIVADA ADANA.

Ajuda Déficit d’Atencié a Nens, Adolescents i Adults.
Av. Tibidabo n° 15 Tel . 93 241 19 79

E-mail: adana@fundacioadana.org

Professorat: Isabel Chavez, psicologa de Fundacié
Adana
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5/2010 - 10h a 14h
V. Dia1gsgr(1)al, 340 ent. 2° - Barcelona

Seminari d’introduccié als trastorns de la personali-
tat. Introduccié als trastorns de la personalitat. Com
detectar-los a [I’entrevista d’orientacio i/o selecci6.
Grups reduits. A carrec de: Carles Rodriguez i Domin-
guez. Llicenciat en Psicologia clinica.

ACO Associacié Catalana d’Orientacié
Inscripcions i informacio: 93 459 41 23 - 608 89 53 19
www.acorientacio.org - formacio@acorientacio.org

d’octubre a juny
Barcelona

eminaris de lectura de I'obra de Freud: Conceptes ba-
sics de la teoria psicoanalitica, lectura dels textos fona-
mentals de la metapsicologia, estudi dels casos clinics
i textos de psicopatologia, escrits i fonaments de la téc-
nica i del métode freudia.

GRADIVA. Associacié d’Estudis Psicoanalitics
Grups reduits. Horaris a convenir
Informacio: tel. 932 171 099

10 de juny de 2010, 20 h.
Barcelona

Sentir y emocionarse . Guia para la exploracion terapéu-
tica y para la visa vivida y con sentido.
Charla Gratuita. A cargo de Cristina Nadal

AULA GESTALT

Carme, 34, 1er-22. 08001 Barcelona. Aforo limitado.
Confirmar asistencia al Tel/Fax 93 301 74 72
info@aulagestalt.com

i 29 d’abril i 6 i 13 de maig de
ey 5010 de 17:30 a 20:30
Barcelona

Curs: TDAH i Disléxia: Detecci6 i Intervencié en dificul-
tats de lectoescriptura. Curs D’INICIACIO. (15 hores)

FUNDACIO PRIVADA ADANA.

Ajuda Déficit d’Atencié a Nens, Adolescents i Adults.
Av. Tibidabo n° 15 Tel . 93 241 19 79

E-mail: adana@fundacioadana.org

Professorat: Isabel Chavez, psicologa de Fundacio
Adana

i ‘abril i 4, 11, 18 i 25 de maig
o 27dg 3010 de 17:30 a 20:30
Barcelona

Curs: TDAH: Les reeducacions psicopedagogiques des
de I’abordatge cognitiu-conductua. (18 hores)

FUNDACIO PRIVADA ADANA.

Ajuda Déficit d’Atencié a Nens, Adolescents i Adults.
Av. Tibidabo n° 15 Tel . 93 241 19 79

E-mail: adana@fundacioadana.org

Professorat: Isabel Chavez, psicologa de Fundacié
Adana

abril - maig 2010



AVANCES EN PSIQUIATRIA
Y PSICOLOGIA CLINICA
DE LAINFANCIA

Y LAADOLESCENCIA

X1V Jornada Internacional . Barcelona 2010

27 DE MAYO

Trastorno bipolar: marcadores de riesgo e intervencion terapéutica

SOLEDAD ROMERO Hospital Clinico (Barcelona)

Salud mental en la infancia: Programa de Apoyo Psicoldgico Materno-Infantil

M2 ANGELES CEREZO Universidad de Valencia

Nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion en el tratamiento de nifos y adolescentes
CRISTINA BOTELLA Universidad Jaume | (Castellon)

Conductas de riesgo en la adolescencia: poblacion general y poblacion clinica

JOSEP TORO Universidad de Barcelona

28 DE MAYO

Familias catalanas: practicas educativas, costumbres y valores
RAFAEL TORRUBIA Universidad Autonoma de Barcelona

Tratamiento de la fobia social en ninos y adolescentes

ARTURO BADQS Universidad de Barcelona

Intervencion familiar en trastornos del comportamiento alimentario
MONTSERRAT GRAELL Hospital Nifo Jesus (Madrid)

Para mas informacion: Organizan:

Mizar Travel & Agora Events Departamento de Psiquiatria y Psicobiologia Clinica
¢/ Ganduxer, 5 local 16 . 08021 Barcelona Universidad de Barcelona

Tel. 933 624 490 Servicio de Psiquiatria y Psicologia Infantil y Juvenil
Fax 933 624 491 Instituto Clinico de Neurociencias

e-mail: marta.boix@mizar-travel.com Hospital Clinico de Barcelona

www.mizar-travelcom

Colaboran:

> Fundacion
Alicia Koplowitz JUSTE

Remsberall  NIVERSITAT DE BARCELONA
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1 S.l Formacio Psicoanalitica

General Mitre, 203 bis, 1er. 1a. 08023 — Barcelona

Formacio psicoanalitica
de psicoterapeutes

87 edicié
Dos masters independents i complementaris de
dos anys cada un.

Programa reconegut per la
FEAP i d’Interés sanitari per
la Generalitat de Catalunya

Psicoanalisi: Bases teoriques i cliniques
450 h. (280 h. tedriques i 120 h. practiques)
50 h. seminaris complementaris

Terapia psicoanalitica d’adults
630 h. (345 h. tedriques i 300 h. practiques)
50 h. Seminaris complementaris

® Formacio teorica rigorosa i eminentment
clinica.

¢ Grups de classe reduits.

e Tutoria i orientacioé individualitzada.

e Supervisio individual i grupal.

¢ Practica clinica a la mateixa institucio.

DOCENTS: J. Aragonés, M. R. Arriaga, V. Barenblit, D.

Barenblit, C. Blinder, E. Braier, M. Canal, M. A. Diaz,

L. Elstein, M. V. Fuentes, M. C. Giménez, A. Gracia, A.

Grinberg, V. Korman, J. Leal, M. Mitjavila, M. Pugés, .

Rabella, R. Roca, |. Rosales, M. E. Sammartino, M. Sedé, A.
Segura, F. Schutt, C. Tabbia, R. Vaimberg.

Per a informacio i preinscripcions:
Demanar entrevista al telefon 93 417 96 97
(horari de secretaria de 10 a 14 i de 15 a 19 hores)
centreipsi@comb.es ~ www.centreipsi.com

Petits Anuncis

AvrquIiLER DESPACHOS consulta en Barcelona. Entresuelo con ascensor, finca 30 afios,
muy buena situacion, recién restaurada. Conserje, aire acondicionado, calefaccion.
Precios razonables, segun horarios a convenir. Tel. 93 210 28 01 / 651 829 221 /
mrfalguera@yahoo.es

Alquilo besPAcHO PARA coMPARTIR en zona Pau Claris-Consejo de Ciento. Disponible
dos mafanas y dos tardes. No modulos. Lluz natural, aire acondicionado y bom-
ba de calor... habitacion amplia y amueblada. Muy bien comunicado. Contactar al
tel.:679320631 ¢ crisgonzamar@gmail.com (Cristina)

Plaga Joanic. Es lloga DESPATX PER COMPARTIR en un centre de psicologia i medicina.
Matins i tardes. Calefaccid, aire acondicionat, sala d’espera, conexié internet, tot re-
format, ambient agradable. Interessats truqueu al 605 910 810 (preu des de 240
euros)

Lloguer pespaTxos MEpics i a professionals de la salut a ESTRENAR Calvet 30 / Dia-
gonal / Francesc Macia , Barcelona. Decoracié de luxe equipats i amb tots el serveis,
agenda, A/C, ADSL, etc. Moduls mati o tarda o 2 despatxos utilitzacié exclusiva per
grup de professionals. Bones condicions economiques, posibilitat de parking. Infor-
macio Dr. Soler 606376797

Grup7Psicolegs, centro con mas de 15 afios de experiencia y situado en C/ Aribau
cerca de Hospital Clinic, alquila despachos. DESPACHOS AMUEBLADOS, lUMINOSOS Yy
espaciosos. Servicios integrales incluidos. Excelentes comunicaciones TMB, FCC
(Diagonal) . Contactar a través de 93.2173239, en info@grup7psicolegs.com o
WWWw.grup7psicolegs.com.
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(X7 AMPGIL

Associacié de Pares
i Mares de Gais
i Lesbhianes

Els intents de suicidi per part del
col-lectiv LGB, es redueixen un 840%,
en funcio de la resposta familiar

La Dra. Caitlin Ryan, membre de I'equip de I'Institut
de Medicina, que depén de I’Académia Nacional de
Ciencies, que fa estudis pel Congrés dels EEUU, ens
presentara, el proper 6 de maig, I'Gltim estudi realitzat
sota la seva direccio. La Dra. Caitlin Ryan porta 35 anys
fen estudis i treballant amb el col-lectiu LGTB (Lesbianes,
Gais, Transexuals i Bisexuals.

La conducta familiar davant d’un membre LGB influeix, i

molt, en el seu risc de depressid, suicidi, contraure VIH i

altres malalties de transmissi6 sexual. També influeix en

la seva autoestima, visio cap al futur, satisfaccio amb la
seva vida i suport social.

Creiem que Barcelona i Espanya no es poden quedar
enrere en aquest camp. Es per aixo que esperem
comptar amb la vostra assistencia a la presentacid
d’aquest estudi per part de la seva directora.

Les places son limitades. Seran atorgades per
rigords ordre d’inscripcio.

DATA: 6 de maig de 2010, a les 19 hores
LLOC DE REALITZACIO: Sala Actes Col-legi Oficial de
Metges de Barcelona
Passeig de la Bonanova, 47 Barcelona
INFORMACIO | INSCRIPCIONS:

Carme Rabada 651856541
Adreca electronica: ampgil@ampgil.org
PATROCINA: AMPGIL (Associacid de Pares i Mares de
Gais i Leshianes)

Es LLoaa DEsPATX de 9 mts 2. Molt centric i ben comunicat: a prop de la Plagca Universi-
tat. Preu: 375 €/mes. Persones interessades, truqueu al tel. 696 52 27 63.

LLoco DESPATX a la zona de Sants-Hostafrancs, molt bé comunicat. Interessats trucar
a Marina al n°® de movil: 699 98 80 65

Es lloga pespATx PER DIES a Badalona. 20 m2, molta llum, centric. Interessats enviar
correu electronic a mfbalta@gmail.com

Es LLOGUEN DESPATXOs en gabinet médic-psicologic. Zona Roger de Lluria/Corsega.
Molt ceéntric i ben equipat: aire condicionat, sala d’espera, secretaria. Tel. 93 237 92
39.

Es LLoGA HABITACIO d'us independent ubicada en gabinet psicologic.(horari lliure de
dilluns a divendres) Escala amplia amb dos ascensors, llum natural, aire acondicionat
fred-calor. Zona Francésc Macia-Hospital Clinic. Tels 93 321 19 39 i 636 82 17 03
(Gemma)

Es LLOGUEN sALEs en centre de psicoterapia céntric i acollidor a peu de carrer. Cinc
sales per a terapia individual, una sala de 50 m2 per a grups. Inclou servei de secre-
taria, calefaccio, aire condicionat, accessoris terapia, wifi, banys, vestuari i sala d’es-
pera. Tel. 934 535 790, www.atriumgestalt.com, info@atriumgestalt.com (Diputacio
161 baixos)
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training
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POSTGRADO

de especializacién en TDAH, Trastornos del
Aprendizaje y Trastornos de la Conducta.
Presencial tedrico- practico

Octubre 2010-Junio 2011

Postgrado presencial, de 250 horas, predo-
minantemente practico, con profesionales
de alto reconocimiento y en contacto cons-
tante con el mundo de la salud y la educa-
cion donde el alumno escoge su itinerario
practico en funcién de sus intereses y ex-
pectativas.

Avalado cientificamente por la Sociedad Es-
pafola de Pediatria Social Extrahospitalaria
y Atencién Primaria.

Con el reconocimiento de la Sociedad Cata-
lana de Psiquiatria Infanto-juvenil.

£

e

@ sepeap

e Do e

Con el reconocimiento sanitario del Institut
d’'Estudis de la Salut.

Actividad acreditada por el Consell Catala
de Formacié Continuada de les Professions
Sanitaries-Comision de Formacion Continu-
ada del Sistema Nacional de Salud con un
total de 34,9 créditos.

En proceso de ser reconocido como activi-
dad formativa dirigida al profesorado por
el Departament d’Educacié de la Generali-
tat de Catalufa.

S v

mEARTG AERL

Informaciéon y admisiones:
www.adanatraining.com, Tel. 93 254 60 98
adanatraining@fundacionadana.org

/\f

&

e CURSO DE GRAFOLOGIA Teérico-practico.
(Analisis de personalidad completo)

® CURSO DE GRAFOLOGIA orientada a la
SELECCION DE PERSONAL

PHOENIX

Espai Terapéutic

Grafologia se utiliza como herramienta imprescindible de analisis de
personalidad en las empresas de seleccion de personal y de Recursos
Humanos, asi como en los centros psicoterapéuticos para realizar
diagndsticos mas precisos de la personalidad.

Inicio: Abril 2010.
Curso cuatrimestral. Grupos reducidos.
Curso impartido por: Profesora ADA ALVAREZ SOLIS. Graféloga y Périto
Caligrafo Judicial, titulada en la UAB
Avalada por la A.G.C ( Agrupacidn de Grafoanalistas Consultivos de Espafia) y
la A.P.C (Asociacién de Peritos Caligrafos de Catalunya).

Lugar: PHOENIX ESPAI TERAPEUTIC, Avda. Meridiana, 216, 12, desp. 6

Informacion e inscripciones: 93 340 53 78 - phoenix@phoenix.cat - www.phoenix.cat

DAVID GRAND
en Barcelona
Creador y formador de
BRAINSPOTTING

Brainspotting es una herramienta neuroldgica, de apoyo a
la relacién terapéutica, para localizar, focalizar, procesar, y
liberar neuro-biolégicamente experiencias y sintomas que
estan fuera del alcance de la mente consciente y de sus
capacidades verbales y cognitivas.

Nivel I: 1y 2 de Julio y Nivel II: 3y 4 de Julio

Organizan:
* Cintra psicologia i psicoterapia (www.cintrapsicologia.com)
* Brainspotting Espafia (Aleces, Instituto de Psicoterapia Integrativa;
www.aleces.com)

Para mas informacién:
* http://reprocesamientodetrauma-brainspotting.blogspot.com/
* http://biolateral.com
® Enviar un mail a madhux@telefonica.net o llamar al 618 06 98 28

David Grand es autor del libro: EMDR Curacién a maxima velocidad
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BS Negocis

“Per fi, algt m’ofereix

avantatges a la mida del

meu negoci”

SabadellAtlantico és una marca registrada de Banco de Sabadell, S.A.

SabadellAtlantico

BS Negocis

A SabadellAtlantico
treballem pel seu compte.

Aixi, hem dissenyat un paquet especial de productes i
serveis exclusius a la mida de les necessitats d’autonoms,
comercos i empreses. Un conjunt de grans avantatges
pensats especificament per al benefici d’aquests tipus de
negoci. Tot en un.

* Polissa de crédit en unes condicions preferents
e Rénting, lising i préstecs en unes condicions preferents

e Compte remunerat sense cap comissio d’administracio i
manteniment

e Transferéncies nacionals (en euros) via BS Online i ingrés
de xecs* gratuits

* BS Online i BS Mobil gratuits
e Oferta de TPV en unes condicions preferents

* Fins a un 30% de descompte en assegurances Proteccio
Empreses, Comercos i Oficines

e Servei d’assisténcia juridica telefonica**

e Portal web exclusiu amb ofertes per al seu negoci o d’'Us
personal amb accés des de www.peoplevalue.eu/sabadell* *
(accés provisional fins al 28 de Febrer)

e Targetes de déebit i crédit gratuites

e Disposicions d’efectiu gratis en més de 32.000 caixers
ServiRed

e Oferta financera preferent per als seus empleats

Si té un comer¢ o una empresa,
o és treballador autonom, ara ja pot contractar
un servei totalment a la mida de les
necessitats del seu negoci

*Domiciliats en entitats de crédit espanyoles.
**Una quota anual gratuita el primer any. Cost anual a partir del segon any de 30 euros.

ARAG LEGAL SERVICES, S.L. és I'entitat encarregada del servei d'orientacio juridica telefonica
i PEOPLE VALUE, S.L. és I'entitat encarregada del servei de descomptes i beneficis. Aquests
serveis seran prestats d’acord amb les condicions que aquestes entitats tinguin establertes
en cada moment, sense intervencio ni cap responsabilitat de Banco de Sabadell, S.A. El banc
és alié a qualsevol incidéncia i/o circumstancia derivada o relacionada amb la prestacio dels
serveis, els quals, en tot cas, estan subjectes al fet que es mantinguin vigents els acords
subscrits entre el banc i les entitats indicades. El servei d’orientacié juridica telefonica no
abastara les quiestions o possibles incidéncies de I'activitat del client que puguin afectar les
seves relacions amb empreses del grup Banc Sabadell, filials o participades.
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